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Liebe Bergfreunde, liebe Interessenten und
Mitglieder der Sektion Markt Schwaben des DAYV,

die Faszination fiir die Alpen ist ungebrochen, doch
wir erleben auch, wie sich unsere geliebte Bergwelt
verandert. Der Wandel der Jahreszeiten fordert
von uns als Bergsportler mehr Flexibilitdt, ein
Umdenken und vor allem ein verantwortungsvolles
Handeln. Vor diesem Hintergrund haben wir das
neue Winter-, und Friihjahrsprogramm 2027 fiir Euch
gestaltet - mit einem bewussten Fokus auf sicheren,
naturvertraglichen Bergsport und fundierte
Ausbildung.

Veranderung und Weiterentwicklung pragen uns
in diesem Jahr aber auch abseits der Gipfel.

Im Marz 2027 findet unsere Jahreshauptversamm-
lung statt, bei der turnusgeman die Neuwahlen
der Sektionsleitung auf der Tagesordnung stehen.
Wir freuen uns liber jede und jeden von Euch, die
am Vereinsleben teilhaben und die Zukunft der
Sektion Markt Schwaben mitbestimmen mdchten.

Unser Team hat wieder ein erstklassiges Paket fiir
Euch geschniirt. Ein herzliches Dankeschén geht an
alle Ehrenamtlichen, die lhre Freizeit und Energie
einbringen, um uns diese unvergesslichen Momente
im Kreise Gleichgesinnter zu erméglichen.

Passt auf Euch und unsere Natur auf!

Wir wiinschen Euch erlebnisreiche und

unfallfreie Bergtouren im Winter und Friihjahr.

Eure Vorstandschaft der Einladung zur Mitglie-
. derversammlung am

Sektion Markt Schwaben des 12.03.2027 — Seite 4

Deutschen Alpenvereins e.V.
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Einladung zur 19. ordentlichen

Mitgliederversammliung

19. ordentliche
Mitgliederversammlung

ot —m—mmm

Zeit ———— >

Tagesordnung ——>

Gemal § 20 unserer Satzung laden wir hiermit
alle Mitglieder zur 19. ordentlichen Mitglieder-
versammlung der Sektion Markt Schwaben des
DAV e.V. ein.

Schweiger Brauhaus,
Ebersbergerstr. 26, 85570 Markt Schwaben

20 Uhr (Einlass ab 19 Uhr)

1. BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden

2. Bericht des Vorstandes

3. Finanzbericht der Schatzmeisterin

4. Bericht der Rechnungsprtfer

5. Berichte der Referenten und Tourenfiihrer
6. Entlastung der Vorstandschaft

7. Neuwahl Vorstands- und Beiratsmitglieder
8. Bericht vom Dachverband

9. Erneuerung der AuBenkletteranlage

10. Jubilaum 2028

—_
=

Antrage, Ergdnzungen, Verschiedenes

Anderungen der vorstehenden Tagesordnung
bleiben vorbehalten.

Antrage zur Mitgliederversammlung sind
schriftlich bis spatestens 12.02.2027 an den
1. Vorsitzenden zu richten.

O

Einladung zur Faschingsparty

Wir laden herzlich zu unserer legendaren
Faschingsparty ein, ab 19 Uhr am Kletterturm
Markt Schwaben. Bring gute Laune und gern
Fingerfood fur das Buffet mit. Die besten
Kostiime bekommen eine Uberraschung!

Faschingsparty am Kletterturm
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Infos & Tourenvorbereitung

(Fﬁhrungstouren und Gemeinschaftstouren>

Im Programm wird zwischen Gemeinschafts-
touren und Flihrungstouren unterschieden.
Rechtlich besteht ein wesentlicher Unterschied
zwischen Fihrungstouren und Gemeinschafts-
touren! Der Unterschied zwischen Gemein-
schaftstour und FUhrungstour ist wie folgt.

Bei Fiihrungstouren (— FT)

« Ubernimmt der FUL/Trainer die volle
Verantwortung fir die Gefuhrten.

« genieBt der FUL/Trainer das volle Vertrauen
der Gefuhrten (auch stillschweigend).

. trifft der FUL/Trainer die wesentlichen
Entscheidungen, beispielsweise zur
Routenwahl, zu den SicherungsmaBnahmen
oder zum Tourenabbruch.

Bei Gemeinschaftstouren (— GT)

« werden alle Entscheidungen gemeinschaft-
lich getroffen.

. fungiert ein FUL/Trainer nur als Organisator
oder ist er nur ein Teilnehmer unter anderen,
so Ubernimmt er keine sicherheitsrelevante
Verantwortung fur andere. Eine faktische
Verantwortung - Stichwort »Garantenstel-
lung« — kann ihm nur dann vorgehalten
werden, wenn er einen Unfall aufgrund seiner
Ausbildung hatte voraussehen missen.

« Damit kdnnen Gemeinschaftstouren (auch
wesentlich) Uber den Schwierigkeitsbereich
hinausgehen, fiir den Fachlibungsleiter/
Trainer ausgebildet und lizenziert sind.

« Durch die Ausschreibung im Programm ist
der Schwierigkeitsgrad der Tour, den der
Teilnehmer beherrschen muss, bekannt.

« Es reicht nicht aus, eine Gemeinschaftstour
als solche auszuschreiben. Rechtlich maBgeb-
lich ist, was auf der Tour selbst »gelebt« wird.

(Ausbildungskurse)

Bei Ausbildungskursen hat der FUL/Trainer
grundsatzlich die gleiche Verantwortung wie

bei Fihrungstouren. Mit zunehmendem Ausbil-
dungsniveau geht jedoch immer mehr Eigenver-
antwortung auf die Teilnehmer Uber. SchlieBlich
ist es das Ziel von Kursen, die Teilnehmer zu
selbstandigen und eigenverantwortlichen Berg-
steigern, Kletterern etc. auszubilden.

Kursanmeldung

Eine gliltige Anmeldung zu einer kostenpflichti-
gen Veranstaltung hat schriftlich Gber das Formu-
lar »Anmeldung fir Veranstaltungen« zu erfolgen
und ist verbindlich. Das Anmeldeformular gibt
es in unserer Geschaftsstelle und steht auch auf
unserer Website www.dav-marktschwaben.de
ganz unten unter »Downloads« zur Verfligung.
Die jeweils angegebenen Kursgebiihren wer-
den per Bankeinzug abgebucht. Die genannten
Kursgebihren beinhalten nur die Schulungskos-
ten, zusatzliche Kosten wie Kletterhalleneintritt,
Fahrtkosten, Verpflegung, Ubernachtung etc.
sind in der Kursgebuhr nicht enthalten. Die erfor-
derliche Ausristung ist beim jeweiligen Aus-
bilder zu erfragen bzw. Gber die Website (siehe
auch Infos unter Schwierigkeitsbewertungen
rechts) einzusehen.

Du willst dich bei einem

Kurs anmelden?
Scanne diesen Code!

— Foto 1: Markt Schwaben Rockt
T-Shirt, Julia Kressirer
— Foto 2: Radltrikots

Infos & Tourenvorbereitung

(Gut vorbereitet auf den Gipfel!}

Damit lhr priifen kénnt, ob Eure Vorkenntnisse
und Eure Kondition fur die von Euch gewahlite
Tour ausreichend sind, konnt Ihr die jeweiligen
Schwierigkeitsbewertungen des DAV und auch
die passende Ausristungsliste auf unserer
Website ansehen.

Folgende Ausriistungslisten stehen bereit:
Hochtouren, Schneeschuhtouren, Skitouren,
Wandern, Mountainbike, Klettersteig.
(www.dav-marktschwaben.de/touren-kurse/
anmeldung-info)

Schwierigkeitsbewertungen

Konditionelle und technische Schwierigkeits-
bewertungen orientieren sich an den Bewertun-
gen der DAV-Sektion Miinchen Oberland
(www.alpenverein-muenchen-oberland.de/
schwierigkeitsbewertungen)

Darstellung der Schwierigkeitsgrade
im Programmbheft
In diesem Programmheft werden die Schwierig-

keitsgrade der Touren durch Symbole dargestellt.

So erhaltet ihr auf einen Blick einen schnellen
Uberblick und kénnt die fiir euch passende Tour
auswahlen - von leicht (grin) Gber mittelschwer
(orange) bis schwer (rot).

000
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(Programmkooperation mit dem TAK Mijnchen}

Um noch mehr Ausbildungen anzubieten, haben
wir mit dem TAK Miinchen eine Kooperation
abgeschlossen. Unsere Mitglieder kénnen bei
den umfangreichen Ausbildungen des TAK zu
den internen Kosten teilnehmen. Gleiches gilt
natlrlich auch umgekehrt. Wer Interesse hat,
findet die Ausbildungen auf der Homepage des
TAK: www.dav-tak.de

Materiallager

Die Sektion Markt Schwaben des Deutschen
Alpenvereins e.V. unterhalt fur alle Aktivitdten ein
umfangreiches Materiallager (— Servicebereich
fiir Mitglieder). Gerne kdnnen sich Mitglieder
Ausriistungsgegenstande, Fihrer und Karten

fur den Eigenbedarf gegen eine geringe Gebuhr
ausleihen. Ausleihzeiten zusatzlich zu den
Geschaftsstellenzeiten auf — Seite 91 Jeweils
Mittwochabend im Kletterzentrum am Sagmiuh-
lenweg nach Terminvereinbarung per E-Mail
(materialwart@dav-marktschwaben.de)

Vereinsartikel

Angefangen hat es mit unseren beliebten Vereins-
shirts »Markt Schwaben rockt«. Inzwischen
haben wir viele Vereinsartikel, die darauf warten,
von Euch getragen zu werden. Unsere Jacken,
Shirts,Hoodies, Radltrikots, Mitzen, Aufkleber
etc. bekommt lhr zu den Offnungszeiten in der
Geschaftsstelle.

P
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https://www.dav-marktschwaben.de/touren-kurse/anmeldung-info
https://www.dav-marktschwaben.de/touren-kurse/anmeldung-info
http://Materiallager
http://Servicebereich für Mitglieder
http://Servicebereich für Mitglieder

Infos & Tourenvorbereitung

Car-Sharing

Die Sektion Markt Schwaben ist Mitglied in der
Car-Sharing-Union Markt Schwaben e.V. Es
besteht fir Jugend- bzw. Familiengruppenleiter
sowie Tourenfiihrer die Méglichkeit, fir Vereins-
fahrten einen 8-Sitzerbus zu nutzen. Wir hoffen,
dass von diesem Angebot im Sinne einer kosten-
und ressourcenschonenden Gruppenanreise zu
Bergfahrten rege Gebrauch gemacht wird.

Vergiinstigungen

Bei folgenden Partnern erhaltet Ihr Verglinsti-
gungen unter Vorlage des Mitgliedsausweises
der DAV Sektion Markt Schwaben:

o SPORT — 10% Nachlass fur
KIPFELSBERGER Bergsport- und Radartikel

@ bergzeit — 10% Nachlass bei
Eemspart Mein Shop G Einkaufen in der Filiale

— 10% auf Radartikel

Bike & Tools

<www.dav-marktschwaben.de)

Schaut doch mal auf unserer Website vorbei.
Dort findet Ihr immer alle aktuellen Termine,
interessante Neuigkeiten, Fotos und Berichte
von unseren Touren und vieles mehr. Die
Mitgliedsantrage fur die Sektion und die Kletter-
abteilung kénnt lhr dort auch downloaden.
Oder folgt unseren Neuigkeiten auf
www.facebook.com/dav.marktschwaben

und Instagram (dav_sektion_marktschwaben)

— Webmaster Anna Thoms:
webmaster@dav-marktschwaben.de

Ihr wollt immer auf dem Laufenden sein und
genau wissen, was es Neues gibt in unserer
Sektion? Dann abonniert doch einfach unseren
DAV-Newsletter und wir erinnern Euch an das
laufende und aktualisierte Tourenangebot der
Sektion. Schickt dazu einfach eine E-Mail mit
Eurem Namen, der Mitgliedsnummer und Eurer
Email-Adresse an info@dav-marktschwaben.de.

DAV-Kletterzentrum

Unser vereinseigenes Kletterzentrum verfugt
Uber 370 m? Kletterflache indoor und 330 m? Klet-
terflache outdoor in den Schwierigkeitsbereichen
3 bis 10 bei einer Wandhéhe von 7 m (indoor) bis
ca. 15 m (outdoor) sowie Uber 250 m? Boulderfla-
che outdoor (liberdacht).

Sofern nach Belegungsplan keine Kursange-
bote stattfinden, ist in unserem Kletterzentrum
dank des SchlieBsystems mit Transponder das
Klettern in der Zeit von 7-23 Uhr jederzeit mog-
lich. Fr Interessierte sind zu den unten genann-
ten Eintrdgen »Freies Klettern« Ansprechpartner
des Vereins im Kletterzentrum anzutreffen.

Hallenbelegung

Steinadler

Freies Klettern

De Wuid'n Gamsn

Steinbdcke

Freies Klettern

Bergdohlen
Chalk Chinchillaz

Familienklettern

GNUNOGNU

Freies Klettern

Familientreffen und -klettern ——

— Foto 1: Bouldercup im
Bouldertempel, Elke Kressirer

Kletteranlagen-Schliissel
Transponder werden zu den reguldren
Offnungszeiten der DAV-Geschiftsstelle am
Sagmiuihlenweg gegen Hinterlegung einer
Kaution von 20 € und unter ausdrtcklicher
Anerkennung der Benutzungsordnung im
Kletterzentrum ausgegeben.

17:30-19 Uhr
ab 19 Uhr
19-21 Uhr
18:30-20 Uhr
ab 20 Uhr
17:30-19 Uhr
19-21 Uhr

15:30-17:30 Uhr

fur Eltern, die selbsténdig sichern

und einbinden kénnen. Ansprechpartner:
familiengruppe@dav-marktschwaben.de

ab 18 Uhr

09:30-11:00
(Geburtsjahrgange 2021-2025)
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Faszination Berge

Do 28.01. ) Vortrag von Markus Zimmermann

Lehnt Euch entspannt zurlick und lasst Euch
ohne Anstrengungen mit imposanten Bildern,
spannenden Geschichten und tollen Eindriicken
in die faszinierende Bergwelt entfiihren. Leicht
und unterhaltsam, ein wenig charmant und wit-
zig erzahlt von Markus Zimmermann

— Fotos: Markus Zimmermann

Ort: Schweiger Brauhaus,
Markt Schwaben
Zeit: 19:00 (Einlass 18:00)

Der Eintritt zu diesem
Vortrag ist kostenfrei.
Uber Spenden freuen
wir uns.







Klettern in Kinder-

& Jugendgruppen

In folgenden Gruppen werden Kinder und
Jugendliche gezielt im Klettersport geschult und
geférdert. Sie finden in Halbjahreskursen, auBer-
halb der Ferien, im DAV Kletterzentrum Markt
Schwaben (Kletterturm) statt. Fir jede wird ein
Gruppenbeitrag von 45€/Halbjahr fir 17 Ein-
heiten - zzgl. Halleneintritt, zzgl. Fahrtkosten bei
Teilnahme an Ausflliigen - erhoben. Die Gebuhr
kommt u.a. den Jugendleitern als Aufwandsent-
schadigung zu Gute.

Der Beitrag wird von der Geschéftsstelle zum
01.10. und 01.04. eingezogen. (Fur spatere
Einsteiger wird die Halbjahresgebihr anteilig

Steinadler ——>
Jhg. 2016-2018
— 58

Bergdohlen ———>
Jhg. 2012-2015
— 60

Steinbécke —>
Jhg. 2009-2012
— 62

Chalk Chinchillaz—>

(friiher Kletter- und
Bouldergruppe
Jhg. 2011-2014

g4 9AN VO — 66
pLATL frtil

berechnet. Falls nicht einen Monat vor Ende des
Halbjahres schriftlich gekiindigt wird, verléangert
sich die Teilnahme automatisch um ein weiteres
Halbjahr.)

Eine Anmeldung (s.u.) hierzu, ist, ebenso
wie die Mitgliedschaft in der Sektion sowie in
der Kletterabteilung, erforderlich.

Voraussetzung: Mitgliedschaft Sektion
und Kletterabteilung

Anmeldung: Uber die Geschiftsstelle:
info@dav-marktschwaben.de
Gruppenbeitrag: 45. €/Halbjahr

Montags 17:30-19:00 Uhr

Voll belegt.

Benjamin Wohlfarth, 01575/ 2 78 8147
Philipp Tzscheutschler, 0176 / 95 15 54 70
Serena Schwarz
steinadler@dav-marktschwaben.de

Donnerstags 17:30 - 19:00 Uhr

Voll belegt.

Benjamin Wohlfarth, 01575/ 2 78 8147
Wiebke Rauschenbach, 0178 / 73 58 99 8
Simon Raum, 0160 / 94 44 29 09

Philipp Tzscheutschler, 0176 / 95 15 54 70
bergdohlen@dav-marktschwaben.de

Mittwochs 18:30 - 20:00 Uhr

Voll belegt.

Florian Kaiser, 0176 / 55 53 12 58

David Sigl, 0152/ 04 38 69 46

Wiebke Rauschenbach, 0178 /7358 99 8
steinboecke@dav-marktschwaben.de

Donnerstags 19:00 - 21:00 Uhr

Platze frei!

Christian Huber, 0157 / 54 63 74 35
Johannes Goster, 0162 /9 22 01 50

Simon Raum, 0160 / 94 44 29 09
chalk-chinchillaz@dav-marktschwaben.de

Ausbildungen Uberblick

Vorstiegs-Kurs Erwachsene —>

LVS-Kurs

. Schnupperklettern ——

03.-06.01. ) Schneeschuhkurs fiir Einsteiger

05.01. Skitouren-Ausbildung ——

+08.-10.01

@ Sturz- & Sicherungstraining —>

Kletterkurs fiir Fortgeschrittene

Schnupperklettern ——

Toprope-Kurs Erwachsene ——>

Karten & Orientierung ——>

Vorstiegs-Kurs Erwachsene —>

Schnupperklettern ——

Mehrseillangenklettern

fiir Einsteiger

Qusbildung & Kurse | 19)

Voraussetzung: Torope-Klettern S.23
Anfanger S.26
Anfanger S.20

Voraussetzung: LVS-Verschiitteten-Kurs  S.27

Voraussetzung: Theorieabend 05.01. S.28

Voraussetzung: Vorstieg-Klettern S.24

Voraussetzung: Vorstieg-Klettern bis 5+  S.21

Anfanger S.20
Anfanger S.22
Anfanger S.29
Voraussetzung: Torope-Klettern S.23
Anfanger S.20
Voraussetzung: Vorstieg-Klettern S.25

Nichts Passendes dabei?

Du suchst nach einem anderen Kurs
oder Thema? Dann melde dich trotzdem
— wir nehmen dein Interesse gerne

auf und informieren dich, sobald ein

passendes Angebot zustande kommt.
Dann melde Dich bitte in unserer
Geschaftsstelle,
info@dav-marktschwaben.de,

Tel. 08121/ 9 89 16 80.




Schnupperklettern

Fr18.12.26 Schnupperklettern —

Fr19.02.27.
Fr 23.04.27

Voraussetzung ——>
Termine ——>

Ausbilder/Auskunft >

Anmeldeschluss —>

Kursgebiihr ———>

Anmeldung —>

— Foto: Schnupperklettern am Kletterturm, DAV Archiv

Wer schon immer mal klettern wollte, aber
nie Gelegenheit dazu hatte, kann das an o.g.
Freitagen tun. Von 3 Jahren bis 99 Jahren.
Alle Kinder und Erwachsene diirfen sich
angesprochen fiihlen.

Keine

Jeweils Freitag von 17:30 bis 19:30 Uhr
18.12.26, 19.02.27, 23.04.27

Stefan Scheinost
stefan.scheinost@dav-marktschwaben.de

Spdtestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

Mitglieder der Sektion: Erwachsene 15 €,
Kinder/Jugendliche: 10 €
Nichtmitglieder: Erwachsene 30 €,
Kinder/Jugendliche: 20 €

Zahlbar vor Ort (bar)!

[E]

Anmeldeformular
an Ausbilder

Kletterkurs fiir
Fortgeschrittene

Q-\usbildung & Kurse | ZD

- Ab in den néichsten
Schwierigkeitsgrad

So 24.01.27

Kursinhalte —

Voraussetzung ——>

Termine ———>
Ausbilder/Auskunft >
Anmeldeschluss —>

Max. Teilnehmer —>

Kursgebiihr ————>
Buchungscode ——>

Anmeldung —>

Dieser Kurs richtet sich an Kletterer, die schon re-
gelmaBig klettern, und sich nun weiter verbessern
wollen. Im Kurs werden wir individuell - mit Video-
analyse - an Starken und Schwachen arbeiten und
verschiedene Technik und Taktikiibungen durch-
fuhren. Das Ziel des Kurses ist jedem Teilnehmer
genug Tipps mitzugeben, um den nachsten
Schwierigkeitsgrad zu erreichen.

Selbststandiges Sichern und Klettern im Vorstieg
mindestens im 5. Grad.

24.01.2027, 12:00 - 17:00
Dennis Titze, dennis.titze@dav-marktschwaben.de
Spdtestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

4

Mitglieder der Sektion 30 €, Nichtmitglieder 60 €
KF240127

[E et )
SEeirs  Anmeldeformular

und Buchungscode an Ausbilder



https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
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Toprope-Kurs Erwachsene

Kursinhalte —

Sa-So
20.-21.02.27

Voraussetzung ——>
Termine ——>
Ausbilder/Auskunft -

Anmeldeschluss —>
Max. Teilnehmer —>
Kursgebiihr —
Buchungscode ——>

Anmeldung —>

— Foto: Altmihiltal, Julia Kressirer

Es werden Grundlagen fiir das selbststdndige
Klettern im Toprope vermittelt und eingelibt:
Theorie, Einbinden, Sichern, Ablassen und einfache
Klettertechniken. Erhalt des DAV-Kletterscheins
.Toprope" (nach Prifung und Nachweis der
entsprechenden Fahigkeiten). Die Kursteile sind
zusammenhdngend und bauen aufeinander auf.

Allgemeine Fitness und Freude an der Bewegung.
20.- 21.02 2027, jeweils 10 Uhr bis 15 Uhr

Stefan Scheinost,
stefan.scheinost@dav-marktschwaben.de

Spédtestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.
6
Mitglieder der Sektion 40 €, Nichtmitglieder 70 €

KT200227

e

Anmeldeformular
und Buchungscode an Ausbilder

Kletterkurs Ii

Qusbildung & Kurse | 23)

Vorstiegs-Kurse Erwachsene

Kursinhalte ——

Sa-So
21.-22.11.26

Voraussetzung ——>

Termine ———
Ausbilder/Auskunft -

Anmeldeschluss —>
Max. Teilnehmer —>
Kursgebiihr —
Buchungscode ——>

Anmeldung ——>

Es werden Grundlagen fir das Vorstiegsklettern
Indoor vermittelt. Sicherungs- und Klettertechnik
sind neben einem Sturztraining Kursinhalte.

Die Kursteile sind zusammenh&dngend und bauen
aufeinander auf. Erhalt des DAV-Kletterscheins
"Vorstieg" (nach Prifung und Nachweis der ent-
sprechenden Féhigkeiten)

Selbststandiges, sicheres Top-Rope Klettern /
Top-Rope-Schein.

21. und 22.11.2026, jeweils 10 Uhr bis 15 Uhr

Wiebke Rauschenbach,
wiebke.rauschenbach@dav-marktschwaben.de

Spdtestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.
6
Mitglieder der Sektion 40 €, Nichtmitglieder 70 €

KV211126

(0]

Anmeldeformular
und Buchungscode an Ausbilder

Termine —>

Sa-So
20.-21.03.27

Ausbilder/Auskunft >

Anmeldeschluss —>
Max. Teilnehmer —>
Kursgebiihr ———
Buchungscode ——>

Anmeldung ——>

20.- 21.03 2027, jeweils 10 Uhr bis 15 Uhr

Stefan Scheinost,
stefan.scheinost@dav-marktschwaben.de

Spdtestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

6

Mitglieder der Sektion 40 €, Nichtmitglieder 70 €
KV200327

Anmeldeformular
und Buchungscode an Ausbilder



https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf

Sturz- & Sicherungstraining

Kursinhalte —

Fr 15.01.27

Voraussetzung ——>
Termin ——
Oort

Ausbilder/Auskunft >

Anmeldeschluss —>
Max. Teilnehmer —>

Kursgebiihr ————>

Buchungscode ——>

Anmeldung —>

—> Foto: Finale Ligure, Julia Kressirer

In diesem Kurs dreht sich alles um Sichern und
der Umgang mit Stiirzen. Wir Uben verschiedene
Sturzszenarien und lernen, wie man auf unter-
schiedliche Situationen, Gewichtsunterschiede
und Sicherungsgerate richtig reagiert. Der Kurs
ist fir Kletternde mit und ohne Sturzangst ge-
eignet. Ihr werdet dabei Schritt fir Schritt und
in einem geschitzten Rahmen an das Stirzen
herangefiihrt. Ziel ist es, Sicherheit, Vertrauen
und Handlungskompetenz fir Sicherer und
Kletterer zu entwickeln.

Selbstandiges, sicheres Vorstiegs-Klettern.
15.01.2027 um 18-22 Uhr
Kletterhalle High-East, Heimstetten

Julia Kressirer
julia.kressirer@dav-marktschwaben.de

Spétestens 7 Tage vor dem Termin
6

Mitglieder der Sektion 30 €, Nichtmitglieder 60 €
zzgl. Eintritt Kletterhalle High-East

SST150127
(B
S Anmeldeformular

und Buchungscode an Ausbilder

Mehrseilldingen Klettern

fiir Einsteiger

Di 01.06.
Sa-So

05.-06.06.

Kursinhalte ——

Voraussetzung ——>

Termin ——

ort

Ausbilder/Auskunft -

Anmeldeschluss —>

Max. Teilnehmer —>

Kursgebiihr ——

Buchungscode ——>

Anmeldung —>

Gusbildung & Kurse | 25)

Es werden Grundlagen fir das selbstandige Klet-
tern in gut abgesicherten Mehrseillangen vermit-
telt. Standplatzbau, Sichern vom Stand, Klettern
in Zweier- und Dreierseilschaft, Abseilen, Rlickzug
und Tourenplanung sind wichtige Kursinhalte.
Die Kursteile bauen aufeinander auf.

Sicheres Vorstiegsklettern im 7. Grad (UIAA) in
der Halle und Vorstiegserfahrung am Fels. Bitte
eigene Kletterschuhe, Helm, Klettergurt und ein
Sicherungsgerat mitbringen. Alternativ kannst du
die Ausriistung auch beim DAV Markt Schwaben
ausleihen. Bitte sprich dies vorher mit dem Kurs-
leiter ab.

Theorie: Di 01.06.2027, 18-22:00 Uhr am Kletterturm.
Fels: Sa-So 05.-06.06.2027

Theorie: Kletterturm Markt Schwaben
Praxis: Zillertal

Julia Kressirer
julia.kressirer@dav-marktschwaben.de und
Co-Ausbilder: Pau Barrios Ponce

05.03.2028 !

4
Mitglieder der Sektion 40-70 €,

(wird noch bekannt geben)
zzgl. Kosten Ubernachtung Gasthaus

MKE010627
[o] et o]

Anmeldeformular
und Buchungscode an Ausbilder



https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf

LVS-Kurs

Mi 16.12.26
Sa 19.12.26

Kursinhalte ——

Voraussetzung ——>
Termine —>

Ausbilder/Auskunft -

Anmeldeschluss —>
Max. Teilnehmer —>
Kursgebiihr —
Buchungscode ——>

Anmeldung ——>

Auch im heutigen High-Tech-Zeitalter kommt in
neun von zehn Féllen noch jegliche Hilfe fiir einen
Lawinenverschiitteten zu spat. Denn auch wenn
alle Beteiligten auf Tour vollstandig ausgeristet
sind gilt: Das beste und modernste Lawinen-
verschittetensuchgerét ist nur so gut wie sein
Benutzer. In diesem Kurs habt ihr die Méglichkeit
die Verschutteten- Suche zu erlernen, sowie die
neuesten Suchtechniken kennenzulernen. Dieses
Angebot richtet sich nattrlich auch an alle, die
ihre Kenntnisse auf den neuesten Stand bringen
und die Suche liben wollen. Fir den Kurs sind
keine Vorkenntnisse in der LVS-Suche nétig.

Die Kursteile sind zusammenh&angend und bauen
aufeinander auf.

Kursinhalte: Funktionsweise des

LVS-Gerétes, Suchtechniken, Optimierung der
Suche durch Sondenunterstitzung, Suchibun-
gen auch mit mehreren Geraten und Verschiitte-
ten.

Keine

16.12.2026, 19:00 bis 22:00 Uhr (Theorie) und
19.12.2026 (Praxis, Zeit wird noch bekanntgegeben)

Markus Zimmermann,
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

Spdtestens 10 Tage vor dem Termin

6

Mitglieder der Sektion 30 €, Nichtmitglieder 60 €
LVS161226

Anmeldeformular
und Buchungscode an Ausbilder

Schneeschuhkurs
fiir Einsteiger

So-Mi
03.-06.01.27

Kursinhalte ———

Voraussetzung ——>

Ausbilder/Auskunft -

Anmeldeschluss —>
Max. Teilnehmer —>
Kursgebiihr ———>

Buchungscode ——>

Anmeldung ——>

(Ausbildung & Kurse | 27>

Wandern im Winter, abseits des Alltags in der
Einsamkeit der verschneiten Berge unterwegs

zu sein heiBBt auch, sich mit den Gefahren und
Gegebenheiten zu befassen. Hierzu eignet sich
ein Schneeschuhkurs ganz besonders um kiinftig
sicher und guten Gewissens im Alpinen Winter
unterwegs zu sein. Hier erfahrt ihr die Techni-
ken des Schneeschuhgehens genauso wie die
Geldandebeurteilung, um Gefahren frihzeitig zu
erkennen und selbst Touren zu planen und durch-
zuflihren. Der Kurs ist ebenfalls geeignet, um
Euer Wissen aufzufrischen.

Kursinhalt: Vermittlung der Ausriistung, Schnee-
schuhtechnik, Beurteilung des Lawinenlage- und
Wetterberichts, LVS-Suche, Geldndebeurteilung

und Lawinenkunde auch mithilfe der Snow-Card
sowie Tourenplanung, um ein sicheres und selb-

stdndiges Tourengehen zu erméglichen.

Ubernachtung auf der Hiitte, Einzelheiten werden
rechtzeitig mitgeteilt.

Zwingend erforderlich ist ein absolvierter Besuch
eines LVS-Verschiitteten-Kurses. Benotigt werden
Schneeschuhe und eine LVS-Ausristung

(3 Antennen-Gerit), diese sind als Leihausris-
tung begrenz in der Sektion verflgbar. Bitte setzt
Euch vor der Anmeldung mit mir in Verbindung.

Markus Zimmermann,
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

21.12.2026
6

Mitglieder der Sektion 65 €, Nichtmitglieder 130 €
zzgl. Ubernachtungskosten: 62 € - 70 €

SK030127

Anmeldeformular
und Buchungscode an Ausbilder



https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf

Skitouren-Ausbildung

Di 05.01.27
Fr-So

08.-10.01.27

Kursinhalte ——

Voraussetzung ——>

Termine ———

Ausbilder/Auskunft -

Kursgebiihr ———

Buchungscode ——>

Anmeldung ——>

Praxis-Wochenende fir Skitourengeher in den
Kitzbiiheler Alpen mit Ubernachtung auf der
Neuen Bamberger Hiitte - 1.756 m - mit u.a.
LVS-Training, Notfallmanagement und selbst-
verstandlich wunderschénen Skitouren je nach
Schneelage.

Die Ausbildung ist so konzipiert, dass vom An-
fanger bis zum fortgeschrittenen Skitourengeher
jeder mitfahren kann. Die Teilnehmer werden je
nach Kénnen in zwei Gruppen eingeteilt.

Teilnahme am Theorieabend am Dienstag,
den 05.01.2026 um 19:00 Uhr am Kletterturm
Bitte LVS-Ausriistung zu einem kurzen Check
mitbringen!

05.01.27 19:00 Theorieabend
08.-10.01.27 Praxis-Wochenende
Abfahrt am Freitag um ca. 8 Uhr
und gemeinsamer Aufstieg.

Markus Sellmeier,
markus.sellmeier@dav-marktschwaben.de
Peter Langenbacher,
peter.langenbacher@dav-marktschwaben.de

Mitglieder der Sektion 50 €, Nichtmitglieder 100 €
zzgl. Ubernachtungskosten: 62 € - 70 € pro Nacht
incl. HP ohne Getranke.

Bitte teilt in der Anmeldung die Art der HP mit
(vegetarisch / mit Fleisch)

ST080127

Karten & Orientierung

So 21.02.27
So 28.02.27

—> Foto: Markus Zimmermann

Kursinhalte ———

Voraussetzung ——>
Termine ——

Ausbilder/Auskunft -

Anmeldeschluss —>
Max. Teilnehmer —>
Kursgebiihr ——
Buchungscode ——>

Anmeldung ——>

Q-\usbildung & Kurse | 29

Kartenlesen Richtig! Ziel des Kurses ist der Um-
gang mit der Karte und entsprechender Apps,
Orientieren im Gelande, Anwenden von Ausris-
tung und Hilfsmitteln, Erstellen einer Tourenpla-
nung. Du hast bereits alpine Erfahrung gesam-
melt oder Dich interessiert das Thema, dann bist
Du hier genau richtig.

Schreibzeug, Handy oder Tablet, soweit vorhan-
den, mitbringen, weiteres wird bekanntgegeben.

Die Kursteile sind zusammenh&angend und bauen
aufeinander auf.

keine

21.02.2027 und 28.02.2027,
jeweils von 9:00 bis 15:00 Uhr.

Markus Zimmermann,
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

Spdtestens 10 Tage vor dem Termin.
6
Mitglieder der Sektion 45 €, Nichtmitglieder 90 €

KO210227

By
# *-E--Esr%@,l Anmeldeformular
E&;*- &% und Buchungscode an Ausbilder

o

[E] 15



https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf

& l erm’ne — Foto: Dolomiten, Julia Kressirer



Erwachsene

Freies Klettern
Mountainbike-Treff —————————————>

@ Freies Klettern
After Work E-Bike Touren ———>

Rennrad-Treff

{ REGELMASSIG )

Am Kletterzentrum ab 19 Uhr

Ab etwa Anfang April:
Mountainbiken in lustiger Runde.
Bernie Streitel: berniel@mein.gmx
08123 / 46 31 oder 0173 / 8 90 20 02

Interessierte MTB-Fahrer*Innen
kénnen sich melden bei:

Jorg Lind: 089 /123 87 66
joerg.lind@dav-marktschwaben.de
Bernie Streitel: berniel@mein.gmx
08123 / 46 31 oder 0173 / 8 90 20 02

Am Kletterzentrum ab 20 Uhr

Ab etwa Anfang April.
Bernie Streitel: berniel@mein.gmx
08123 / 46 31 oder 0173/ 8 90 20 02

Ab April bis Oktober fahren wir wieder jeden
Donnerstag - auBer bei greislichem Wetter.

Je nach Bedarf fahren wir in einer oder in zwei
Gruppen. Das Durchschnittstempo betragt

bei Gruppe | ca. 29 - 32 km/h, bei Gruppe Il

ca. 25 - 27 km/h. Die Strecke variiert bei Gruppe 1
mit der Dauer des Tageslichts meist zwischen

60 und 95 km. Es besteht Helmpflicht.
Treffpunkt von Mai bis August ist um 17:55 Uhr
vor Schlappi’s Frauenzimmer in der Erdinger
StraBBe, Markt Schwaben. Abfahrt 18:00 Uhr.

Im April und ab September 30 Minuten friiher
also um 17:25 Uhr bzw. 17:30 Uhr. Zusatzlich ver-
abreden wir uns in unserer WhatsApp-Gruppe,
oft auch kurzfristig, zu Ausfahrten unter der Wo-
che oder zu Tagestouren an Wochenendtagen
mit unterschiedlichster Dauer und Lange.

Jirgen Aldinger: j.aldinger@segler-it.de,
0175/ 43596 10

Thomas Engemann: 0177 / 5 04 29 47
thomas.engemann@dav-marktschwaben.de

Erwachsene

"Fit durch den Winter" ————>

@ Familientreffen

Familientreffen

Klettern am Turm

Sofern nach Belegungsplan
(findest du auf — 11 oder auf
unserer Website) keine Kurs-

angebote stattfinden, ist in
unserem Kletterzentrum dank des
SchlieBsystems mit Transponder
das Klettern in der Zeit von 7-23
Uhr jederzeit moglich.

Cl'ouren & Termine | 3:9

jeden Donnerstag, 20 - ca. 21 Uhr (auBer Ferien)
ab 24. September bis Osterferien in der
Dreifach-Turnhalle der Grund- und Mittelschule
Markt Schwaben. Einfach vorbeikommen,

keine Anmeldung erforderlich.

Preis gesamter Zeitraum: (zahlbar vor Ort):
Mitglieder DAV Sektion Markt Schwaben: 20 €
Nichtmitglieder: 40 €

David Sigl: david.sigl@dav-marktschwaben.de

Am Kletterzentrum ab 15:30 bis 17:30 Uhr
(auBerhalb der Ferien)

Geburtsjahrgdnge 2016-2021

Voraussetzung zum Klettern: Eltern sichern
ihre Kinder eigenstandig.

Voll belegt!

Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de

Am Kletterzentrum ab 09:30 bis 11:00 Uhr
(auBerhalb der Ferien)

Geburtsjahrgange 2021-2025

Voraussetzung zum Klettern: Eltern sichern
ihre Kinder eigenstandig.

Voll belegt!

Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de

— Kletterhalle Belegungsplan



http://r Kletterhalle Belegungsplan 

Erwachsene

Tourenfiihrerabschluss

Ich lade euch dieses Jahr auf die Barenfleckhit-
te ein, die unterm Heimgarten auf 1262m liegt.
Wir werden uns kulinarisch selbst versorgen und
gemeinsam kochen. Unser Sektionsjahr kdnnen
wir gern bei einem lustigen Spielabend revue
passieren lassen.

— Tanja Déhler:
tourenwart@dav-marktschwaben.de

—> Foto: Elke Kressirer

{ NOVEMBER )

@ SPIRI: Leichte bis mittel-
schwere Wanderung — GT
Wir gehen bei jedem Wetter. Die Ziele werden
den Wetterverhaltnissen entsprechend ausge-
wahlt. Wir gehen in der Natur achtsam und auch
schweigend, Uberwiegend auf einfachen bis
mittelschweren Bergwegen. Trittsicherheit und

Schwindelfreiheit erforderlich. Stocke und Grodel
erforderlich.

— Erwin Matzinger: 08123 /99 00 90
erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de

— Tanja DShler: 0160 /176 13 13
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

@ Kletterseil-Upcycling-Work-
shop fiir GroB und Klein

Ein Angebot der Familiengruppe. Mehr s. Seite 52

Erwachsene

Kulinarisches Wochenende
@ auf der Schwarzentennalm
— GT

Gemeinsames Wandern und Kochen auf der
Selbstversorgerhiitte, Gehzeit ca. 1 Std. Optional
kann der Aufstieg auch erst am Samstag erfolgen.
Anmeldeschluss: 30.09.2026, max. 12 Teilnehmer.

— Angelika Gothe-Volkert: cvolkert@web.de
@ Herbstwanderung ins
Altmiihltal —» GT
Kipfenberg. 4 Std. 260 Hm. Von Kipfenberg im
Altmuhltal fihrt der Rundweg auf den Michels-
berg, vorbei an einer kleinen Grotte, Giber den gut
begehbaren und gut gesicherten Husarensteig
zur Arndthdle. Eine Stirnlampe ist zweckmaBig,

Einkehr in Kipfenberg.
Anmeldeschluss: 22.11.2026, max. 12 Teilnehmer.

— Markus Zimmermann: 0172/ 8 98 40 62
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

@ Weihnachtsfeier

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier fir alle
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

{ DEZEMBER )

Cl'ouren & Termine | 35)
@ Adventswanderung

Rampoldplatte 1422m. 6,5 Std. 910 Hm. Mit der
Bahn nach Brannenburg und Aufstieg Gber

die Breitenberghlitte, hier kleine Brotzeit, zur
Rampoldplatte. Uber Rampoldalm zuriick nach
Brannenburg und Einkehr im Gasthaus Mullner
Stuberl.

— Markus Sellmeier:
markus.sellmeier@dav-marktschwaben.de

— Alfred Quiel: 0172/8 14037
alfred.quiel@dav-marktschwaben.de

e Wellnesstour —» GT

Von Schliersee Uber Baumgartenschneid 1444m
Riederstein und Berggasthof Galaun zur See-
sauna Tegernsee. 5 Std. 630 Hm. Abendessen ist
in der Schlosswirtschaft Tegernsee. Wegen der
Saunareservierung bitte ich um rechtzeitige
Anmeldung bis spéatestens 21.11.2026.

— Alfred Quiel: 0172 /814 037
alfred.quiel@dav-marktschwaben.de



Erwachsene

g Theorieabend zur
Skitourenausbildung
Vorbereitung fur die Teilnehmer der Skitouren-
Ausbildung. An diesem Abend werden Lawinen-
kunde und Risikoeinschatzung sowie praktische
Kenntnisse vermittelt. Der Theorieabend ist
Voraussetzung fur die Teilnahme an der Skitou-
ren-Ausbildung.

Bitte LVS-Ausrlstung zu einem kurzen Check
mitbringen! Weitere Infos siehe Ausbildungs-
programm Seite 28.

Ort: Am Kletterturm DAV Markt Schwaben
Beginn: 19:00 Uhr

Skitouren-Ausbildung auf

Fr- So )der Neuen Bamberger Hiitte
08. - 10.01. /- 1.756 m - in den Kitzbiiheler
Alpen — FT

Weitere Infos siehe Ausbildungsprogramm S. 28
@ SPIRI: Leichte bis mittel-
schwere Wanderung — GT
Grundausriistung Grodel und Stécke! Wir gehen
bei jedem Wetter. Die Ziele werden den Wetter-
verhaltnissen entsprechend ausgewahlt. Wir gehen
in der Natur achtsam und auch schweigend,
Uberwiegend auf einfachen bis mittelschweren
Bergwegen. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

erforderlich. Die Auf- bzw. Abstiegsleistung liegt
bei 500-900 Hm bei reinen Gehzeiten von 4-6 Std.

— Gerlinde Hiibl: 08121/ 50 01
gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de

— Erwin Matzinger: 08123 / 99 00 90
erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de

— Tanja Déhler: 0160 /176 13 13
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

JANUAR
0

@ Skitour auf den Lodron — GT

Flowige Skitour auf den Kitzbuhler Klassiker.
1100 Hm. Voraussetzung: Skitourengrund-
ausbildung oder Skitourenerfahrung.

— Elke Kressirer:
elke.kressirer@dav-marktschwaben.de

@ Skifahren Tagesfahrt mit Ski-
Bus oder Privat Auto — GT
Dahin wo es Schnee hat, Pisteln solange

es SpaB macht.
Anmeldungen bis ca. eine Woche vorher.

— Erwin Matzinger: 08123 / 99 00 90
erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de

Langlauf 3-Seen-Loipe

zwischen Ruhpolding und

Seegatterl - GT

Klassische Langlauftour 15 km, 100 Hm,

ca. 3-4 Std. (je nach Bedingungen.

Start am Parkplattz der Chiemgau-Arena

oder am Parkplatz Seehaus.

Die 3-Seen-Loipe ist landschaftlich das High-
light der Region - willkommen in Klein-Kanada:
glitzernder Schnee, Walder, Seen, in denen

sich Berge und Sonne spiegeln und dazu die
schneesicherste Loipe Ruhpoldings.
Einkehrmoglichkeit Mitterseehliitte oder
Sachenbacheralm (4 km/ 60 hm zusatzlich).
Klassische Langlaufausristung erforderlich.
Die Tour erfordert Erfahrung im Skilanglauf
und ist nicht fiir Anfanger geeignet.
Anmeldeschluss: 18.01.2027, max. 6 Teilnehmer.

— Lutz Griindel: 0160 / 5 90 45 65
lutz.gruendel@dav-marktschwaben.de

Erwachsene

® Do 28.01. ) Vortrag ,,Faszination Berge”

Mehr s. Seite 15

@ Faschingsfeier

Wer dieses Jahr Fasching mit der besten Party
starten will, muss zur DAV Faschingsfeier! Du
brauchst deine schénste Verkleidung, Kleingeld
fur Getranke und wenn maoglich Fingerfood fir
das Buffet. Wir freuen uns auf Dich!

Ort: Kletterturm

Beginn: 19 Uhr

—> Benjamin Wohlfarth:
jugendreferent@dav-marktschwaben.de

@ Schneeschuhwanderung
— GT

Seebergkopf 1538m. 6 Std. 745 Hm. Von Bayerisch-
zell steigen wir einen abwechslungsreichen Pfad
zum Seebergkopf und genieBen den wunder-
schonen Blick auf markanten Wendelstein,

den Traithen und die Rotwand. Je nach Schnee-
verhéltnissen kann sich das Ziel andern.
Anmeldeschluss: 25.01.2027, max. 8 Teilnehmer.

— Markus Zimmermann: 0172 / 8 98 40 62
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

@ Skitour in der Wildschénau
— GT

Mittelschwere Tour von der Schénangeralm auf
Sonnjoch, 200 Hm Abfahrt und erneut Aufstieg
zum GroBen Beil. Nach sehr Abfahrt Einkehr in

der Schénangeralm. 1500 Hm, ca. 4 Stunden bis
zum GrofBen Beil.

Anmeldeschluss: 28.01.2027.

— Christian Reischl:
christian.reischl@dav-marktschwaben.de

— Foto: Rosengarten, Erwin Matzinger

(“Touren & Termine | 37)




Erwachsene

FEBRUAR

(it

Fasching auf der
@ Schénfeldhiitte —» GT

Nachtski-/Wandertour am unsinnigen Donners-
tag zur Schoénfeldhitte mit Faschingsparty.
AnschlieBend geht es ins Spinnradl an der
Talstation der Taubensteinbahn.

Aufstieg: 1 Std. Abfahrt: 17 Uhr vom
Norma-Parkplatz Markt Schwaben

— Alfred Quiel: 0172/ 8 14 03 72
alfred.quiel@dav-marktschwaben.de
—> Veronika Lex: 0162 / 6 39 85 57

Sa-Mi Genuss-Skitouren
06.-10.02. /im Lungau — FT

Genussvolle Skitouren aus dem Tal. Touren bis
1200 Hm. Unterkunft im Gasthof Hotel Andlwirt in
St. Andra im Lungau mit Wohlfuhl-Oase (Finni-
sche Sauna, Biosauna, Dampfbad etc.). Mégliche
Gipfel z.B. Teuerlnock, Wirtsnock, Schwarzwand,
Zechnerhéhe, Gumma, Zechnerkarspitze, Preber.
Erfahrung in Skitouren und gute Kondition not-
wendig.

Ubernachtungskosten: 114 € pro Person pro Nacht
incl. HP ohne Getranke

Abfahrt am Samstag um ca. 6 Uhr
Anmeldeschluss: 18.12.2026

— Peter Langenbacher:
peter.langenbacher@dav-marktschwaben.de

— Markus Sellmeier:
markus.sellmeier@dav-marktschwaben.de

@ Sa-Sa Familienskifreizeit Langwies
06.-13.02. | —» GT

Unweit des Skigebiets Arosa Lenzerheide befindet
sich der Ort Langwies. Mit den Ski geht es hinab
zum Bahnhof. Zwei Stationen weiter kommt man
direkt an der Talstation der Bergbahnen an.
Zwischen 70 und 75 Personen finden im Selbstver-
sorgerhaus Strela Platz. Neben dem Pistenfahren
bietet die Region auch groBartige Mdglichkeiten
zum Skitourengehen.

Mehr Infos und Anmeldungen mit gesondertem
Anmeldeformular (Warteliste) auf: www.dav-
marktschwaben.de/skifreizeit-2027

— Tobias Rukwid:
tobias.rukwid@dav-marktschwaben.de

SPIRI: Leichte bis mittel-

schwere Wanderung — GT
Grundausristung Grodel und Stocke! Wir gehen
bei jedem Wetter. Die Ziele werden den Wetter-
verhaltnissen entsprechend ausgewahlt. Wir gehen
in der Natur achtsam und auch schweigend,
Uberwiegend auf einfachen bis mittelschweren
Bergwegen. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
erforderlich. Die Auf- bzw. Abstiegsleistung liegt
bei 500 - 900 Hm bei reinen Gehzeiten von
4-6 Std.

— Gerlinde Hiibl: 08121/ 50 01
gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de

— Erwin Matzinger: 08123 / 99 00 90
erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de

— Tanja D&hler: 0160 /176 1313
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

—> Foto: Elke Kressirer

Erwachsene

Hausfrauen + Hausmanner

@ Skitour/Skiwanderung mit

Pisten Abfahrt —» GT

Gedacht fiir Anfanger aber mit etwas Ubung mit
Skitourenausristung. Wir fahren je nach Schnee-
lage in ein Gebiet, wo der Aufstieg gefahrlos
moglich ist und die Abfahrt Gber die Piste erfolgt.
Voraussetzung ist eine Skitourenausriistung,
Skifahren auf der Piste und Kondition flir

ca. 800 - 900 Hm. Gebiet je nach Schneelage.
Anfahrt mit privat Pkw oder auch Skibus.
Anmeldungen bis ca. eine Woche vorher.

— Erwin Matzinger: 08123 / 99 00 90
erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de

Langes Skitourenwochen-
ende auf der Winnebach-
seehiitte — FT

Sa-Mo

20.-22.02.

Skitouren im sudlichen Sellrain. Max: 1200 Hm
Anmeldeschluss: 15.01.2027.

— Markus Sellmeier:
markus.sellmeier@dav-marktschwaben.de
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@ Sa-So Leichte Skitouren rund um
27.-28.02. ) die Bochumer Hiitte —» GT

Leichte Skitouren in geruhsamem Tempo genie-
Ben bei Anstiegen von 800 - 1100 Hm mit Uber-
nachtung in der Bochumer Hiitte, die in den
Kitzbliheler Alpen am Siidwesthang des Hahnen-
kampl auf 1430 m Hohe. zu finden ist.

Der Saalkogel (2006 m) bietet schénes, maBig
bis ideal geneigtes, freies Skigeldnde. Weitere
Gipfelziele sind Hahnenkampl, Staffkogel und
Gamshag.

Voraussetzung: Skitourengrundausbildung oder
Skitourenerfahrung.

Anmeldeschluss: 31.01.2027, max. 6 Teilnehmer.

— Lutz Griindel: 0160 / 5 90 45 65
lutz.gruendel@dav-marktschwaben.de

S0 28.02 ) Skitour im Sellrain — GT

Leichte Tour aufs Windegg. Relativ flacher, langer,
aber sehr anregender Anstieg auf einen Genuss-
klassiker im Fotschertal. Die oberen 800 Hm bieten
lohnende Skihdnge, nicht zu steil und nicht zu
flach. 1500 Hm, 4 Stunden.

Anmeldeschluss: 25.02.2027.

— Christian Reischl:
christian.reischl@dav-marktschwaben.de




Erwachsene

@ Mi-So Skihochtouren vom Krimmler
03.-07.03. ) Tauernhaus — FT

Vom schénen Krimmler Tauernhaus machen

wir Tagestouren auf die umliegenden Berge der
Venedigergruppe. Gehzeit bis zu 5 Std. 1400 Hm.
Gletscherausristung wird benétigt. Zum
Krimmler Tauernhaus kdnnen wir mit dem
Huttentaxi fahren.

Ubernachtungskosten: ca. 72 € pro Person pro
Nacht incl. HP ohne Getrédnke & ohne Huttentaxi.
Anmeldeschluss: 15.01.2027.

— Markus Sellmeier:
markus.sellmeier@dav-marktschwaben.de und

—> Peter Langenbacher:
peter.langenbacher@dav-marktschwaben.de

19. Ordentliche Mitglieder-

@ versammlung der Sektion

Markt Schwaben des DAV e.V.

Ort: Schweiger Brauhaus
Beginn: plinktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

{ MARZ }

KRZ

@ Arbeitsdienst Kletteranlage

Arbeitsdienst, um unsere Kletteranlagen
attraktiv und sicher zu halten. Alle Helfer sind
herzlich willkommen! Bitte packt’'s mit an und
meldet euch bei:

— Floh und Dennis:
turmwart@dav-marktschwaben.de

@ SPIRI: Leichte bis mittel-
schwere Wanderung — GT
Grundausriistung Grodel und Stocke! Wir gehen
bei jedem Wetter. Die Ziele werden den Wetter-
verhaltnissen entsprechend ausgewahlt. Wir ge-
hen in der Natur achtsam und auch schweigend,
Uberwiegend auf einfachen bis mittelschweren
Bergwegen. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
erforderlich. Die Auf- bzw. Abstiegsleistung liegt
bei 500 - 900 Hm bei reinen Gehzeiten von 4-6
Std.

— Gerlinde Hiibl: 08121/ 50 01
gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de

— Erwin Matzinger: 08123 /99 00 90
erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de

— Tanja DShler: 0160 /176 1313
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

FIT IN DIE BERGE

MIT TOLLEN MARKEN
UND SUPER ANGEBOTEN

g

www.sport-kipfelshberger.de

SPIRI: Leichte bis mittel-
e

schwere Wanderung — GT
Wir gehen bei jedem Wetter. Die Ziele werden
den Wetterverhaltnissen entsprechend ausge-
wahlt. Wir gehen in der Natur achtsam und auch
schweigend, Uberwiegend auf einfachen bis
mittelschweren Bergwegen. Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit erforderlich. Die Auf- bzw. Ab-
stiegsleistung liegt bei 500 - 900 Hm bei reinen
Gehzeiten von 4-6 Std.

— Gerlinde Hiibl: 08121/ 50 01
gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de

— Erwin Matzinger: 08123 / 99 00 90
erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de

— Tanja Dohler: 0160 /176 1313
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

(9SPORT
KIPFELSBERGER - 192

Markt Schwaben « Marktplatz 11

Foto: Ziener

{ APRIL }

@ Fr-So Skitouren am
09.-11.04 / Alpenhauptkamm — GT

Am Freitag nach Start um 4:00 Uhr von Markt
Schwaben (Treffpunkt Norma-Parkplatz) bestei-
gen wir vom Brenner-Pass aus zuerst den Wolfen-
dorn (1400 Hm). Danach fahren wir ins Ahrntal
nach Rein, wo wir in VW-Bussen Ubernachten.
Am Samstag und Sonntag wollen wir dann den
Magerstein (1700 Hm) und den Schneebiger
Nock (1800 Hm) angehen. Bendtigt wird neben
guter Kondition Erfahrung mit Steigeisen und
Pickel und zum Ubernachten im Bus ein warmer
Schlafsack.

Anmeldeschluss: 27.03.2027, Max. 4 Teilnehmer

— Wasti Lippacher: 0171/7575 75 0 und
— Walter Kressirer



Erwachsene

@ Miinchen ein bisschen anders
- Stadtfithrung —» GT
Miinchen - lebendig erzéhlt, mit einigen Anek-
doten und Sagen, wie Du es bisher wohl nicht
kennst. Amisant, informell und gemitlich gestal-
tete Stadtfiihrung durch die Altstadt mit reichlich

Pausen.
Anmeldeschluss: 05.04.2027, max.8 Teilnehmer.

— Markus Zimmermann: 0172/ 8 98 40 62
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

MTB / EMTB Fahrtechnik und
Tour Wochenende in Tirol
bei Wiesing — FT

1. Tag: Die optimale Position auf dem Rad; Radlcheck;
Fahrtechnikiibungen an verschiedenen Stationen;
Gleichgewichts- und Geschicklichkeitsiibungen;
richtig bremsen; Hindernisse liberwinden; Rader
versetzen ... 2. Tag: Anwendung des Gelernten im
Gelande auf einer Tour.

Gemeinschaftsfahrt ins
schone Valle Maggia — GT

e Do-So
06.-09.05.

Unser Stltzpunkt, ein Campingplatz direkt an der

Maggia.Das Valle Maggia bietet abwechslungsreiche
Méglichkeiten: Wandern, Radtouren, Sportklettern
auch Mehrseillangen-Routen..., jeder wie er mag.
Alleine oder in der Gruppe. Abends pflegen wir nach
guter alter Tradition die Gemeinschaft beim Kochen.
Voraussetzung: in der Gemeinschaft unterwegs sein.
Stiitzpunkt: Camping Gordevio.

Teilnehmergebuhr: keine

Anmeldeschluss: 05.03.2027, max. 20 Teilnehmer

— Martin Mack:
alpendino@web.de, 07222 / 4 06 52 55

MAI

Hinweise: Ubernachtungsméglichkeiten gegen
Spende vorhanden. Fiir Anfanger bis Fortgeschritte-
ne geeignet. Sowohl fiir motorisierte als auch nicht
motorisierte Radler. Gemeinschaftstour der Sektio-
nen TAK / Markt Schwaben. Start: ca. 10 Uhr vor Ort
nahe Wiesing nach gemeinsamer Anreise
Anmeldeschluss: 15.04.2027

— Jorg Lind: joerg.lind@dav-marktschwaben.de

@ Hohe Bleick -

Ammergauer Alpen — GT
Hohe Bleick 1638m. 5 Std. 780 Hm. Von einem der
beiden Gipfel am nérdlichsten Rand der Ammergau-
er Alpen, einem eher wenig begangenen Berg, ha-
ben wir eine traumhafte Aussicht, gerade ins flache

Alpenvorland mit seinen Seen und der Wieskirche.
Anmeldeschluss: 18.04.2027, max.8 Teilnehmer.

— Markus Zimmermann: 0172 / 8 98 40 62
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

Wilde Touren im Elbsandstein
—FT

@ Mi-So
26.-30.05.

Auf spannenden Wegen unterwegs in der wilden

Felsenlandschaft der Sachsischen Schweiz, evtl. auch
wieder optional eine Klettertour. Unterkunft in der
zentral gelegenen Dessauer Hutte in Papstdorf (DAV-
Selbstversorgerhiitte).

Anforderung: Bergwanderungen und Bergtouren
bis Schwierigkeitsgrad Il nach UIAA, Schwindelfrei-
heit erforderlich.

Anmeldeschluss: 10.05.2027, max. 15 Teilnehmer

— Lutz Griindel: 0160 / 590 45 65
lutz.gruendel@dav-marktschwaben.de
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Erwachsene

(y )
( VORSCHAU SOMMER )

Di 01.06.
Sa-So

Wandern Kaunertal, einmal
Do-So dem Gletscher ganz nahe
24.-27.06. ) (ohne Gletscherbegehung) 05.-06.06.
— GT

Mehrseillingen Klettern
Grundkurs

Anmeldeschluss: 05.03.2027, max. 4 Teilnehmer

— Markus Zimmermann: 0172 / 8 98 40 62 Weitere Infos s. Seite 25

markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

Gut fiir die Region.
Wir engagieren uns fiir die Menschen in unseren Landkreisen.
Denn dem Vertrauen unserer Kunden verdanken wir unser kon-
tinuierliches Wachstum. Fiir eine Region, in der es sich zu leben
lohnt. www.kskmse.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

Kreissparkasse
Miinchen Starnberg Ebersberg




REGELMASSIG

Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
14-tagig jeweils 19 Uhr

— Ansprechpartner: Hubert Inhofer
seniorengruppe@dav-marktschwaben.de

— Foto: Weg zur Schonfeldhitte, Hubert Inhofer

Bei den Veranstaltungen
der Seniorengruppe

handelt es sich generell um
Gemeinschaftstouren
(— GT).

— Foto: Ausblick vom Heuberg, Hubert Inhofer

Senioren

@ Wanderung um und auf die
Ratzinger Hohe mit Einkehr

Anfahrt mit dem Auto nach Rimsting.

Je nach Witterung sind mehrere Varianten

moglich. Gehzeit ca. 3 Std., ca. 200 - 300 Hm,

ca.8-12km.
Anforderungen: Leichte Wanderung.

— Johann Hock: 08121/ 438 4772

@ Sektionsabend im
Schweiger Brauhaus, 19 Uhr

Wanderung von Markt
@ Schwaben iiber Ried und
Lindach nach Poing
mit Einkehr

Treffpunkt Norma-Parkplatz in Markt Schwaben
an der Ebersberger-/Ecke Wallbergstraf3e.
Gehzeit ca. 3 Std., ca. 12 km, leichte Wanderung.

— Birgitta Diekhoff: 08121/ 69 07

NOVEMBER

{ DEZEMBER )
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Sa-So Tourenfiihrerabschluss auf
07.-08.11. /| der Barenfleckhiitte — S.34

@ Kletterseil-Upcycling-Work-
shop fiir GroB und Klein

Ein Angebot der Familiengruppe. Mehr s. Seite 52

@ Sektionsabend im
Schweiger Brauhaus, 19 Uhr

@ Weihnachtsfeier

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier fir alle
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

@ Sektionsabend im
Schweiger Brauhaus, 19 Uhr




Senioren

@ Neujahrsrunde zum Auslau-
Mo 04.01. o . J—
fen liber Poing mit Einkehr
Treffpunkt Norma-Parkplatz in Markt Schwaben
an der Ebersberger-/Ecke Wallbergstraf3e.

Gehzeit ca. 3 Std., ca. 12 km.
Anforderungen: Leichte Wanderung.

— Birgitta Diekhoff: 08121/ 69 07

Sektionsabend im
Do 07.01.

@ Schweiger Brauhaus, 19 Uhr
Wanderung von Possen-

@ hofen entlang am Seeufer
des Starnberger Sees nach
Tutzing mit Einkehr

Anfahrt mit der S-Bahn nach Possenhofen.
Gehzeit ca. 2 Std., ca. 7 km.
Anforderungen: Leichte Wanderung.

— Margit Scheinost: 08121/ 54 28

@ Sektionsabend im Schweiger
Brauhaus, 19 Uhr

{ JANUAR )
N

Winterwanderung zur

@ Mi 27.01. ) Buchsteinhiitte (1260 m)

mit Einkehr

Anfahrt mit dem Auto zum Wanderparkplatz
Klamm, Schwarzentenn 1 bei Wildbad Kreuth.
Gehzeit ca. 3 Std., ca. 400 hm, ca. 9 km im
Auf- und Abstieg.

Anforderungen: Leichte Bergwanderung

auf Wanderwegen und Forststra3en.

— Hubert Inhofer: 08121/ 41216

Vi H H "
@ Do 28.01. ortrag ,,Faszination Berge
—S.15
@ Faschingsfeier

Wer dieses Jahr Fasching mit der besten Party
starten will, muss zur DAV Faschingsfeier!

Du brauchst deine schénste Verkleidung,
Kleingeld fiir Getranke und wenn mdglich
Fingerfood fur das Buffet. Wir freuen uns auf
Dich! Ort: Kletterturm, Beginn: 19 Uhr

— Benjamin Wohlfarth:
jugendreferent@dav-marktschwaben.de

Senioren

@ Sektionsabend im
"™/ Schweiger Brauhaus, 19 Uhr
@ Bergwanderung zur
Dandlbergalm mit Einkehr

Anfahrt mit dem Auto zum Parkplatz am
Neubeurer See. Gehzeit ca. 3 Std., ca. 400 Hm,
ca. 9,5 km im Auf- und Abstieg.
Anforderungen: Leichte Bergwanderung mit

schénen Aussichten auf das Inntal und den
Wendelstein.

— Hermann Maier: 08121/ 5146

® Do 04.03 Sektionsabend im
"""/ Schweiger Brauhaus, 19 Uhr

Rundwanderung vom Spitz-

@ ingsattel zur Unteren und

Oberen Firstalm mit Einkehr

Anfahrt mit dem Auto zum Parkplatz am
Spitzingsattel. Gehzeit ca. 2,5 Std., ca. 300 Hm,
ca. 9,5 km im Auf- und Abstieg.
Anforderungen: Leichte Wanderung.

— Hermann Maier: 08121/ 51 46

19. Ordentliche Mitglieder-

@ versammlung der Sektion

Markt Schwaben des DAV e.V.

Ort: Schweiger Brauhaus
Beginn: punktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

—> Foto: Egelburger See, Hubert Inhofer

FEBRUAR
N

(AR
MARZ
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@ Sektionsabend im
™/ Schweiger Brauhaus, 19 Uhr

Stadtwanderung in Miinchen

@ entlang am Auer Miihlbach

mit Einkehr

Anfahrt mit der S-Bahn.
Gehzeit ca. 3 Std., ca. 45 Hm, ca. 11 km.
Anforderungen: Leichte Wanderung.

— Birgitta Diekhoff: 08121/ 69 07

@ Sektionsabend im
Schweiger Brauhaus, 19 Uhr
Rundwanderung von
@ Wartenberg liber Auerbach
mit abschlieBender Einkehr
in Wartenberg

Anfahrt mit dem Auto nach Wartenberg.
Gehzeit ca. 2 Std., ca. 130 Hm, ca. 7 km.
Anforderungen: Leichte Wanderung.

— Max Schmid: 08122 /9 58 76 10



Senioren

Sektionsabend im
Do 01.04.
@ Schweiger Brauhaus, 19 Uhr
Wanderung rund um das
@ Do 08.04. Piusheim mit Einkehr

Anfahrt mit dem Auto nach Weiterskirchen bei

Glonn. Gehzeit ca. 2,5 Std., ca. 100 Hm, ca. 10 km.

Anforderungen: Leichte Wanderung.

— Johann Hock: 08121/ 4 38 4772

@ Sektionsabend im
"""/ Schweiger Brauhaus, 19 Uhr

Radtour liber die Allianz-

@ Arena nach Garching und

zuriick nach Markt Schwaben

(mit Einkehr) Abfahrt von Edeka-Parkplatz in
Markt Schwaben. Fahrzeit ca. 4 Std., ca. 60 km.
Anforderungen: Leichte Radtour.

— Annemarie Oberhuber: 08121/ 33 52

@ Sektionsabend im
Schweiger Brauhaus, 19 Uhr

A

{ MAI }

RIL

@ Do 22,04, Wanderung auf die Hochalm
vom Parkplatz am Achenpass

(ohne Einkehr wahrend der Wanderung)

Anfahrt mit dem Auto nach Stuben/Achenpass.

Gehzeit ca. 3 Std., ca. 500 Hm, ca. 12 km im

Auf- und Abstieg.
Anforderungen: Leichte Bergwanderung.

— Johann Hock: 08121/ 4 38 4772

@ Sektionsabend im
"/ Schweiger Brauhaus, 19 Uhr

Radtour von Markt Schwa-

@ Do 20.05. ) ben iiber Walpertskirchen

nach Kienraching mit Einkehr

Abfahrt von Edeka-Parkplatz in Markt Schwaben.
Fahrzeit ca. 4,5 Std., Streckenlange ca. 65 km.
Anforderungen: Leichte Radtour.

— Manfred Domes: 08121/ 4 8120

— Foto: Wanderung zum Riederstein, Hubert Inhofer

Senioren
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(y )
( VORSCHAU SOMMER )

Bergwanderung auf das
@ Brauneck mit Einkehr
Anfahrt mit dem Auto zum Parkplatz der Braun-
eck Bergbahn. Gehzeit ca. 3,5 Std., ca. 420 Hm,
ca. 10 km im Auf- und Abstieg.
Anforderungen: Leichte Bergwanderung.
Uberwiegend gut begehbare Wege.

Alternativ: Mit der Brauneck Bergbahn hinauf
und / oder herunter.

— Elisabeth Berlinger: 08121/ 4 24 76
@ Sektionsabend im
"/ Schweiger Brauhaus, 19 Uhr
Bergwanderung von Leng-
@ gries/Miihlbach zur Leng-
grieser Hiitte (1338 m) mit
Einkehr (Rundweg)

Anfahrt mit dem Auto zum Wanderparkplatz
Lenggries/Miihlbach, HohenburgstraBe.

Gehzeit ca. 4 Std., ca. 610 Hm, ca. 10,5 km im
Auf- und Abstieg. Der Aufstieg erfolgt liber den
Grasleitensteig. Der Abstieg fiuhrt uns Gber
den Sulzersteig und das Hirschbachtal entlang
des Hirschbaches zurlick zum Ausgangspunkt.
Anforderungen: Leichte bis mittelschwere
Bergwanderung, Kondition mittel.

— Hubert Inhofer: 08121/ 41216
Sektionsabend im
Do 24.06.
@ Schweiger Brauhaus, 19 Uhr

Bergwanderung von Thiersee

@ zum Hoéhlensteinhaus (1233 m)

mit Einkehr (Rundweg)

Anfahrt mit dem Auto zum Wanderparkplatz
Gasthof Schneeberg in Thiersee. Gehzeit ca. 4 Std.,
ca. 500 Hm, ca. 10 km im Auf- und Abstieg.

Der Aufstieg zum Feuerkopfl betragt zusatzlich

20 Minuten und wird mit einer schonen Aussicht
belohnt. Anforderungen: Leichte Bergwanderung.

— Barbara Sedlbauer: 08121/ 4 30 44




Familiengruppe

Wir bieten viele spannende und spielerische Wan-
derungen & Aktivitdten fur Kinder jeden Alters an.

Wir freuen uns, wenn ihr als Familie mit uns die
Gipfel in den Bergen stiirmt, klettert, zeltet, rodelt
oder zu einer Hittentour mitkommt. Im Vorder-
grund steht nicht die sportliche Herausforderung,
sondern die gemeinsame Zeit am Berg und in der
Natur. Das Tempo geben die Zwerge vor.

Bei Touren mit Altersangaben kénnen prinzi-
piell auch Jingere mitkommen, das Tempo wird
aber Kindern im angegebenen Alter angepasst.
Prinzipiell tragen immer die Eltern die Verantwor-
tung fir ihre eigenen Kinder.

— Foto: Spitzingsee, Vereinsarchiv

Die Veranstaltungen
der Familiengruppe

sind generell
Gemeinschaftstouren
(— GT).

Familiengruppe

@ Familientreffen und -klettern
am oder im Turm Voll belegt!

Familientreffen und -klettern

am oder im Turm Voll belegt!

Fr-Fr
Kletterferien in Arco

30.10.-6.11.

Dieses Jahr geht unsere Reise wieder nach Arco!
Das Grundkonzept ist: Italien = Klettern & Pizza
& Eis. Sowohl Klein als auch GrofB sollen beim
Klettern auf ihre Kosten kommen, aber auch
Nicht-Kletterer sind herzlich willkommen. Wir
Ubernachten in Ferienwohnungen. Das Motto
lautet: alles kann, nichts muss! Die Seilschaften
klettern eigenverantwortlich.

Alter: jedes Alter

Anmeldefrist: bereits abgelaufen

— Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de

@ Sa-So
07.-08.11.

Mehr s. Seite 34

Tourenfiihrerabschluss auf
der Barenfleckhiitte

( REGELMASSIG )}

{ NOVEMBER }

Cl'ouren & Termine | SD

ab 15:30 bis 17:30 Uhr (auBerhalb der Ferien).
Geburtsjahrgange 2016-2021

Eltern sichern eigensténdig ihre Kinder.

— Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de.

ab 09:30 bis 11:00 Uhr (auBerhalb der Ferien).
Geburtsjahrgange 2021-2025

Eltern sichern eigenstédndig ihre Kinder.

— Lara Wolff: lara.wolff@edav-marktschwaben.de

@ Waldgeister basteln

Gemeinsam basteln wir aus Naturmaterialien
Waldgeister im Ebersberger Forst. Die Waldgeis-
ter sind anschlieBend herzlich eingeladen, auf
unseren Kletterturm aufzupassen, indem wir sie
dort im AuBenbereich aufhdngen. HeiBklebe-
pistolen und Bastelkleber gerne mitbringen, falls
vorhanden. Treffpunkt um 09.30 Uhr am Park-
platz Museum ,Wald und Umwelt".

Alter: jedes Alter

Anmeldefrist: 13.11.2026

— Lara Wolff: lara.wolff@edav-marktschwaben.de



Familiengruppe

@ Kletterseil-Upcycling-
Workshop fiir GroB3 und Klein
Seile, die zum Klettern ausgedient haben,
erhalten ein 2. Leben als Schale, Untersetzer,
Girtel, Armband, Teppich,... Alle kénnen teil-
nehmen. Wer alte, gewaschene Seile, Ndhzeug,
Stoffscheren, HeiBklebepistolen, Bretter, Heil3-
schneider, robuste Nahmaschinen, ... hat, darf
gerne alles mitbringen. Wir starten ab 15.30 Uhr
am/vorm Turm bis in den frilhen Abend, ihr
kénnt auch gerne spater dazustoBen!
Anmeldefrist: 17.11.2026

— Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de

Lagerfeuer mit Stockbrot
Fr 27.11.
und Punsch am Kletterturm

Bringt gerne lange Stécke, Tassen und Wirstl mit.
Wer mag, einen Stockbrotteig mitbringen?

Alter: jedes Alter
Anmeldefrist: 20.11.2026

— Lara Wolff: lara.wolffedav-marktschwaben.de

@ Weihnachtsfeier

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier fur alle
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
Und naturlich kommt auch dieses Jahr der
Nikolaus! Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

{ DEZEMBER )

Familiengruppe

Ausflug in die Kletterhalle

@ in Freimann inklusive

Burgeressen

Wir werden bouldern, klettern und spielen und
anschlieBend essen wir dort gemeinsam zu
Abend. Start: Ca. 14.30 Uhr.

— Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de

@ Tiere im Winter

Wir entdecken spielerisch die verschiedenen
Uberwinterungsstrategien von Igel, Eichhérn-
chen, Reh und Co. Wir bauen einen schiitzenden
Igelbau und gehen auf Spurensuche.
Veranstaltungsort: Museum Wald und Umwelt,
Ebersberg

Alter: Ab 5 Jahren

Anmeldefrist: 20.12.2026

— Josef Schwaiger:
josef.schwaiger@dav-marktschwaben.de

Sa-So Yeti-Expedition

16.-17.01.

In den letzten zwei Jahren haben wir bereits
eindeutige Trittspuren der berihmten Spitzin-
gyetifamilie im Schnee gefunden, ihren Beobach-
tungspunkt enttarnt und sogar ihren wertvollen
Kristallschatz geplindert.

Nun wollen wir zu einer neuen Expedition auf-
brechen, um endlich die weltweit erste Sichtung
zu bestatigen und damit in die Geschichte einzu-
gehen. Ob uns der Yeti diesmal vor die Linse lduft
oder uns erneut an der Nase herumfiihrt?

— Foto: Rodeln, Silke Titze

{ JANUAR )
)
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Ausriistungskontrolle: 10:00 Uhr bei Marta
am DAV-Haus Spitzingsee. Hier werden wir
auch wieder unser Nachtlager aufschlagen
(6-Bett-Zimmer, Selbstversorger).

Alter: ab 3 Jahren

Anmeldung: mit Anmeldeformular.
Anmeldeschluss: 15.12.2026

bzw. wenn alle 26 Platze belegt sind.
Anzahlung Buchungsgebiihr: 10€ p.P.
Buchungscode: YE160127

— Jens Dickhoff:
jens.dickhoff@dav-marktschwaben.de

e Rodelausflug zur Buchstein-
hiitte (Ausweichtermin 6.3.)
Wir starten beim Wanderparkplatz Klamm in
Kreuth, essen gemeinsam auf der Buchsteinhitte
und rodeln zurlick. Insgesamt 12 km / 450 Hm
Alter: ab 7 Jahren zum selbst laufen, jingere

missen ggf. streckenweise getragen/gezogen
werden

— Maria Wenisch:
maria.wenisch@dav-marktschwaben.de

@ Faschingsklettern fiir die Frei-
tags- und Samstagsgruppe
Wer ist noch nie im Kostiim geklettert?

Jetzt ist deine Chance. Dazu gibt es tolle Musik,
viele Spiele und Krapfen. Ab 15.30 Uhr!

— Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de


https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf

Familiengruppe

e Faschingsfeier

Fur die Erwachsenen gibt's im Anschluss eine
Faschingsparty, wenn die Kinder ins Bett gebracht
wurden. Du brauchst deine schonste Verkleidung,
Kleingeld fiir Getranke und wenn méglich Finger-
food fiur das Buffet. Wir freuen uns auf Dich!

Oort: Kletterturm

Beginn: 19 Uhr

— Benjamin Wohlfarth:
jugendreferent@dav-marktschwaben.de

Sa-Sa

Familienskifreizeit Langwies
06.-13.02.

Mehr s. Seite 38

Elternwandern N°3 aka
Do 18.02.
Elternrodeln (Adults only!!)
Wenn die Kinder in der Schule und dem Kinder-
garten sind, nutzen wir die freie Zeit bis sie wieder
heimkommen, um einen Rodel- oder Wander-

ausflug zu unternehmen. Wir sind bis ca. 14 Uhr
zurlick, um alle Kinder rechtzeitig abzuholen.

— Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de

@ Ausflug in die
Boulderwelt Siid

Wir tauschen den Kletterturm gegen die Boulder-
welt Sid und wollen dort gemeinsam bouldern.
Alter: jedes Alter

— Lara Wolff: lara.wolffedav-marktschwaben.de

{ FEBRUAR )
(i

Hiitteniibernachtung auf
der Priener Hiitte

Wir wandern gemeinsam auf die Priener Hitte
(Aufstieg ca. 4 Stunden, 7 km / 750 Hm) und Uber-
nachten dort. Je nach Wetterlage rodeln wir am
Morgen ins Tal oder steigen noch zum Geigelstein
auf. P.S. Checker Tobi war auch schon dort :)

Start: Wanderparkplatz Geigelstein in Sachrang
Alter: ab 7 Jahren zum selbst laufen, jungere
mussen ggf. streckenweise getragen/gezogen
werden

Anmeldung: mit Anmeldeformular.
Anmeldeschluss: 13.12.2026

bzw. wenn alle 21 Platze belegt sind.

Anzahlung Buchungsgebiihr: 10€ p.P.
Buchungscode: PR200227

— Maria Wenisch:
maria.wenisch@dav-marktschwaben.de

Familiengruppe

(A2
MARZ

@ Geschichtenwanderung
durch den Ebersberger Forst

Wir begeben uns auf Schweinepfaden und Riicke-

gassen durch den Forst und erkunden geheime

Orte. Immer wieder gibt es Geschichten zu Be-

wohnern des Waldes, die die Kinder mit Klangen

begleiten.

Beginn: 9 Uhr

Gehzeit: etwa 2 Stunden, max. 5 km

plus Brotzeit und Pausen

Schwierigkeit: ab 6 Jahren (wegloses Geldande

ohne Hohenmeter)

Treffpunkt: Parkplatz Schwaberwegen Hauptge-

rdumt an der Ebersberger StraBBe 26 in Forstinning

— Daniela Sommer:
daniela.sommer@dav-marktschwaben.de

19. Ordentliche Mitglieder-

@ versammlung der Sektion

Markt Schwaben des DAV e.V.

Ort: Schweiger Brauhaus
Beginn: plinktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

{ APRIL }

Kinderwanderung
So 18.04.
meets Kraxntour
Ein gemeinsames Ziel, zwei Wege,

so dass fur jedes Alter etwas dabei ist.
Alter: jedes Alter

— Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de
— Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de

— Foto: Arco, Silke Titze



https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf

Fr-So .
@ Indianerwochenende
Ein Wochenende lang tauchen wir am Venushugel
im Tipidorf Chieming wieder in die faszinierende
Welt indigener Volker ein. Nachdem uns 2024 die
roten Polarlichter ein Zeichen unserer Vorfahren
geschickt haben, wir 2025 die Indianerschule be-
sucht und 2026 die Geheimnisse von Asibikaashi
entdeckt haben, wartet auch dieses Jahr wieder
ein neues Abenteuer auf uns. Mit Mut, Geschick
und einer guten Portion Stammesweisheit stellen
wir uns spannenden Herausforderungen und
erleben unvergessliche Stunden am Lagerfeuer.
Alter: 1-99 (Kinderwagentauglich).
Anmeldung: mit Anmeldeformular.
Anmeldeschluss: 30.04.2027.
Anzahlung Buchungsgebiihr: 10€ p.P.
Buchungscode: IN070527

— Hauptling Jens Dickhoff:
jens.dickhoff@dav-marktschwaben.de

— Foto: Arco, Silke Titze

Familiengruppe
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(y )
( VORSCHAU SOMMER )

Hiittenwochenende fiir
Familien mit optionalem
Outdoorkletterkurs fiir
Erwachsene

Wir werden wieder ein ganzes Sommerwochen-
ende auf einer Hitte - im Idealfall einer Selbst-
versorgerhlitte - verbringen, mit vielen Zielen:
Umgebung erkunden, wandern, klettern, schlem-
men, chillen und natrlich spielen, spielen, spielen!
Dieses Jahr bieten wir zudem einen Outdoor-
kletterkurs (von der Halle an den Fels) im Hitten-
gebiet an. Interessierte Eltern sollten zu zweit
anreisen, damit eine/r an beiden Tagen (jeweils
ca. 6h) am Kurs teilnehmen kann. Vor dem
Wochenende wird es noch einen Abend Kurs-
vorbereitung am Turm geben. Voraussetzung:
Routiniertes Sichern und Klettern in der Halle.
Alter: jedes Alter; Outdoorkletterkurs nur fir

ein Elternteil ohne Kinder an Sa+So.
Anmeldung: mit Anmeldeformular.
Anmeldeschluss: 15.12.2026

bzw. wenn alle 22 Platze belegt sind.

Anzahlung Buchungsgebiihr: 10€ p.P.
Buchungscode: HU040627

— Silke & Dennis Titze:
silke.titze@dav-marktschwaben.de

@ Sa-So
03.-04.07.

Felsklettern fur alle Schwierigkeitsgrade mit
kleinkindgeeignetem WandfuB3 und gemein-
samen Campen. Seilschaften klettern eigen-
verantwortlich.

Alter: jedes Alter

Anmeldung: mit Anmeldeformular.
Anmeldeschluss: 30.04.2027.

Anzahlung Buchungsgebiihr: 10€ p.P.
Buchungscode: FZ030727

Felsklettern und Zelten

— Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de

Felsklettern und Zelten
im Fichtelgebirge

Felsklettern fiir alle Schwierigkeitsgrade mit
kleinkindgeeignetem WandfuB und gemein-
samen Campen. Seilschaften klettern eigen-
verantwortlich.

Alter: jedes Alter

Anmeldung: mit Anmeldeformular an
info@dav-marktschwaben.de.
Anmeldeschluss: 30.04.2027.

Anzahlung Buchungsgebiihr: 10€ p.P.
Buchungscode: FZ150827

— Lara Wolff: lara.wolff@edav-marktschwaben.de

@ Mo-Mi
06.-08.09.

Einfach oben bleiben und von einer Hitte zur
nachsten Hitte wandern... Im Karwendel, den
Tannheimer- oder Allgduer Bergen, o0.3. werden
wir eine aussichtsreiche Hittenwanderung unter-
nehmen. Wir Ubernachten auf zwei verschiedenen
bewirtschafteten Hitten und reisen optimaler-
weise mit Bus & Bahn an und ab. Die Kinder
sollten 750 Hm und ca. 10 km wandern kdnnen.

Es wird viel Zeit zum Spielen und Entdecken
geben!

Alter: ab ca. 6 Jahren

Anmeldung: mit Anmeldeformular.
Anmeldeschluss: 15.12.2026

bzw. wenn alle 22 Platze belegt sind.

Anzahlung Buchungsgebiihr: 10€ p.P.
Buchungscode: HH060927

Von Hiitte zu Hiitte am
Ende der Sommerferien

— Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de


https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
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Steinadler (NEU) (Jhg. 2016-2018)

Die Steinadler sind unsere neueste und jlingste
Gruppe. Wir treffen uns jeden Montag von 17:30
bis 19:00 Uhr zum Klettern, Bouldern & Spielen.
Zudem unternehmen wir ab und zu noch was
zusammen auBerhalb der Gruppenstunden.
Die Gruppe ist bereits voll, Interessierte kdnnen
wir aber gerne auf die Warteliste aufnehmen.

( REGELMASSIG )

— Foto: Spielenachmittag, Steinadler, Benjamin Wohlfahrt

Gruppenleitung:

— Philipp Tzscheutschler:
0176 / 951554 70

— Benjamin Wohlfarth:
01575/278 8147

— Serena Schwarz

— E-Mail:
steinadler@dav-
marktschwaben.de

Klettern am Turm
17:30 - 19:00 Uhr

Steinadler (NEU)
(12:) Workatop i Grol ond Kiein

Ein Angebot der Familiengruppe. Mehr s. Seite 52

@ @ Turmiibernachtung

Uber das Wochenende iibernachten wir
am Kletterturm. Wir spielen Spiele und
essen gemeinsam zu Abend.

— Benjamin Wohlfarth

@ Weihnachtsfeier

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier fir alle Sektions-
mitglieder im Schweiger Brauhaus. Und naturlich
kommt auch dieses Jahr der Nikolaus !

@ Schlittenfahren

Wir fahren mit Bahn und Bus zum Spitzingsattel
und wandern zur oberen Firstalm. Den Berg
geht's mit den Schlitten wieder runter.

Bei unpassendem Wetter gehen wir Wandern
oder Klettern.

— Benjamin Wohlfarth
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@ Sa 06.03. ) Wandern

Heute fahren wir bei guten Wetter in die Berge
und unternehmen eine kleine Wanderung.

Die genaue Planung machen wir in den Wochen
davor. Bei schlechten Wetter gehen wir in einer
Halle klettern.

— Benjamin Wohlfarth

19. Ordentliche Mitglieder-

@ versammlung der Sektion

Markt Schwaben des DAV e.V.

Ort: Schweiger Brauhaus
Beginn: plinktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

e Sa 08.05. ) Spielenachmittag

Wir treffen uns am Turm und spielen ganz viele
Spiele, die sonst in den Augen der Kinder
wahrend der Gruppenstunde zu kurz kommen.

— Benjamin Wohlfarth



Bergdohlen (Jhg. 2012-2015)

Servus, wir Bergdohlen treffen uns regelmaBig
am Donnerstag von 17:30 bis 19:00 am Kletter-
turm in Markt Schwaben. Wir haben zwar keine
Platze mehr frei, aber kdnnen gern interessierte
Mitglieder auf eine Warteliste setzen, die wir
dann abarbeiten. Hauptsache Spaf3 und sicheres
Klettern ist bei uns angesagt. Unten findet ihr ein
paar gemeinsame Termine. Weitere spannende
Aktivitaten vereinbaren wir spontan in unseren
Gruppenstunden.

( REGELMASSIG )

Gruppenleitung:

— Benjamin Wohlfarth:
01575/ 278 8147

— Wiebke Rauschenbach:

0178 /73589 98
— Simon Raum:
0160/ 94 44 29 09

— Philipp Tzscheutschler:

0176 / 951554 70

— E-Mail:
bergdohlen@dav-
marktschwaben.de

Klettern am Turm
17:30 - 19:00 Uhr

Bergdohlen

Sa-So

Turmiibernachtun
14. - 15.11. urmiibernachtung

Uber das Wochenende iibernachten wir
am Kletterturm. Wir spielen Spiele und
essen gemeinsam zu Abend.

— Benjamin Wohlfarth

@ Kletterseil-Upcycling-
Workshop fiir GroB3 und Klein

Ein Angebot der Familiengruppe. Mehr s. Seite 52

@ Weihnachtsfeier

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier fir alle
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
Und natdirlich kommt auch dieses Jahr der
Nikolaus !

@ Schlittenfahren

Wir fahren mit Bahn und Bus zum Spitzingsattel
und wandern zur oberen Firstalm. Den Berg
geht's mit den Schlitten wieder runter.

Bei unpassendem Wetter gehen wir Wandern
oder Klettern.

— Benjamin Wohlfarth

— Foto: Ausgrabung Vogel, Benjamin Wohlfahrt
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@ Faschingsfeier

Wer dieses Jahr Fasching mit der besten Party
starten will, muss zur DAV Faschingsfeier!

Du brauchst deine schénste Verkleidung, Klein-
geld fur Getranke und wenn maglich Fingerfood
fur das Buffet. Wir freuen uns auf Dich!

Ort: Kletterturm

Beginn: 19 Uhr

— Benjamin Wohlfarth

19. Ordentliche Mitglieder-

@ versammlung der Sektion

Markt Schwaben des DAV e.V.

Ort: Schweiger Brauhaus
Beginn: plinktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

© (o) vaar

Heute geht's flur die Gruppe in die Berge.
Wir suchen uns eine nette kleine Wanderung
in den Alpen.

— Benjamin Wohlfarth

@ Sa 08.05. ) Spielenachmittag

Wir treffen uns am Turm und spielen ganz
viele Spiele, die sonst in den Augen der Kinder
wahrend der Gruppenstunde zu kurz kommen.

— Benjamin Wohlfarth



Steinbocke (Jhg. 2009 - 2012)

Die Steinbdcke treffen sich jeden Mittwoch von
18:30 - 20:00 Uhr am Turm zum Klettern, Spielen
und SpaB haben. Einmal im Monat unternehmen
wir eine Tour in die Berge. Aktuell sind wir zwar
ausgelastet, hin und wieder ergibt sich doch ein
freier Platz. Wer Lust hat bei uns mitzuklettern,
kann sich gerne bei uns melden.

( REGELMASSIG )

@ Seilaufbauten - und Spiele

Wir schauen, was wir so an Schaukeln, Rutschen
und Slacklines aufgebaut bekommen. An diesem
Tag habt ihr auch die Méglichkeit, so viel Sturz-
training zu machen, wie ihr wollt.

— Florian Kaiser

@ Kletterseil-Upcycling-Work-
shop fiir GroB und Klein

Ein Angebot der Familiengruppe. Mehr s. Seite 52

e Weihnachtsfeier

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier fur alle
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
Und natirlich kommt auch dieses Jahr der
Nikolaus !

Gruppenleitung:

— Florian Kaiser:
0176 / 555312 58

— David Sigl:
0152/ 04 38 69 46

— Wiebke Rauschenbach:
0178 /7 3589 98

— E-Mail:
steinboecke@dav-
marktschwaben.de

@ Klettern am Turm
18:30 - 20:00 Uhr

@ Weihnachtsfeier mit
Turmiibernachtung

Von Freitagabend bis Samstagmorgen wollen

wir ein Turm-Weihnachten feiern. Euch erwarten

viele Spiele, Platzchen, Nachtklettern und alles,

was uns sonst noch Spaf3 macht.

— Florian Kaiser

@ Bouldern in der Boulderwelt

Wir starten direkt in der Boulderwelt ins neue
Kletterjahr!

— Florian Kaiser

— Foto: Steinbdcke beim Spartanrace

Steinbocke

@ Faschingsfeier

Wer dieses Jahr Fasching mit der besten Party
starten will, muss zur DAV Faschingsfeier!

Du brauchst deine schonste Verkleidung, Klein-
geld fir Getranke und wenn méglich Fingerfood
flr das Buffet. Wir freuen uns auf Dich!

Ort: Kletterturm

Beginn: 19 Uhr

— Benjamin Wohlfarth

Schlittenfahren
Sa 06.02. ) .
in den Voralpen
Zu FuB3 gehts rauf und mit dem Schlitten wieder
runter. Dazwischen schauen wir wie viele

Schneemanner, Schneehdhlen und Schanzen
wir unterbekommen.

— Florian Kaiser
19. Ordentliche Mitglieder-

@ versammlung der Sektion

Markt Schwaben des DAV e.V.

Ort: Schweiger Brauhaus
Beginn: plinktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)
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e Rutscherltour

Eine Winterwanderung, bei der wir versuchen so
wenig wie méglich nach unten zu gehen und so
viel wie moglich nach unten zu rutschen. Je nach
Schneelage schauen wir, ob wir Schneeschuhe
mitnehmen oder nicht.

— Florian Kaiser
@ Sa 17.04 Bouldern in der

"/ Blockwelt Sudelfeld
Wir packen Crashpads und Kletterschuhe ein
und versuchen moglichst viel und unseren
Boulderkiinsten von der Boulderwand an den

echten Fels zu bringen.

— Florian Kaiser

Kl
@ Sa08.05, ) Lotemn und drauBen
tibernachten

Wir starten etwas spater, wollen noch klettern
und dann den Abend und die Nacht drauB3en
verbringen.

— Florian Kaiser




De Wuid’n Gamsn (ab 14 Jahre)

Wir, De Wuid'n Gamsn, sind eine Sport- und
Jugendgruppe fiir Jugendliche und junge Erwach-
sene ab 14 Jahren. Immer dienstags zwischen

19 und 21 Uhr treffen wir uns am Kletterzentrum
Markt Schwaben, wo wir gemeinsam klettern,
bouldern, oder uns anderweitig die Zeit als Gruppe
vertreiben. Damit auch alle Muskelgruppen auf
ihre Kosten kommen, wird die Gruppenstunde
regelmaBig mit Zirkeltraining, Dehniibungen und
Yogaeinheiten abgerundet, um uns so auch abseits
der Wand fiirs Klettern vorzubereiten. Wenn uns
dann doch die Decke vom Bouldertempel auf den
Kopf zu fallen droht, gibt's auch je nach Wetter-
lage entsprechende Touren in die Natur, um z.B.
zu Wandern oder am Fels zu klettern.

( REGELMASSIG }

@ Klettertechnik Training

Sauberes Treten, kraftsparendes Klettern oder
das Meistern des Uberhanges. Wir fokussieren
uns auf die saubere Technik beim Klettern.

@ Kletterseil-Upcycling-Work-
shop fiir GroB und Klein

Ein Angebot der Familiengruppe. Mehr s. Seite 52

@ Weihnachtsfeier

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier fir alle
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
Und nattrlich kommt auch dieses Jahr der
Nikolaus !

Gamsn-Bdndiger:

— Simon Ulshofer:
0152 /28 93 97 87
— Jorris Loepthien:

01577 /3385078
— E-Mail:

gamsn@dav-
marktschwaben.de

Klettern und Bouldern am Turm
19 - 21 Uhr

@ Di 08.12. )| Gamsn Weihnachtsfeier

Mit unserem traditionellen Kasefondue,
Platzchen und guter Stimmung lassen wir
gemeinsam das Jahr ausklingen.

@ Angrillen

Wir trotzen der Kalte und eréffnen
die Grillsaison 2027.

@ Skifahren

Ein Tag auf der Piste! Skifahren im Skigebiet
eines Mlnchner Hausbergs

— Jorris Loepthien

De Wuid’n Gamsn

@ Faschingsfeier

Wer dieses Jahr Fasching mit der besten Party
starten will, muss zur DAV Faschingsfeier!

Du brauchst deine schonste Verkleidung, Klein-
geld fur Getranke und wenn méglich Fingerfood
fur das Buffet. Wir freuen uns auf Dich!

Ort: Kletterturm

Beginn: 19 Uhr

— Benjamin Wohlfarth

g LVS- und Lawinentraining

Nicht nur suchen, sondern auch verstehen:
Wir frischen unser Wissen rund um Lawinen-
gefahr, Tourenplanung und Risikomanagement
auf. Danach Gben wir drauBen den Ernstfall
mit LVS-Geraten, Sonde und Schaufel.

@ Anfanger Skitour

Gemditliche Skitour im Spitzingsee Gebiet.
Wir vermitteln die Skitouren-Basics fir alle.
Equipment kann ausgeliehen werden.

— Simon Ulshofer

@ Spiele-Abend am Turm

Ob Klassiker oder neues Lieblingsspiel - wir
machen uns einen entspannten Spieleabend am
Turm.

19. Ordentliche Mitglieder-

@ versammlung der Sektion

Markt Schwaben des DAV e.V.

Ort: Schweiger Brauhaus
Beginn: plinktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)
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© (oroe) s

Ausflug zum Rodeln an einem der Miinchner
Hausberge. Nach einem gemdtlichen Aufstieg
erwartet uns eine rasante Abfahrt.

—> Jorris Loepthien

@ Klettern im High East

In der Kletterhalle in Heimstetten suchen
wir neue sportliche Herausforderungen.

@ Kletter- und Sicherungs-
techniken am Fels

Nach der Winterpause frischen wir unser Wissen

zum Felsklettern auf. Richtiges Sichern, Abseilen

und sauberes Klettern. Ideal fir alle, die fit in

die Sommersaison starten oder neu einsteigen
wollen.

@ Mottoklettern
Di 27.04. .
- Malle Opening

Ballermann-Stimmung am Turm! Wir klettern

in Ballermann-Outfits, zu Partyhits und genieBen
alkoholfreie Sangria. Fast wie auf Malle, nur mit
Seil statt Strand.

@ Fr-Mo
14.-17.05

Camping kombiniert mit Felsklettern im

Kletterwochenende
im Frankenjura

Frankenjura. Beste Lochkletterei in allen
Schwierigkeitsgraden.

—> Jorris Loepthien
@ Alpenausflug
mit Klettersteig
@ So 11.07. Mit der Bahn zum Klettern
"/ = Auf nach Flintsbach



Chalk Chinchillaz (12-15 Jahre)

(Ehemalige Kletter- und Bouldergruppe)

Fir Jugendliche von ca. 12 - 15 Jahren wird ein
Halbjahreskurs angeboten. In dieser Gruppe
werden die Jugendlichen gezielt im Klettersport
geschult und geférdert. Die Gruppe trifft sich
jeden Donnerstag (auBerhalb der Ferienzeit) ab
19:00 bis 21:00 Uhr im DAV Kletterzentrum Markt
Schwaben (Kletterturm).

Voraussetzung: Mitgliedschaft Sektion

und Kletterabteilung

Anmeldung: Uber die Geschiftsstelle:

08121/ 9 89 16 80, info@dav-marktschwaben.de

( REGELMASSIG )

Gruppenleitung:

— Christian Huber:
christian.huber@dav-
marktschwaben.de,
0157 /54 63 74 35

— Johannes Goster:
johannes.goester@dav-
marktschwaben.de,
0162/9 220150

— Simon Raum:
simon.raum@dav-
marktschwaben.de,
0160/ 94 44 29 09

— E-Mail: chalk-chinchillaze
dav-marktschwaben.de

Klettern und Bouldern am Turm
19 - 21 Uhr

Chalk Chinchillaz

e Turmiibernachtung

@ Kletterseil-Upcycling-Work-
shop fiir GroB und Klein

Ein Angebot der Familiengruppe. Mehr s. Seite 52

@ Weihnachtsfeier

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier fir alle
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
Und naturlich kommt auch dieses Jahr der
Nikolaus !

Fr-Sa "
@ 18.-19.12. Turmiibernachtung

Gemeinsame Ubernachtung am Turm.
Mit Spielen bei Nacht und anschlieBendem
Lagerfeuer.

@ Rodeln in Oberaudorf

Wir machen einen Rodelausflug mit
der Bahn nach Oberaudorf.

@ Faschingsfeier

Wer dieses Jahr Fasching mit der besten Party
starten will, muss zur DAV Faschingsfeier!

Du brauchst deine schonste Verkleidung, Klein-
geld fiir Getréanke und wenn méglich Fingerfood
flr das Buffet. Wir freuen uns auf Dich!

Ort: Kletterturm

Beginn: 19 Uhr

— Benjamin Wohlfarth

—> Foto: Die Chalk Chinchillaz

Cl'ouren & Termine | 67)

@ Hallenklettern Heimstetten

Zur Abwechslung fahren wir zum Klettern
und Bouldern in die Kletterhalle Heimstetten.

19. Ordentliche Mitglieder-

@ versammlung der Sektion

Markt Schwaben des DAV e.V.

Ort: Schweiger Brauhaus
Beginn: plinktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

@ Fr09.04. ) Seilaufbauten am Turm

Actionreiches Seilbahn- und Abseiltraining
am Turm, wo du lernst, Hindernisse mit
cooler Seiltechnik sicher zu Gberwinden!

@ Klettern Auerwandl

Ausflug nach Chiemgau, um perfekt
abgesicherte Routen im griffigen Kalk
kennenzulernen.
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Vorteile Mitgliedschaft

Wir sind eine kleine Sektion im Deutschen
Alpenverein e.\V.. In familidrer Atmosphare
kénnt Ihr bei uns folgende Angebote nutzen:

Eigenes Kletterzentrum

Vereinseigenes DAV-Kletterzentrum in Markt
Schwaben mit einer Gesamtkletterflache von
ca. 950 m2.

Kostenlose Fiihrungstouren

Geprifte Fachubungsleiter und erfahrene
Tourenfiihrer fihren in viele Alpenregionen.
Die Palette reicht vom gemdtlichen Berg-
wandern bis zu schwierigen Hochtouren.

Ausbildung

Unsere Fachlbungsleiter bilden die Mitglieder
in den Bereichen alpine Grundkenntnisse,
Klettern, Eisgehen, Skitouren, Lawinenkunde,
Orientierungskunde, Wetterkunde und Moun-
tainbike-Fahrtechnik aus.

Karten- und Ausriistungsverleih

Uber die Sektion kénnen Mitglieder gegen

ein geringes Entgelt Karten- sowie Ausriistungs-
gegenstande ausleihen.

Vortrage

An unseren Vereinsabenden werden abwechs-
lungsreiche Dia- und Filmvortréage gezeigt.

Als Highlight laden wir immer wieder bekannte
Bergsportler ein wie zum Beispiel bisher Heinz
Zak, Hans Kammerlander, Alexander Huber
oder Gerlinde Kaltenbrunner.

Familien

Fr Familien und Alleinerziehende haben wir
einen preisgtlinstigen Beitrag und ein umfang-
reiches familienfreundliches Programm.

Jugend

Ob Klettern, Mountainbiken, Skitouren oder
einfach nur Fun, bei unseren Jugendgruppen
ist fur jeden etwas geboten.

Erwachsene

Was fur die Kleinen gilt, gilt auch fir die Erwach-
senen. Abwechslungsreiches Tourenangebot,
manchmal auch mit Kultur gewdrzt. Vortrage
gehdren ebenso mit dazu wie die Skigymnastik
oder die Rennrad-Gruppe.

Senioren

Aktive Seniorengruppe mit Touren unter der
Woche. Gemitliches Beisammensein vierzehn-
tdgig am Donnerstagabend.

Vergiinstigungen

Verbilligte Ubernachtung auf tiber 2000 Hiitten
in den Alpen. Bevorzugte Behandlung bei der
Vergabe von Schlafplatzen, glinstiges Berg-
steigeressen und Getrank. Ausleihmdglichkeit
eines Winterraumschlissels fiir den Zugang zu
Winterraumen. Umfangreiche DAV-Mitglieder-
zeitschrift Panorama alle 2 Monate. Unterstuit-
zung eines gemeinndtzigen Vereins, der fur

die Zukunft des Bergsports in einer intakten
Natur und einer lebenswerten Umwelt steht.

Bei folgenden Sportgeschéften gibt es Vergiins-
tigungen flr Vereinsmitglieder: Kipfelsberger
Markt Schwaben, Bike & Tools Landsham, Bergzeit.

Versicherungen

Im Mitgliedsbeitrag ist ein umfassender
europaweiter Versicherungsschutz fur viele
Eventualitdten enthalten.

Interessiert?
— schaut doch einfach mal
bei uns vorbei im DAV-Kletter-

zentrum im Sagmuhlenweg
in Markt Schwaben (Richtung
Ottenhofen).

— Fotos: Neben unserem eigenen Kletterzentrum,
bieten wir auch tolle Touren jedes Jahr an!
(Vereinsarchiv, David Sigl, Julia Kressirer)




Mitgliedschaft & -beitrdge @)

(DAV-Mithiedschaft)

Die Sektion Markt Schwaben des DAV e.V. erhebt
ab dem 01.01.2027 folgende Jahresbeitrége fiir
die DAV-Mitgliedschaft:

A-Mitglied (Vollmitglied) 84 €
ab dem Jahr nach dem 25. Geburtstag

B-Mitglied (Ehepartner, Lebenspartner 45 €
ohne Antrag sowie Mitglieder der

Bergwacht und Senioren tber 70 Jahre

mit Antrag)

C-Mitglied (Gastmitglied, das als A-, 33€
B- oder D-Mitglied einer anderen Sek-
tion angehort)

D-Mitglied (Junioren ab dem Jahr 45 €
nach dem 18. bis zum Jahr ihres
25. Geburtstags)

Kinder & Jugend, Einzelmitglied, 18 €
bis zum Jahr des 18. Geburtstags

Familienbeitrag (nur auf Antrag) 122€
Fir beide Elternteile und alle Kinder

bzw. Jugendliche bis zum Jahr ihres

18. Geburtstags

Alleinerziehende (nur auf Antrag) 84 €
inklusive aller Kinder bzw. Jugendlicher
bis zum Jahr ihres 18. Geburtstags

SchwerbehindertenermaBigung
gegen Vorlage eines Schwerbehin-
dertenausweises und bei einem Behin-
derungsgrad von mindestens 50%
—> Kinder und Jugendliche bis

zum Jahr ihres 18. Geburtstags beitragsfrei
—> Erwachsene ab 18 Jahre 39€

— Unsere Mitglieder-Verwaltung
in der Geschéftsstelle gibt gerne
weitere Auskiinfte — 93

(Kletterabteilung: Mitgliedschaft & Tageskarten)

Zur Nutzung der vereinseigenen Kletteranlage
bedarf es einer zusatzlichen eigenen Mitglied-
schaft in der Kletterabteilung des Vereins (zus&tz-
licher Antrag / zusétzlicher Beitrag). Alle Mitglieds-
antrage findet ihr auch im Bereich »Downloads &
Formulare« auf www.dav-marktschwaben.de

Jahresmitgliedsbeitrage Kletterabteilung

Erwachsene ab dem Jahr 84 €
nach dem 18. Geburtstag

Jugendliche 14 bis zum Jahr 36 €
des 18. Geburtstags

Kinder bis 13 Jahre 24 €

Tageskarte Kletterzentrum
Sektions- Nicht-
mitglieder mitglieder

Erwachsene ab dem Jahr 5€ 7€
nach dem 18. Geburtstag

Jugendliche 14 bis zum Jahr 3€ 5€
des 18. Geburtstags

Kinder bis 13 Jahre 2€ 3€

AuBerdem fillt eine einmalige
Aufnahmegebiihr von 15 € an.

Bei Neuanmeldungen ab dem 01.09.
wird fur das laufende Kalenderjahr
nur der halbe Jahresbeitrag erhoben.

Mitgliedschaft und Versicherungs-

schutz beginnen mit Abbuchungdes
Jahresbeitrages.

Mitgliedsantrag
%%El — Mitgliedsantrag auch online!
B '

Ich beantrage meine Aufnahme in die
Sektion Markt Schwaben des Deutschen
Alpenvereins e.V.

CWerde Mitglied | 719

<Fami|ienanmeldung>

als - Mitglied / Kind' Du méchtest deine Familie mit anmelden?
— Anmerkung Mitgliedskategorien umseitig D = Dann gebe ihre Namen hier an.

Ow

[d
Familienname Vorname Ehepartner:in Familienname & Vorname
Beruf Geburtsdatum Beruf Geburtsdatum
PLZ Ort 1. Kind Geburtsdatum
StraBe/Platz Hausnummer 2. Kind Geburtsdatum
E-Mail-Adresse 3. Kind Geburtsdatum
Telefon dienstlich Telefon privat 4. Kind Geburtsdatum

CZusatzanmeIdung)

Wenn bereits ein Familienangehdriger
Mitglied ist, bitte hier Namen und
Mitgliedsnummer angeben.

Familienname Vorname

Mitgliedsnummer

(Weitere Mitgliedschaften>

Ich bin/war bereits Mitglied in einer anderen
alpinen Vereinigung:

[INein
[11a, bei

von

bis




Mitgliedsantrag

Ich beantrage die Zusatz-Mitgliedschaft?
in der Kletterabteilung der Sektion Markt
Schwaben des Deutschen Alpenverein e.V.:

] Nein

[1Ja, und zwar fur [ mich,
I meine:n Ehepartner:in,
[Imein1./2./3./4.Kind

Wichtiger Hinweis:

Fur die Nutzung des vereinseigenen Kletter-
zentrums in Markt Schwaben ist es nétig, dass
die Anerkennung der Benutzungsordnung

von jedem Nutzer unterschrieben wird. Die
Benutzungsordnung ist online unter www.dav-
marktschwaben.de nachzulesen. Ich habe die
Benutzungsordnung gelesen und ich werde
die darin festgelegten Regeln und Sicher-
heitsbestimmungen beachten.

Unterschrift(en)
(bei Minderjahrigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

(EinzugserméichtigungD

Kreditinstitut BIC
IBAN
Ort/Datum Unterschrift(en)

(bei Minderjahrigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

Name und Unterschrift des Kontoinhabers
(falls abweichend von dem sich anmeldenden Mitglied)

(Datenschutzerkléirung}

[1 Ich habe die Datenschutzerkldrung (rechts)
zur Kenntnis genommen und akzeptiert.

Ort/Datum Unterschrift(en)
(bei Minderjahrigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

[] Ich willige ein, dass die Sektion sowie der
Bundesverband des DAV, soweit erhoben,
meine E-Mail-Adresse und Telefonnum-
mern zum Zwecke der Kommunikation
nutzen. Eine Ubermittlung dieser an Dritte
ist dabei ausgeschlossen.

Ort/Datum Unterschrift(en)
(bei Minderjahrigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

[] Newsletter Anmeldung:
(nicht obligatorisch) Ich bin damit einver-
standen per E-Mail Gber das Angebot der
Sektion informiert zu werden
Ich/Wir bin/sind interessiert an:
Wanderungen, Bergtouren, Klettertouren,
Hochtouren, Skitouren, Schneeschuhtouren,
Langlaufen, Nordic-Walking, Vortragen,
Kultur, Naturschutz
(nicht zutreffendes streichen).

— Den ausgefiillten Antrag
einsenden an:

DAV-Sektion Markt Schwaben,
Mitgliederverwaltung

Sagmiuihlenweg 45
85570 Markt Schwaben

Mitgliedsantrag Anhang

Mitgliederkategorien:

A — Vollmitglied, ab dem Jahr nach dem
25. Geburtstag

B — Ehepartner, Lebenspartner sowie
auf Antrag Bergwachtmitglieder
und Senioren uber 70 Jahre

C — Gastmitglied, das als A-, B- oder
D-Mitglied einer anderen Sektion
des DAV angehort

D — Junioren, ab dem Jahr nach dem
18. bis zum Jahr ihres 25 Geburtstags.

Kinder & Jugend — Einzelmitglied,
bis zum Jahr des 18. Geburtstags

Familie* — auf Antrag

Alleinerziehende — auf Antrag

Schwerbehinderte — bei mind. 50%
Behinderung gegen Vorlage eines
SB-Ausweises

Liebe Mitglieder,

seit dem 25.05.2018 gilt bekanntlich die
Datenschutzgrundverordnung (DSGVO).
Die damit einhergehende, bisher geltende
Datenschutzerklarung wurde nun mit April
2024 leicht angepasst, mit der Bitte um
entsprechende Beachtung der nachfol-
genden Ausfuihrung. Sollten Mitglieder
mit der Erhebung ihrer Daten nicht einver-
standen sein, kdnnen sie dem wider-
sprechen (sh. nachfolgende Ziff. 2.), was
allerdings (bezogen auf die unter u. g. Ziff.
1 fallenden Daten) mit einer Kiindigung
bzw. einer nicht méglichen Aufnahme der
Mitgliedschaft verbunden ist. Denn eine
Mitgliederverwaltung ohne die Erhebung
der erforderlichen Daten ist nicht méglich.

1. DAV-Datenschutzerklarung

Wir méchten Sie darliber informieren, dass
die von lhnen in lhrer Beitrittserkldrung an-
gegebenen Daten Uber Ihre persénlichen
und sachlichen Verhéltnisse (sogenannte
personenbezogene Daten) gleichermaBen
auf Datenverarbeitungs-Systemen der
Sektion, der Sie beitreten, wie auch des
Bundesverbandes des Deutschen Alpen-
vereins (DAV) gespeichert und fiir Verwal-
tungszwecke der Sektion, bzw. des Bundes-
verbandes verarbeitet und genutzt werden.
(Art. 6 Abs. 1lit. b DSGVO). Verantwortliche
Stelle im Sinne des § 3 (7) BDSG bzw. Art. 4
lit. 7. DSGVO st dabei die Sektion, der Sie
beitreten bzw. beigetreten sind.

Eine Ubermittlung von Teilen dieser
Daten an die jeweiligen Landes- und
Sportfachverbdnde findet nur im Rahmen
der in den Satzungen der Landes- und
Sportfachverbdnde festgelegten Zwecke
statt. Diese Datenlibermittlungen sind
notwendig zum Zwecke der Organisation
eines Spiel- bzw. Wettkampfbetriebes
und zum Zwecke der Einwerbung von
offentlichen Férdermitteln und dient daher

Anmerkungen Mitgliedsantrag:

1 — Die Mitgliedsjahresbeitrage und die
Hohe der einmaligen Anmeldegebiihr
sind dem jeweils aktuellen Programm zu
entnehmen. Die Mitgliedschaft beginnt
mit Abbuchung des Jahresbeitrages. Eine
Kindigung ist jederzeit, jedoch bis spa-
testens 30.09. zum jeweiligen Jahresende
moglich.

*Bei einer Familienmitgliedschaft ist jede
Person eigenstandiges Mitglied. Alle
Mitglieder tiber 18 Jahre miissen selbst
kiindigen.

2 — Die zusatzlichen Mitgliedsbeitrage
fur die Kletterabteilung sind dem jeweils
aktuellen Programmbheft zu entnehmen.

dem berechtigten Interesse (Art. 6 Abs.
1lit. f DSGVO). Wir sichern lhnen zu, Ihre
personenbezogenen Daten vertraulich zu
behandeln und nicht an Stellen auBerhalb
des DAV, weder auBerhalb der Sektion,
noch aufBerhalb des Bundesverbandes und
der jeweiligen Landes- und Sportfach-
verbande weiterzugeben. Soweit wir Auf-
tragsverarbeiter fir die Datenverarbeitung
einsetzen, haben wir die erforderlichen
Vertrage gem. Art. 28 DSGVO geschlos-
sen — flir ndhere Informationen, welche
Auftragsverarbeiter eingesetzt werden,
kontaktieren Sie bitte Ihre Sektion. Sie
konnen jederzeit schriftlich Auskunft tiber
die bezliglich lhrer Person gespeicherten
Daten erhalten und Korrektur verlangen,
soweit die bei der Sektion und der Bun-
desgeschaftsstelle gespeicherten Daten
unrichtig sind. Sollten die gespeicherten
Daten fur die Abwicklung der Geschéfts-
prozesse der Sektion, bzw. des Bundesver-
bandes nicht erforderlich sein, so kénnen
Sie auch eine Sperrung, gegebenenfalls
auch eine Léschung lhrer personen-
bezogenen Daten verlangen. Beruht die
Nutzung der Daten auf dem berechtigten
Interesse, kénnen Sie Widerspruch er-
heben, beruht sie auf Ihrer Einwilligung,
kénnen Sie diese jederzeit mit Wirkung fiir
die Zukunft widerrufen. SchlieB3lich haben
Sie das Recht, sich bei der zustandigen
Aufsichtsbehérde zu beschweren.

Der Bundesverband des DAV sendet
periodisch das Mitgliedermagazin DAV Pa-
norama in der von Ihnen gewéhlten Form
(Papier oder digital) zu. Sollten Sie kein
Interesse am DAV Panorama haben, so
kénnen Sie dem Versand bei Ihrer Sektion
des DAV schriftlich widersprechen oder
Sie andern die Bezugsart selbstandig tber
das Selfserviceportal Mein.Alpenverein
(https://mein.alpenverein.de).

Nach einer Beendigung der Mitglied-

(Werde Mitglied | 75)

3 — Wenn mein Konto die erforderliche
Deckung nicht aufweist, besteht seitens
des kontofiihrenden Kreditinstitutes keine
Verpflichtung zur Einlésung. Die Beitrage
werden jeweils im Januar eingezogen.

Ich/wir unterstiitze(n) die Ziele des DAV,
erkenne(n) insbesondere die Satzung der
Sektion Markt Schwaben des Deutschen
Alpenvereins e.V. an, weiB3/wissen, dass im
Falle eines spateren Austrittes dieser je-
weils zum 30. September schriftlich in der
Sektion erklart sein muss, damit er zum
Jahresende wirksam wird, und bitte(n) um
stets widerruflichen Einzug der Beitrage/
Aufnahmegebuhr fir o. g. Person(en) von
der angegebenen Bankverbindung.

schaft werden Ihre personenbezogenen
Daten geldscht, soweit sie nicht, entspre-
chend der steuerrechtlichen Vorgaben,
aufbewahrt werden mussen. Eine Nutzung
Ihrer personenbezogenen Daten fiir Wer-
bezwecke findet weder durch die Sektion,
den Bundesverband, Kooperationspartner
des Bundesverbandes des Deutschen
Alpenvereins noch durch die jeweiligen
Landes- und Sportfachverbande statt.

Die Mitglieder der Sektion haben die
vorstehenden Informationen zum Daten-
schutz (Datenschutzerklarung) zur Kennt-
nis genommen und akzeptiert.

2. Widerspruch

Sofern mit den o. g. Regelungen insb. der
o. g. Datenschutzerklarung (Ziff. 1) von
Seiten des Mitglieds kein Einverstandnis
besteht, steht es dem Mitglied frei, dem
schriftlich ganz oder teilweise (bezogen
auf einzelne Klauseln; z. B. die Nutzung
der E-Mail-Adresse fiir die vereinsinterne
Kommunikation) zu widersprechen.

Soweit innerhalb von 3 Wochen nach
Veréffentlichung dieser Datenschutzerkla-
rung kein Widerspruch in der Geschafts-
stelle der Sektion Markt Schwaben des
Deutschen Alpenvereins e.V. eingegangen
ist, wird dies von Seiten der Sektion als
Einwilligung in die neue Datenschutzerkla-
rung gewertet.

Ein Widerspruch gegen die o. g. Ziffer 1
kann nur unter gleichzeitiger Kiindigung
der Mitgliedschaft ausgesprochen werden.
Eine Mitgliedschaft in der Sektion kann
aus den o. g. Grinden nur unter Zustim-
mung zu bzw. Akzeptanz dieser (allgemei-
nen) Datenschutzerklarung erfolgen.

— Datenschutzbeauftragter des
Bundesverbandes des DAV:

Prof. Dr. Rolf Lauser: datenschutz-
beauftragter@alpenverein.de,
Dr.-Gerhard-Hanke-Weg 31, 85221 Dachau



Teilnahmebedingungen

fiir das Kurs- und Tourenprogramm
der Sektion Markt Schwaben

1. Teilnahmeberechtigung

Teilnahmeberechtigt an unserem gesamten
Veranstaltungsprogramm sind ausschlieBlich
Mitglieder der Sektion Markt Schwaben (Ausnah-
me: Schnupperklettern und Ausbildungskurse
Klettern), soweit sie die aus der Ausschreibung
ersichtlichen Voraussetzungen erfillen. Ein An-
spruch auf Teilnahme besteht nicht. Gaste sind an
eintdgigen Touren einmalig zum “Schnuppern”
willkommen. Deren Teilnahme erfolgt jedoch auf
eigene Gefahr.

2. Leistungsfahigkeit und Ihr Verhalten im Kurs
und auf Tour

Die Leistungsfahigkeit der Teilnehmenden muss
den Anforderungen der jeweiligen Veranstaltung
so weit gerecht werden, dass die Gruppe nicht
unzumutbar behindert oder gefédhrdet wird. Der
Kurs-/Tourenleiter kann Teilnehmende im Vorfeld
von der Veranstaltung ausschlieBen, wenn er/sie
den zu erwartenden Anforderungen nicht ge-
wachsen erscheint oder ev. obligatorischen Vor-
besprechung ohne Entschuldigung fernbleiben.
Den Anweisungen des Kurs-/Tourenleiters muss
Folge geleistet werden.

Bei einer bereits begonnenen Veranstaltung
ist ein Ausschluss moglich, wenn die Gruppe in
unzumutbarer Weise gestort, behindert, ge-
fahrdet oder die Anweisungen des Leiters nicht
befolgt werden (ebenso fiir zukiinftige Veranstal-
tungen). Eine nach Veranstaltungsbeginn fest-
gestellte Fehleinschatzung des eigenen Konnens
rechtfertigt keine Erstattung des Veranstaltungs-
preises. Wurde ein Teilnehmer aus o.g. Griinden
durch den Leiter von einer Veranstaltung ausge-
schlossen, sind samtliche durch ihn verschuldete
Folgekosten von ihm zu tragen. Andererseits kann
der Teilnehmende, wenn seine Leistungsfahigkeit
die ausgeschriebenen Anforderungen tbersteigt,
nicht damit rechnen, dass sein Leistungsan-
spruch erfullt wird. Bei Hochtouren, Klettertouren
und Skihochtouren sowie bei entsprechenden
Kursen nach Unterweisung wird in selbstédndigen

Seilschaften gegangen. Wenn der Teilnehmende
ein gesundheitliches Problem (z.B. Allergie, Ver-
letzung, Diabetes etc.) hat, das den Ablauf der
Veranstaltung beeintrachtigen kénnte, ist dieser
verpflichtet, den Veranstaltungsleiter vor Ver-
anstaltungsbeginn zu informieren. Anweisungen
der Kurs-/Tourenleiter und Aufsichtspersonen
sind grundsatzlich zu befolgen.

3. Anmeldung

Die Anmeldung zu unseren Touren erfolgt direkt
beim jeweiligen Tourenleiter. Die Kontaktdaten
befinden sich im Tourenprogramm. Die Anmel-
dung zu einer Veranstaltung der Sektion ist
verbindlich. Mit der Anmeldung erkennt der
Teilnehmer diese Teilnahmebedingungen an.
Anmeldungen zu Ausbildungen erfolgen mit
dem im Programm beschriebenen Formular
direkt an die Geschéftsstelle. Bei Kursen, die

in unseren Kletterhallen stattfinden, wird die
Hallenordnung in ihrer jeweils gliltigen Form
(laut Aushang) anerkannt. Alle Anmeldungen zu
Kursen und Ausbildungen werden von der Ge-
schaftsstelle der Sektion Markt Schwaben schrift-
lich oder elektronisch via E-Mail bestatigt.

4. Abmeldung/Riicktritt durch Teilnehmer

Bei Ruicktritt vor dem Anmeldeschluss fallen bei

Kursen und Touren (Kletterhalle und Outdoor-

veranstaltungen) 25% der Gebihren, mindestens

jedoch 25 € als Ruicktrittsgeblihren an. Ricktritt

nach dem Anmeldeschluss:

a) 28-7 Tage vor Kurs-/Tourbeginn werden
40% der Gebuhren berechnet.

b) 6-1Tag vor Kurs-/Tourbeginn werden
60% der Gebuhren berechnet.

¢) Bei Nichtantritt (No-show) wird die volle
Gebihr berechnet. Das gilt auch fir externe
Kosten, die durch die Absage durch Teilneh-
mende entstanden sind (z. B. Stornogebtih-
ren fir die Absage einer Unterkunft). Wenn
der zuriickgetretene Teilnehmer einen Ersatz-
teilnehmer nennt, welcher sich verbindlich fur
die Tour oder den Kurs anmeldet, wird eine
Verwaltungsgebiihr von 10 € erhoben. Bei
Absage wegen Erkrankung oder Verletzung

% Holen Sle su:h vom 1 1
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des Teilnehmers wird eine Verwaltungsge-
bihr Gber 10 € bei Outdoorveranstaltungen
und Hallenkursen fallig, vorausgesetzt der
Geschéftsstelle der Sektion Markt Schwaben
liegt am Tag des Kursbeginns ein arztliches
Attest vor.

5. Kursabsage/Kursabbruch/Kursanderungen
Bei ungeniligender Anzahl von Teilnehmenden,
aus Sicherheitsgrinden, bei Ausfall einer Leitung
oder unglinstigen Witterungs- bzw. Schneever-
haltnissen ist die Sektion berechtigt, die Veranstal-
tung abzusagen oder abzuandern. Im Fall einer
Absage wird der entrichtete Betrag vollstandig
erstattet. Weitere Schadenersatzanspriiche sind
ausgeschlossen. Die Tourenleitung kann jeder-
zeit durch eine gleichwertig qualifizierte Person
ersetzt werden. Den angemeldeten Teilnehmern
wird nach Méglichkeit ein Ersatztermin angebo-
ten oder ein Platz in einem vergleichbaren Kurs

auf in unsere
]Edem Elnk m '“’"ﬁ T@‘*Cht"” @

golange der Vorrat reicht
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des Programms zur Verfiigung gestellt. Teilneh-
mer, die weder Ersatztermin noch Platz in einem
anderen Kurs wahrnehmen kénnen oder wollen,
erhalten die Kursgebuhr in voller Hohe erstattet.

Muss die Veranstaltung aus Sicherheits-
griinden oder aus anderem besonderen Anlass
abgebrochen werden, besteht kein Anspruch auf
Erstattung der Teilnahmebeitrage bzw. Voraus-
zahlungen. Eine mangelhafte Erfullung des Ange-
bots kann daraus nicht abgeleitet werden.

Die im Kursprogramm ausgeschriebenen Kurse
konnen von der Sektion auch kurzfristig geandert
werden, wenn der vorgesehene Standort (Hitte
und/oder Gebiet) z.B. durch Absagen der Hiitten-
wirte oder durch Verschlechterung der Witte-
rungsverhaltnisse usw. verlegt werden muss. Der
Kursinhalt bleibt davon unberiihrt. Kursteilnehmer,
die mit dieser Anderung nicht einverstanden sind,
konnen ihre Teilnahme absagen. Die Kursgebih-
ren werden dann in vollem Umfang erstattet.

1. bls 3l 12 26 bei ’
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6. Kursgebiihr

Nichtmitglieder (bei Hallenkursen) und Mit-
glieder anderer Sektionen zahlen eine hohere
Kursgebuhr als Sektionsmitglieder. Die Kursge-
blhr beinhaltet, soweit nicht ausdriicklich anders
ausgeschrieben, die Ausbilder- und Organisa-
tionskosten der Sektion sowie bei allen Grund-
kursen und Schnupperkursen die Moglichkeit,
unentgeltlich Teile der Ausriistung zu entleihen.
Fahrt-, Verpflegungs- und Ubernachtungskosten
sind von den Teilnehmern selbst zu bezahlen. Bei
alpinen Kursen wird von der Sektion in der Regel
Halbpension auf den Hutten vorreserviert. Die
Kursgebuhr ist zum Anmeldeschluss féllig. Die
Zahlung der KursgebUhren erfolgt im Bankein-
zugsverfahren. Die Erméachtigung dazu ist auf
dem Anmeldeformular auszufillen.

7. Ausriistung

Die Mitnahme der vorgeschriebenen Ausriistung
(Ausristungsliste bzw. in den Teilnehmerinforma-
tionen oder in der Vorbesprechung angegebene
Ausristung) ist zwingend erforderlich.

Abweichungen hiervon sind nur in schriftlicher
Abstimmung mit dem Kurs-/Tourenleiter mog-
lich. Erfolg und Sicherheit der Veranstaltung
kdénnen von der Qualitat und Vollstandigkeit der
Ausriistung abhangen. Mangelhafte oder un-
vollstandige Ausriistung kann zum Ausschluss
von der Veranstaltung fuhren. Ausriistung kann
(soweit in den Ausrlstungslisten angegeben)
teilweise von der Sektion gestellt werden, solange
der Vorrat reicht. Leihausriistung muss vorre-
serviert und vom Teilnehmer vor dem Kurs/der
Tour auf der Geschiftsstelle abgeholt werden.
Ausnahme: Fir Grund- und Schnupperkurse
wird Leihausriistung gesammelt reserviert und
kostenlos zur Verfligung gestellt. Bei Aufbau-,
Fortgeschrittenenkursen und Touren wird Aus-
ristung gegen Gebuihr zur Verfliigung gestellt.
Seile werden von der Sektion flr Kursleiter zur
Verfligung gestellt.

8. Bildrechte von Foto- und Filmaufnahmen
Die Sektion behilt sich vor, wahrend der Veran-
staltung Fotoaufnahmen fir die analoge und

Teilnahmebedingungen

digitale Offentlichkeitsarbeit anzufertigen.

Der Teilnehmer erteilt der Sektion mit seiner
Anmeldung die Einwilligung, dass von seiner
Person Aufnahmen angefertigt werden durfen.
Das Einverstandnis erfolgt raumlich, inhaltlich
und zeitlich unbegrenzt. Durch die dargestell-
ten Personen kénnen keine Honoraranspriiche
oder Anspriiche auf Namensnennung bei der
Veréffentlichung erhoben werden. Sollte ein Teil-
nehmer damit nicht einverstanden sein, ist dies
dem Organisator VOR Beginn der Veranstaltung
explizit mitzuteilen.

9. Haftung und Versicherung/Erhdhtes Risiko im
Gebirge und im Ausland

Bei Unfallen bestehen Ersatz- oder Entschadi-
gungsanspriiche nur im Rahmen der bestehen-
den Versicherungen fir Kursleiter und Kursteil-
nehmer (siehe Versicherungsinfos unter www.
dav-marktschwaben.de). Veranstaltungen im
Gebirge sowie andere sportliche Aktivitaten sind
nie ohne Risiko. Die Teilnahme erfolgt auf eigene
Gefahr und Verantwortung. Bei samtlichen Ver-
anstaltungen ist zu beachten, dass gerade im
Berg- und Klettersport ein erhéhtes Unfall- und
Verletzungsrisiko besteht, z.B. durch Lawinen,
Steinschlag, Spaltensturz, Abrutschgefahr usw.
Dieses Risiko kann auch durch umsichtige Be-
treuung durch unsere Tourenleiter nie vollkom-
men reduziert oder ausgeschlossen werden. Die
Veranstaltungsleiter sind in der Regel fiir einzelne
alpine Betatigungsvarianten vom DAV ausgebil-
dete Fachilibungsleiter, nicht staatlich geprifte
Berg- und Skiflihrer. Das alpine Restrisiko muss
der Teilnehmer jedoch selbst tragen. Auch ist zu
beachten, dass im Gebirge, vor allem in abge-
legenen Regionen, auf Grund technischer oder
logistischer Schwierigkeiten nur in sehr einge-
schranktem Umfang Rettungs-und/oder medizi-
nische Behandlungsmadglichkeiten gegeben sein
kénnen. Hier wird von jedem Teilnehmer ein er-
hebliches MaB an Eigenverantwortung, aber auch
ein erhéhtes MaB an Risikobereitschaft vorausge-
setzt. Es wird dem Teilnehmer deshalb dringend
empfohlen, sich intensiv (z.B. durch Studium der
einschldgigen alpinen Fachliteratur) mit den
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Anforderungen und Risiken auseinanderzuset-
zen, die mit der von ihm gebuchten Veranstal-
tung verbunden sein kdnnen.

10. An und Abreise

Die Veranstaltungen beginnen jeweils bei den

in der Ausschreibung genannten Orten. Die

An- und Abreise erfolgt bei allen Veranstaltun-
gen auf eigene Verantwortung und auf eigene
Kosten. Die An- und Abreise mit Privatfahrzeugen
in Fahrgemeinschaften findet fir die Insassen
generell auf eigene Gefahr statt. Bei privater

An- und Abreise in Fahrgemeinschaften werden
die anfallenden Betriebskosten, sowie Kosten fir
Maut, Autobahn- oder Parkplatzgebihren unter
den Autoinsassen aufgeteilt. Weder die Sektion
noch der Veranstaltungsleiter ist dafiir zustandig.
Grundsatzlich ist die Anreise in ressourcenscho-
nenden Fahrgemeinschaften bzw. mit 6ffentli-
chen Verkehrsmitteln anzustreben

11. Hinweis zum Datenschutz

Die von den Teilnehmenden angegebenen perso-
nenbezogenen Daten, insbesondere die Telefon-
nummer und E-Mail-Adresse, werden zum Zweck
der Organisation und Durchfiihrung der Tour/
des Kurses an Tourenleiter/Ausbilder weiterge-
geben. Diese sind von uns zum verantwortungs-
bewussten Umgang mit diesen Daten verpflichtet
worden. Mit der Anmeldung erklart sich der/

die Teilnehmende damit einverstanden, dass
Name, Telefonnummer und E-Mail-Adresse an
die Teilnehmer der Veranstaltung weitergegeben
werden, um die Kontaktaufnahme untereinan-
der zu erméglichen (insbesondere zur Bildung
von Fahrgemeinschaften, evt. Nachriicken von
Wartelisten). Sollte der/die Teilnehmende damit
nicht einverstanden sein, ist dies explizit mit der
Anmeldung mitzuteilen.

Wichtiger Hinweis:

Anderungen vorbehalten. Bitte aktuelle Aus-
schreibung unter www.dav-marktschwaben.de
beachten!






Beitrag von Gerlinde Hiibl

Tag 1: Ankommen - sich weiten; Heustadel und
Panoramablick

Zu acht machten wir uns am Sonntagmorgen
auf den Weg nach Sudtirol. Bei warmem und
sonnigem Wetter war es ein schweiBtreibender
Aufstieg vom Wanderparkplatz WeiB3lahnbad
auf die Tschafon-Hutte auf 1737m, unsere erste
Station. Nach dem Einchecken und einer Brot-
zeit wanderten wir noch auf das Vélsegg und
wir blicken Uber Bozen, in das Eisacktal und das
Tierser Tal. Zurlick am Tschafon Leger hieB3 es
Ankommen in dieser herrlichen Berggegend. Die
Pferde mit ihren Fohlen sowie der Blumen-und
Gemisegarten hatten es uns angetan. Wir wur-
den verwdhnt mit frisch zubereiteten Speisen,
Salat und Gemuse aus dem eigenen Garten und
einem atemberaubenden Panoramablick auf
Rosengarten und Latemar.

Tag 2: Eingehen

Nach dem Aufstehen bewunderten wir das
+Alpenglihen” bis zu unserem reichhaltigen und
liebevoll zubereitetem Frihstlick. Unser Weiter-
weg flihrte zunachst durch den Bergwald im
Schatten bergab entlang der Hammerwand, bis
wir den Schlernbach querten und zum Schlern
Uberwechselten. Nun ging es im steten Bergauf
zum Wegkreuz Peter Frag und Uber den ,,Priigel-
steig"” zur Sessel-Schwaige.

An der Sessel-Schwaige wurden wir bereits von
unserem Allgauer Bergkameraden Anton er-
wartet. Nun ging es gemeinsam weiter. Die erste
bewirtschaftete Alm war die Moarbodenhditte.
Noch im Ankommen wurden wir auf ein wildes
Geldute aufmerksam: Die Ziegen stlirmten tal-
warts. Einmal am Tag werden diese von einem
Reiter gesammelt und zur Hitte getrieben. Ein
Erlebnis! Nach einer kiihlen Erfrischung ging

es weiter zum Schlernhaus und dem Mt. Petz,
dem Schlerngipfel mit 2563m. Eine traumhafte
Abendstimmung mit Blick auf den Rosengarten
und Langkofel rundete den Tag ab.

Tag 3: Eintauchen

Zuerst ging es entlang der Schlern-Hoch-
flache mit Blick auf Seiser Alm, Langkofel und
Grasleitenspitzen bis zur Roterdspitze, bergab
zum Gugglochegg und weiter zur Tierser Alpl
Hutte, 2440m, wo wir in den Rosengarten Uber-
wechselten. Nun wechselte auch die Landschaft
von Almflachen auf Fels.

Wir stiegen zum Molignonpass auf 2600m
hinauf. Heftige Regenschauer zogen dieses Jahr
tiefe Furchen in die Schuttrinne zwischen Gras-
leitenspitzen und dem Molignon. Das Schuttkar
fuhrt hinunter zum Grasleitenkegel und wieder
hinauf zum Grasleitenpass, wo wir bei der gleich-
namigen Hutte verdient eine Rast einlegten. Ent-
spannt ging es im Anschluss zur Vajolett-Hiitte,
2243m, bergab.

Genusstourum und durch

den Rosengarten

Als in der Nacht ein Gewitter, starker Regen
und Hagel niederpeitschte, waren wir alle froh
und dankbar, auf der Htte zu sein; der Begriff
.Schutzhltte” ging uns neu auf.

Tag 4: Herzstlick - Ausblick

Vormittags ging es zuerst die Felsen hinauf
zum Santnerpass, 2734m, zugleich dem héchsten
Punkt auf unserer Tour. Der Blick schweift vom
Latemar zum Volsegg Uber den Schlern.

Am FuB der Rosengartenspitze liegt vor uns
das ,Gartl"”, gerahmt von der Laurinwand und
den Vajolett-Tirmen. Hier ist der Ursprung der
Sage von Konig Laurin und seinem Rosengarten.
Wir lieBen die besondere Landschaft und ihre
Felsformationen auf uns wirken.

Einer Volkerwanderung glichen die Massen,
die vom Tal hier hinaufsteigen bis zum ,Gartl" -
und wir waren ein Teil davon.

Nachmittags ging es auf mittlerer Hohe ent-
lang des Baumannkamms zum Zigolade-Pass,
2552m. Unser letztes Domizil war die Rotwand-
hitte auf 2290m. Unsere Schlafraume hatten
einen separaten Zugang, was uns sehr entgegen
kam. Das Alpengliihen von Marmorlata und Sel-
la-Gruppe beeindruckte uns beim Abendessen.

—> Fotos: Gerlinde Hiibl
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Tag 5: Ringschluss - Ausklingen lassen und
Riickfahrt

Vom Bett aus konnten wir den Sonnenauf-
gang erleben. Auf dem Hirzelsteig ging es nach
dem Friihstlick entspannt weiter bis zum Christ-
omannos Denkmal — der 2,7 m hohe Bronzeadler
erinnert an die Verdienste des sterreichischen
Tourismuspioniers Theodor Christomannos, der
als Pionier des Fremdenverkehrs in Sudtirol gilt.

Bei der KoIner Hiitte angekommen, starkten
wir uns fur unseren Riickweg und entschieden
uns fur die Abfahrt mit der Gondel. Nach Tiers
war es sogar eine Cabrio-Bahn und manche
lieBen sich den Wind um die Nase wehen.

In Tiers stiegen wir wieder zum Wanderpark-
platz WeiBlahnbad auf, wo unsere Autos parkten.
Somit war der Ringschluss komplett.

Fazit: Wir erlebten den Rosengarten von seiner
schonsten Seite, bei Bilderbuchwetter! Erfullt mit
viel Freude und einer groBe Dankbarkeit erinnern
wir uns gerne an diese Tour.




Heuberg

Tourenbericht der Familiengruppe

Unser Heuberg + Wasserwand Abenteuer
am 25. April

Schon die Parkplatzsuche wurde zur ersten
Challenge des Tages. Aber: alle geschafft!

Mit einer Truppe sehr motivierter Geher
starteten wir dann richtig durch. Der Weg war
herrlich abwechslungsreich. Mal sanft durch den
Wald, mal knackig bergauf. Langeweile? Keine
Chance.

Verdiente kurze Pause an der Lagler Hiitte.
Und wie bestellt: ein Platz an der Sonne fiir uns
alle. Auftanken, lachen, weiter.

Dann kam er: der steile Aufstieg zum Heu-
berg-Gipfel. Aber unsere Gruppe lieB sich nicht
schrecken. Alle meisterten ihn bravourds. Oben:

Gipfelgliick und ein Panorama zum Niederknien.

— Foto: Maria Wenisch

Fur die ganz Mutigen ging's noch weiter. Die
Kletterer unter uns erklommen noch die Wasser-
wand. Respekt!

Der Abstieg hatte es dann nochmal in sich.
Herausfordernd, aber auch fir alle gut machbar.
Teamwork und gute Laune sei Dank.

Nach insgesamt gut 7 Stunden standen wir
wieder unten am Parkplatz. Mlde Beine, aber
strahlende Gesichter.

Fazit: Eine sehr harmonische Tour mit bewun-
dernswerten Kraxentrdgern. So macht Wandern
Spaf!

Bergwanderung auf den
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Wandberg (1454 m)

Tourenbericht der Senioren
von Hubert Inhofer

Wir wanderten vom Parkplatz Feistenau (Oster-
reich) mit insgesamt 9 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern zum Wandberg (1545 m). Nachdem wir
die Tour um einen Tag vorverlegten, hatten wir
herrliches Wetter und tolle Ausblicke auf das Kai-
sergebirge, die umliegenden Taler sowie auf die
Stadt Kufstein. Wir wanderten meist auf Berg-
pfaden und standen dann nach ca. 2,5 Stunden
auf dem Wandberggipfel, wo wir von unserem
Bergkameraden Albert traditionell einen Gipfel-
schnaps erhielten und auf unseren ,Gipfelsieg”
tranken. AnschlieBend ging es zum Wandberg-
haus (1350 m), wo wir mit Getranken und gutem
Essen versorgt wurden. Auch hier hatten wir bei
strahlendem Sonnenschein herrliche Ausblicke,
sodass wir einige Zeit blieben.

Der Rickweg erfolgte Uber die Karspitze (1241m),
die wegen ihrer schénen Kapelle und der herr-
lichen Ausblicke den Aufstieg lohnte. Anschlie-
Bend sind wir auf schénen Wegen wieder gut bei
unserem Parkplatz angekommen.

Die heutige Wanderung hat bei den Teilneh-
merinnen und Teilnehmern einen nachhaltig gu-
ten Eindruck hinterlassen. Es wurde der einver-
nehmliche Wunsch geduBert, diese Wanderung
im Herbst 2027 nochmals zu wiederholen.

— Foto: Hubert Inhofer




Die , Jahreszeitenwanderungen”
- Natur anders erfahren
Tourenbericht von Elke Kressirer

Am 9. April 2026 fand die letzte von insgesamt
vier Jahreszeitenwanderungen statt. Jede Tour
stand im Zeichen einer anderen Jahreszeit:

2023 flihrte uns die Herbstwanderung Rich-
tung Steilner Grat und auf den Briinnstein, 2024
ging es im Sommer zum Taubensee, 2025 unter-
nahmen wir eine winterliche Skitour auf den
Sonnberg und 2026 bildete die Frihlingswande-
rung auf den Farrenpoint und die Rampoldplatte
den Abschluss.

Alle Touren lagen unter 800 Hohenmetern
und waren bewusst so gewahlt, dass sie auch
fur weniger trainierte Bergsteiger gut mach-
bar waren. Denn im Mittelpunkt stand nicht die
sportliche Leistung, nicht Geschwindigkeit oder
das Sammeln von Héhenmetern. Vielmehr ging
es darum, die Natur mit allen Sinnen wahrzuneh-
men und sich bewusst Zeit dafiir zu nehmen.

-3

Jahreszeitenwanderungen
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Immer wieder legten wir Pausen ein, um die
Umgebung intensiver zu erleben: die Warme der
Sonne oder den Wind auf der Haut zu spiiren,
den Gerauschen der Blatter und Vogel zu lau-
schen oder Wegstlicke schweigend zuriickzule-
gen. Gerade diese stillen Momente ermdglichten
oft eine ganz neue und tiefere Wahrnehmung
der Natur.

Zu jeder Wanderung gehérte auBerdem eine
gemeinsame Gesprachsrunde zu Themen, die
zur jeweiligen Jahreszeit passten:

Im Frihling sprachen wir Gber Neubeginn und
Aufbruch, im Sommer Uber Fiille, Lebendigkeit
und das bewusste Spiiren — etwa beim Barfuf3-
gehen. Der Herbst stand fur Ernte, Farbenreich-
tum und Dankbarkeit, wahrend der Winter uns
einlud, zur Ruhe zu kommen und innezuhalten.

Jahreszeitenwanderungen

Die Jahreszeiten spiegeln auf besondere Weise
auch unser eigenes Leben wider. Sie erinnern
uns daran, dass auf Zeiten des Aufbruchs und
der Aktivitat auch Phasen der Ruhe und Erholung
folgen dirfen — und mussen.

Gerade in unserem oft hektischen Alltag ist
dieser Wechsel wichtig: das Gleichgewicht zwi-
schen Anstrengung und Entspannung, zwischen
Bewegung und Innehalten. Jede Jahreszeit hat
ihre eigene Qualitdt und ihre Berechtigung — der
Neubeginn im Friihling, die Kraft und Fille des
Sommers, die Ernte des Herbstes und die Ruhe
des Winters.

Wahrend der Wanderungen suchten wir
gemeinsam Symbole in der Natur, die den Cha-
rakter der jeweiligen Jahreszeit widerspiegelten.
Dabei entstanden ganz unterschiedliche Bilder
und Eindriicke, denn jeder Mensch verbindet
etwas Eigenes mit den Jahreszeiten. Oft zeigen
diese Symbole auch persénliche Sehnslichte,
Bedurfnisse oder Themen — und gerade diese
Vielfalt machte unsere gemeinsamen Touren
besonders wertvoll.

Ich habe mich sehr dariber gefreut, dass
sich immer wieder neue Teilnehmerinnen und
Teilnehmer auf diese besonderen Wanderungen
und die tiefergehenden Gesprache eingelassen
haben. Ebenso schon war es, dass einige Ver-
einsmitglieder bei mehreren Touren dabei waren.

Als Natur- und Tanztherapeutin habe ich mich
sehr gefreut, euch auf die Jahreszeitenwande-
rungen mitnehmen zu dirfen und ich hatte auch
das Gefuhl, dass ihr es genieBBen konntet.

— Fotos: Elke Kressirer
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(VORSTANDSCHAFT)H 1. Vorstand

Maximilian Mayr

Krebsenberg 15, 85464 Finsing
vorstand@dav-marktschwaben.de
0176 / 22 8539 00

2. Vorstand

Florian Kaiser

Rotkreuzstr. 7, 85570 Markt Schwaben
zweiter.vorstand@dav-marktschwaben.de
0176 / 555312 58

Schatzmeisterin

Karin Tkaczuk

Graf-Sieghart-Weg 22, 85570 Markt Schwaben
schatzmeister@dav-marktschwaben.de
08121/ 40107

Schriftflihrerin

Susanne Mayerl
Schweigerweg 20, 85570 Markt Schwaben
schriftfuehrer@dav-marktschwaben.de

Vertreter der
Sektionsjugend

— Foto: Unsere Vorstandschaft von links nach rechts:
Susanne Mayerl, Florian Kaiser, Max Mayr, Karin Tkaczuk,
David Sigl und Benjamin Wohlfarth.

Benjamin Wohlfarth & David Sigl
Wallbergstr. 39, 85570 Markt Schwaben
jugendreferent@dav-marktschwaben.de
01575/ 278 8147

Vorstandschaft

BEIRATE
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Digitalkoordinator

Andreas Sellmeier
digitalkoordinator@dav-marktschwaben.de

Familiengruppe

Silke Titze
familiengruppe@dav-marktschwaben.de

Tourenwart / Aus-

bildungsreferentin

Tanja Dohler
tourenwart@dav-marktschwaben.de

Klimaschutz-
koordinatorin

Ingrid Wiebke Rauschenbach
umweltschutz@dav-marktschwaben.de
0176 / 5553 12 58

Materialwarte

Andreas Schiitz & Jorg Wohlfarth
Materiallager am Kletterzentrum,
Mittwochabend nach Terminvereinbarung per
E-Mail materialwart@dav-marktschwaben.de

Newsletter

Martina Straub
newsletter@dav-marktschwaben.de

Presse- / Offent-
lichkeitsreferat

Martina Straub
presse@dav-marktschwaben.de

Radsportgruppe

Thomas Engemann
radsportgruppe@dav-marktschwaben.de
08121/ 42 88 91

Seniorengruppe

Hubert Inhofer
seniorengruppe@dav-marktschwaben.de

Turmwarte

Florian Tkaczuk, Dennis Titze
turmwart@dav-marktschwaben.de

Versicherungs-
& Rechtsfragen

Sven Idek
recht@dav-marktschwaben.de

Webmasterin

Anna Thoms
webmaster@dav-marktschwaben.de

Mitglieder-
verwaltung

Anna Maria Blau

Sagmiihlenweg 45, 85570 Markt Schwaben
08121/ 9 89 16 80, info@dav-marktschwaben.de
Offnungszeiten:

Montag 18 bis 20 Uhr sowie Freitag 16 bis 20 Uhr



Tourenfiihrende

Aldinger Jirgen
j.aldinger@segler-it.de
0175/4 3596 10

Berlinger Elisabeth
08121/ 42476

Dickhoff Jens
jens.dickhoff@
dav-marktschwaben.de

Diekhoff Birgitta
08121/ 69 07

Dohler Tanja
tanja.doehler@
dav-marktschwaben.de
0160 /176 13 13

Domes Manfred
08121/4 8120

Engemann Thomas
thomas.engemann@
dav-marktschwaben.de
08121/ 42 88 91

Goster Johannes
johannes.goester@
dav-marktschwaben.de
0162 /92 20 150

Gothe-Volkert Angelika
cvolkerteweb.de

Griindel Lutz
lutz.gruendele
dav-marktschwaben.de
08121/227776

0160 /590 45 65

Hock Johann
08121/438 4772

Huber Christian
christian.huber@
dav-marktschwaben.de
0157 / 54 63 74 35

Hiibl Gerlinde
gerlinde.huebl@
dav-marktschwaben.de
08121/ 50 01

Inhofer Hubert
hubert.inhofer@
dav-marktschwaben.de
08121/ 41216

Kaiser Florian
steinboecke@
dav-marktschwaben.de
0176 / 555312 58

Kressirer Julia
julia.kressirer@
dav-marktschwaben.de

Langenbacher Peter
peter.langenbacher@
dav-marktschwaben.de
0176 / 80 11 69 08

Lex Veronika
0162/ 6 39 8557

Lind Jorg

joerg.linde
dav-marktschwaben.de
089 /1238766

Loepthien Jorris
jorris.loepthien@
dav-marktschwaben.de
01577 /3385078

Mack Martin
alpendino@web.de
07222/ 4 06 52 55

Maier Hermann
08121/5146

Matzinger Erwin
erwin.matzinger@
dav-marktschwaben.de
08123 /99 00 90

Oberhuber Annemarie
08121/33 52

Quiel Alfred
alfred.quiel@
dav-marktschwaben.de
0172/814 0372

— Foto: Plankensteinreibn, Max Mayr

Tourenfiihrende

Raum Simon
simon.raum@
dav-marktschwaben.de

Rauschenbach Wiebke
wiebke.rauschenbach@
dav-marktschwaben.de
08121/9770 68

Reischl Christian
christian.reischl@
dav-marktschwaben.de
0151/ 6519 87 57

Rukwid Tobias
tobias.rukwid@
dav-marktschwaben.de

Scheinost Margit
08121/54 28

Scheinost Stefan
stefan.scheinost@
dav-marktschwaben.de

Schmid Max
08122/95876 10

Schwarz Serena
Serena.schwarz@
dav-marktschwaben.de

Schwaiger Josef
josef.schwaiger@
dav-marktschwaben.de

Sedlbauer Barbara
08121/ 43044

Sellmeier Markus
markus.sellmeier@
dav-marktschwaben.de

Sigl David

david.sigle
dav-marktschwaben.de
0152/ 04 38 69 46

Gorstand & Tourenfiihrende | 9:9

Sommer Daniela
daniela.sommer@
dav-marktschwaben.de

Streitel Bernie
berniel@mein.gmx

Titze Dennis
dennis.titze@
dav-marktschwaben.de

Titze Silke
silke.titze@
dav-marktschwaben.de

Tzscheutschler Philipp

philipp.tzscheutschler@
dav-marktschwaben.de
0176 / 95 15 54 70

Ulshéfer Simon
simon.ulshoefer@
dav-marktschwaben.de
0152 /28 93 97 87

Wenisch Maria
maria.wenisch@
dav-marktschwaben.de

Wohlfarth Benjamin
jugendreferent@
dav-marktschwaben.de
01575/ 278 8147

Wolff Lara
lara.wolff@
dav-marktschwaben.de

Zimmermann Markus
markus.zimmermann@
dav-marktschwaben.de
0172/ 8 98 40 62

—> Foto: Elke Kressirer




Kontakt & Impressum

KONTAKT GESCHAFTSSTELLE Fur Fragen rund um die Mitgliedschaft in

Wir freuen uns Uiber Spenden
(Bankverbidnung siehe oben)
an unseren Verein.

Allen unseren Forderern ein
herzliches Dankeschon!

der DAV Sektion Markt Schwaben und der
dazugehdrigen Kletterabteilung und Vereins-
artikel wendet Euch bitte direkt an unsere
Geschéftsstelle:

Komm gern vorbei:

Sektion Markt Schwaben des Deutschen
Alpenvereins e.V.

Geschéftsstelle & Mitgliederverwaltung
Sagmiihlenweg 45, 85570 Markt Schwaben

Offnungszeiten: Montag 18 bis 20 Uhr
sowie Freitag 16 bis 20 Uhr

Melde dich gerne:
08121/9 8916 80
info@dav-marktschwaben.de

Bankverbindung:
Minchner Bank eG, BIC GENODEF1IMO1
IBAN DE 74 7019 0000 0000 5882 88
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Die Sektion Markt Schwaben

des Deutschen Alpenvereins e.V.
bietet ein vielfdltiges Programm

fiir Kinder, Jugendliche, Familien,
Erwachsene und Senioren.

Ob Klettern und Bouldern im
vereinseigenen Kletterzentrum
in Markt Schwaben, am Felsen
oder auf Klettersteigen,
Wandern im Sommer oder Winter,
Skifahren oder Radfahren -

es ist immer viel los bei uns.

SpaB in netter Gesellschaft ist
dabei garantiert. SchlieBlich sind
gemeinsame Unternehmungen
nicht nur sicherer, sondern auch
viel lustiger. Wir freuen uns auf
neue Gesichter bei allen Aktivitaten
unseres Programms.

Schaut doch mal bei uns im
Kletterzentrum vorbei. Erwachsene
treffen sich dort am Montag-

und Freitagabend, die Jugend am
Montag bis Donnerstag, Jung-
erwachsene am Mittwochabend
und Familien am Freitag Nach-
mittag und Samstag Vormittag.

MoQaT Mivq\/

www.dav-marktschwaben.de

3DAV

Deutscher Alpenverein
Sektion Markt Schwaben
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