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Liebe Bergfreunde, liebe Interessenten und  
Mitglieder der Sektion Markt Schwaben des DAV, 
 
wenn die Tage länger werden und der letzte 
Schnee aus den Tälern weicht, beginnt sie wieder 
– die schönste Zeit des Jahres. Unser neues  
DAV-Sommer-/Herbstprogramm liegt vor Euch, 
prall gefüllt mit Möglichkeiten, die Natur haut- 
nah zu erleben, Gipfelglück zu genießen und  
über sich hinauszuwachsen. 
 
Ob genussvolle Bergwanderung, anspruchsvolle 
Hochtour oder gemeinsames Klettern im Fels  
– unsere ehrenamtlichen Tourenleiter haben  
wieder ein vielfältiges Programm auf die Beine 
gestellt. Die Sektion ist mehr als ein Verein,  
sie ist Gemeinschaft, Verantwortung und Leiden-
schaft für die Berge. 
 
Packt Eure Rucksäcke, schnürt die Bergschuhe 
und freut euch auf unvergessliche Momente.  
Aber denkt daran: Sicher unterwegs zu sein,  
hat oberste Priorität. 
 
Wir wünschen euch einen erlebnisreichen,  
unfallfreien Bergsommer und immer eine  
gesunde Rückkehr! 
 
Eure Vorstandschaft der  
Sektion Markt Schwaben des  
Deutschen Alpenvereins e.V. 

r Titelfoto: Rissklettern im Timna Nationalpark,  
Foto: Michael

SAVE THE DATE: 

Unser diesjähriges 
SOMMERFEST findet 
am 11. Juli 2026 (ab 16 
Uhr) am Kletterturm 
statt, mit Live-Musik & 
Tanzboden. Wir freuen 
uns sehr, Euch zu die-
sem besonderen Fest 
begrüßen zu dürfen, 
mit Euch zu feiern, zu-
sammen zu sitzen und 
in den Abend hineinzu-
tanzen!

Mia Gfrein u
ns, 

wennst a kim
mst! 
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Sommerfest 2026

Wir freuen uns, euch auch heuer wieder zu  
unserem traditionellen Sommerfest begrüßen  
zu dürfen. Am Sägmühlenweg 45 kommen  
Mitglieder, Freunde und Besucher zusammen, 
um einen geselligen Tag im Freien zu verbringen. 
Neben den Klassikern wie kühlem Bier, Grillgut 
und hausgemachten Kuchen gibt es wieder die 
Chance, beim Schnupperklettern selbst an die 
Griffe zu gehen und die Atmosphäre in unserem 
Kletterzentrum zu erleben.

Ein besonderes Highlight wartet am Abend 
auf uns: Die Band „Westwind“ übernimmt die 
Bühne! Mit erstklassiger Live-Musik wird sie für 
richtig Stimmung sorgen, damit nach dem ge-
mütlichen Ratschen und Erlebnisaustausch auch 
ordentlich getanzt und gefeiert werden kann.

Kommt vorbei, genießt ein kühles Bier und 
lasst uns gemeinsam einen schönen Tag und 
eine ausgelassene Sommernacht verbringen.  
Wir freuen uns auf euch!

Samstag, 11. Juli 2026 
ab 16 Uhr: Kaffee und Kuchen, Grillen
ab 16.30 Uhr: Schnupperklettern  
ab 19 Uhr: Live-Musik

r Foto 1, 4: Elke Kressirer
r Foto 2, 3: David S.
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DES MUAST  

WISSN!Infos r Foto: Las Peñas, Bolivien.  
Julia Kressirer
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Führungstouren und Gemeinschaftstouren

Im Programm wird zwischen Gemeinschafts-
touren und Führungstouren unterschieden. 
Rechtlich besteht ein wesentlicher Unterschied 
zwischen Führungstouren und Gemeinschafts-
touren! Der Unterschied zwischen Gemein-
schaftstour und Führungstour ist wie folgt. 

Bei Führungstouren (r FT)
•	 übernimmt der FÜL/Trainer die volle  

Verantwortung für die Geführten.
•	 genießt der FÜL/Trainer das volle Vertrauen  

der Geführten (auch stillschweigend).
•	 trifft der FÜL/Trainer die wesentlichen  

Entscheidungen, beispielsweise zur  
Routenwahl, zu den Sicherungsmaßnahmen  
oder zum Tourenabbruch.

Bei Gemeinschaftstouren (r GT)
•	 werden alle Entscheidungen gemeinschaft-

lich getroffen.
•	 fungiert ein FÜL/Trainer nur als Organisator  

oder ist er nur ein Teilnehmer unter anderen,  
so übernimmt er keine sicherheitsrelevante  
Verantwortung für andere. Eine faktische  
Verantwortung – Stichwort »Garantenstel-
lung« – kann ihm nur dann vorgehalten 
werden, wenn er einen Unfall aufgrund seiner 
Ausbildung hätte voraussehen müssen.

•	 Damit können Gemeinschaftstouren (auch 
wesentlich) über den Schwierigkeitsbereich 
hinausgehen, für den Fachübungsleiter/ 
Trainer ausgebildet und lizenziert sind.

•	 Durch die Ausschreibung im Programm ist 
der Schwierigkeitsgrad der Tour, den der  
Teilnehmer beherrschen muss, bekannt.

•	 Es reicht nicht aus, eine Gemeinschaftstour 
als solche auszuschreiben. Rechtlich maßgeb-
lich ist, was auf der Tour selbst »gelebt« wird.

Ausbildungskurse 

Bei Ausbildungskursen hat der FÜL/Trainer 
grundsätzlich die gleiche Verantwortung wie 
bei Führungstouren. Mit zunehmendem Ausbil-
dungsniveau geht jedoch immer mehr Eigenver-
antwortung auf die Teilnehmer über. Schließlich 
ist es das Ziel von Kursen, die Teilnehmer zu 
selbständigen und eigenverantwortlichen Berg-
steigern, Kletterern etc. auszubilden.

Kursanmeldung

Eine gültige Anmeldung zu einer kostenpflichti-
gen Veranstaltung hat schriftlich über das Formu-
lar »Anmeldung für Veranstaltungen« zu erfolgen 
und ist verbindlich. Das Anmeldeformular gibt 
es in unserer Geschäftsstelle und steht auch auf 
unserer Website www.dav-marktschwaben.de 
ganz unten unter »Downloads« zur Verfügung.

Die jeweils angegebenen Kursgebühren wer-
den per Bankeinzug abgebucht. Die genannten 
Kursgebühren beinhalten nur die Schulungskos-
ten, zusätzliche Kosten wie Kletterhalleneintritt, 
Fahrtkosten, Verpflegung, Übernachtung etc. 
sind in der Kursgebühr nicht enthalten. Die erfor-
derliche Ausrüstung ist beim jeweiligen Aus-
bilder zu erfragen bzw. über die Website (siehe 
auch Infos unter Schwierigkeitsbewertungen 
rechts) einzusehen.

Gut vorbereitet auf den Gipfel!

Damit Ihr prüfen könnt, ob Eure Vorkenntnisse 
und Eure Kondition für die von Euch gewählte 
Tour ausreichend sind, könnt Ihr die jeweiligen 
Schwierigkeitsbewertungen des DAV und auch 
die passende Ausrüstungsliste auf unserer  
Website ansehen.

Folgende Ausrüstungslisten stehen bereit: 
Hochtouren, Schneeschuhtouren, Skitouren, 
Wandern, Mountainbike, Klettersteig.
(www.dav-marktschwaben.de/touren-kurse/ 
anmeldung-info)

Schwierigkeitsbewertungen
Konditionelle und technische Schwierigkeits
bewertungen orientieren sich an den Bewertun-
gen der DAV-Sektion München Oberland  
(www.alpenverein-muenchen-oberland.de/
schwierigkeitsbewertungen)

Darstellung der Schwierigkeitsgrade  
im Programmheft
In diesem Programmheft werden die Schwierig-
keitsgrade der Touren durch Symbole dargestellt.  
So erhaltet ihr auf einen Blick einen schnellen 
Überblick und könnt die für euch passende Tour 
auswählen – von leicht (grün) über mittelschwer 
(orange) bis schwer (rot).

Programmkooperation mit dem TAK München

Um noch mehr Ausbildungen anzubieten, haben 
wir mit dem TAK München eine Kooperation  
abgeschlossen. Unsere Mitglieder können bei 
den umfangreichen Ausbildungen des TAK zu 
den internen Kosten teilnehmen. Gleiches gilt 
natürlich auch umgekehrt. Wer Interesse hat, 
findet die Ausbildungen auf der Homepage des 
TAK: www.dav-tak.de 

Materiallager

Die Sektion Markt Schwaben des Deutschen 
Alpenvereins e.V. unterhält für alle Aktivitäten ein 
umfangreiches Materiallager (r Servicebereich 
für Mitglieder). Gerne können sich Mitglieder 
Ausrüstungsgegenstände, Führer und Karten  
für den Eigenbedarf gegen eine geringe Gebühr 
ausleihen. Ausleihzeiten zusätzlich zu den  
Geschäftsstellenzeiten auf r Seite 91 Jeweils 
Mittwochabend im Kletterzentrum am Sägmüh-
lenweg nach Terminvereinbarung per E-Mail 
(materialwart@dav-marktschwaben.de)

Vereinsartikel

Angefangen hat es mit unseren beliebten Vereins
shirts »Markt Schwaben rockt«. Inzwischen 
haben wir viele Vereinsartikel, die darauf warten, 
von Euch getragen zu werden. Unsere Jacken, 
Shirts,Hoodies, Radltrikots, Mützen, Aufkleber 
etc. bekommt Ihr zu den Öffnungszeiten in der 
Geschäftsstelle.

r Foto 1: Markt Schwaben Rockt 
T-Shirt, Julia Kressirer

r Foto 2: Radltrikots

Du willst dich bei einem  
Kurs anmelden?  
Scanne diesen Code!

https://www.dav-marktschwaben.de/touren-kurse/anmeldung-info
https://www.dav-marktschwaben.de/touren-kurse/anmeldung-info
http://Materiallager
http://Servicebereich für Mitglieder
http://Servicebereich für Mitglieder
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Hallenbelegung

Mo Freies Klettern  ab 17 Uhr

 Di De Wuid'n Gamsn  19-21 Uhr

 Mi Steinböcke  

Freies Klettern 

18:30-20 Uhr

ab 20 Uhr

 Do Bergdohlen  

Kletter- & Bouldergruppe  

17:30-19 Uhr

19-21 Uhr

 Fr Familienklettern  

Freies Klettern  

15:30-17:30 Uhr
für Eltern, die selbständig sichern 
und einbinden können. Ansprechpartner: 
familiengruppe@dav-marktschwaben.de

ab 18 Uhr

 Sa Familientreffen und -klettern  09:30-11:00
(Geburtsjahrgänge 2021-2025)

Unser vereinseigenes Kletterzentrum verfügt 
über 370 m² Kletterfläche indoor und 330 m² Klet-
terfläche outdoor in den Schwierigkeitsbereichen 
3 bis 10 bei einer Wandhöhe von 7 m (indoor) bis 
ca. 15 m (outdoor) sowie über 250 m² Boulderflä-
che outdoor (überdacht).

Sofern nach Belegungsplan keine Kursange-
bote stattfinden, ist in unserem Kletterzentrum 
dank des Schließsystems mit Transponder das  
Klettern in der Zeit von 7-23 Uhr jederzeit mög-
lich. Für Interessierte sind zu den unten genann-
ten Einträgen »Freies Klettern« Ansprechpartner 
des Vereins im Kletterzentrum anzutreffen.

Car-Sharing

Die Sektion Markt Schwaben ist Mitglied in der 
Car-Sharing-Union Markt Schwaben e.V.  Es 
besteht für Jugend- bzw. Familiengruppenleiter 
sowie Tourenführer die Möglichkeit, für Vereins-
fahrten einen 8-Sitzerbus zu nutzen. Wir hoffen, 
dass von diesem Angebot im Sinne einer kosten- 
und ressourcenschonenden Gruppenanreise zu 
Bergfahrten rege Gebrauch gemacht wird.

Vergünstigungen

Bei folgenden Partnern erhaltet Ihr Vergünsti-
gungen unter Vorlage des Mitgliedsausweises 
der DAV Sektion Markt Schwaben:
 

www.dav-marktschwaben.de

Schaut doch mal auf unserer Website vorbei. 
Dort findet Ihr immer alle aktuellen Termine, 
interessante Neuigkeiten, Fotos und Berichte  
von unseren Touren und vieles mehr. Die  
Mitgliedsanträge für die Sektion und die Kletter-
abteilung könnt Ihr dort auch downloaden. 
Oder folgt unseren Neuigkeiten auf 
www.facebook.com/dav.marktschwaben
und Instagram (dav_sektion_marktschwaben)
 
r Webmaster Anna Thoms: 

webmaster@dav-marktschwaben.de

Newsletter

Ihr wollt immer auf dem Laufenden sein und 
genau wissen, was es Neues gibt in unserer 
Sektion? Dann abonniert doch einfach unseren 
DAV-Newsletter und wir erinnern Euch an das 
laufende und aktualisierte Tourenangebot der 
Sektion. Schickt dazu einfach eine E-Mail mit 
Eurem Namen, der Mitgliedsnummer und Eurer 
Email-Adresse an info@dav-marktschwaben.de.

Kletteranlagen-Schlüssel
Transponder werden zu den regulären 
Öffnungszeiten der DAV-Geschäftsstelle am 
Sägmühlenweg gegen Hinterlegung einer 
Kaution von 20 € und unter ausdrücklicher 
Anerkennung der Benutzungsordnung im 
Kletterzentrum ausgegeben. 

r Foto 1: Bouldercup im  
Bouldertempel, Elke Kressirer

10

r 10% Nachlass für  
Bergsport- und Radartikel

r 10% Nachlass bei 
 Einkäufen in der Filiale

r 10% auf Radartikel



Ja do schau he
r!

Vorträge
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r Foto: Arco. Julia Kressirer



 Ein bunter Hund in Japan 1982: 
Über die höchsten Gipfel  
der japanischen Nordalpen 

Diavortrag von Bernd Rost 

Bernd Rost, ehemaliger Vorstand des TAK, lädt in 
diesem Diavortrag zu einer Zeitreise ins Jahr 1982 
ein und berichtet von seiner Durchquerung der 
japanischen Nordalpen.  

Er beleuchtet dabei eine Zeit, in der man 
als westlicher Einzelgänger – ein „Gaijin“ – in 
den japanischen Bergen noch eine Ausnahme-
erscheinung war. Die Logistik mit Kartenmaterial 
und Zugfahrplänen in japanischen Schriftzeichen 
stellte Bernd ebenso vor Herausforderungen 
wie die Verständigung: Zwar war das Interesse 
der Japaner groß, doch sprachen damals außer 
Studenten nur wenige Englisch – und viele von 
ihnen zögerten aus Sorge, Fehler zu machen. 

  Freuen Sie sich auf einen authentischen 
Rückblick auf eine anspruchsvolle Tour durch 
eine damals noch weitgehend fremde Bergwelt. 

Ort: Schweiger Brauhaus, Ebers-
berger Straße 26, Markt Schwaben
Zeit: Einlass 18:30, Beginn: 19:30 

Der Eintritt zu diesem Vortrag ist 
kostenfrei. Über Spenden freuen 
wir uns.

r Fotos:  Bernd Rost
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Fr 02.10. 

Zu Fuß  
über die Alpen 

Do 14.05. 
Multivisionsvortrag 
von Markus Zimmermann 

Zu Fuß über die Alpen – ein unvergessliches  
Erlebnis. Lasst euch auf dieser faszinierenden 
Reise entlang zahlreicher Bäche, Wasserfälle  
und Seen, der bunten Tier- und Pflanzenwelt, 
bezaubernden Täler, beeindruckenden Berge  
und Landschaften sowie den kulinarischen  
Köstlichkeiten untermalt mit imposanten Bildern, 
amüsanten Anekdoten und einzigartigen Ein
drücken verzaubern, ohne selbst ins Schwitzen 
zu kommen. Vom Alpinisten und DAV-Wander-
leiter Markus Zimmermann in einem spannen-
den Multimedia-Vortrag leicht, unterhaltsam, 
charmant und ein wenig witzig erzählt. 

Ort: Brauhaus Schweiger, 
Markt Schwaben
Zeit: 19:30 (Einlass 18:30) 

r Foto: Markus Zimmermann

14



DassD wos 

leanst!

Ausbildung 
& Kurse
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r Foto: Kalymnos, Griechenland. 
Julia Kressirer



18 Klettern in Kinder- 
& Jugendgruppen
In folgenden Gruppen werden Kinder und 
Jugendliche gezielt im Klettersport geschult und 
gefördert. Sie finden in Halbjahreskursen, außer-
halb der Ferien, im DAV Kletterzentrum Markt 
Schwaben (Kletterturm) statt. Für jede wird ein 
Gruppenbeitrag von 45€/Halbjahr für 17 Ein-
heiten - zzgl. Halleneintritt, zzgl. Fahrtkosten bei 
Teilnahme an Ausflügen - erhoben. Die Gebühr 
kommt u.a. den Jugendleitern als Aufwandsent-
schädigung zu Gute. 

 

Steinböcke       
Jhg. 2009-2012 
r 65

Mittwochs 18:30 - 20:00 Uhr
Voll belegt. 
Florian Kaiser, 0176 / 55 53 12 58
David Sigl, 0152/ 04 38 69 46
Wiebke Rauschenbach, 0178 / 73 58 99 8 
steinboecke_dav@gmx.de

Bergdohlen
Jhg. 2012-2015 
r 62

Donnerstags 17:30 - 19:00 Uhr
Voll belegt.
Benjamin Wohlfarth, 01575 / 2 78 81 47
Wiebke Rauschenbach, 0178 / 73 58 99 8
Simon Raum, 0160 / 94 44 29 09
Philipp Tzscheutschler, 0176 / 95 15 54 70
dav.bergdohlen@gmail.com

Kletter- und       
Bouldergruppe
Jhg. 2010-2013
r 68
  

Donnerstags 19:00 - 21:00 Uhr
Plätze frei!
Christian Huber, 0157 / 54 63 74 35, 
christian.huber@dav-marktschwaben.de,
Johannes Göster, 0162 / 9 22 01 50 
johannes.goester@dav-marktschwaben.de
Simon Raum, 0160 / 94 44 29 09 
simon.raum@dav-marktschwaben.de,  
Devin Wöllert, 0176 / 30 75 55 65,
devin.woellert@dav-marktschwaben.de

da san no  

plätz frei!

Der Beitrag wird von der Geschäftsstelle zum 
01.10. und 01.04. eingezogen. (Für spätere  
Einsteiger wird die Halbjahresgebühr anteilig 
berechnet. Falls nicht einen Monat vor Ende des 
Halbjahres schriftlich gekündigt wird, verlängert 
sich die Teilnahme automatisch um ein weiteres 
Halbjahr.)  

Eine Anmeldung (s.u.) hierzu, ist, ebenso  
wie die Mitgliedschaft in der Sektion sowie in  
der Kletterabteilung, erforderlich. 

Voraussetzung  Mitgliedschaft Sektion und Kletterabteilung

Anmeldung  Über die Geschäftsstelle:  
info@dav-marktschwaben.de

Gruppenbeitrag  45. €/Halbjahr 

 Ausbildungen Überblick

Sa 09.05 Techniktraining I  Voraussetzung: Vorstieg-Klettern bis 5+  S.26

12.-14.06. Von der Halle an den Fels  Voraussetzung: Vorstieg-Klettern S.28

13.-14.06 Vorstiegs-Kurs Erwachsene Voraussetzung: Torope-Klettern S.23

Fr 26.06. Sicherungsupdate & Sturztraining Voraussetzung: Vorstieg-Klettern S.24

27.-28.06. Toprope-Kurs Kinder/Jugend  Anfänger S.21

Mo 29.06. Schnupperklettern  Anfänger S.20

Fr 05.07. Techniktraining II  Voraussetzung: Vorstieg-Klettern S.27

18.-19.07. Toprope-Kurs Erwachsene  Anfänger S.22

Mo 31.08. Schnupperklettern   Anfänger S.20

Sa 12.09. Schnupperklettern Fels  Voraussetzung: Vorstieg-Klettern S.29

Sa 18.09. Techniktraining II  Voraussetzung: Vorstieg-Klettern S.27

09.-10.10 Toprope-Kurs Erwachsene  Anfänger S.20

Mo 19.10. Schnupperklettern   Anfänger S.20

Nichts Passendes dabei?  
Du suchst nach einem anderen Kurs 
oder Thema? Dann melde dich trotzdem 
– wir nehmen dein Interesse gerne  
auf und informieren dich, sobald ein  
passendes Angebot zustande kommt. 
Dann melde Dich bitte in unserer  
Geschäftsstelle,  
info@dav-marktschwaben.de,  
Tel. 08121 / 9 89 16 80. 
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2020Schnupperklettern Toprope-Kurs Kinder  
und Jugendliche 

Mo 29.06.
Mo 31.08.
Mo 19.10.

Schnupperklettern  Wer schon immer mal klettern wollte, aber  
nie Gelegenheit dazu hatte, kann das an o.g. 
Montagen tun. Von 3 Jahren bis 99 Jahren.  
Alle Kinder und Erwachsene dürfen sich  
angesprochen fühlen. 

Voraussetzung  Keine

Termine  Jeweils Montag von 17:00 bis 18:30 Uhr
29. Juni 2026 
31. August 2026 
19. Oktober 2026 

Ausbilder/Auskunft   Stefan Scheinost 
stefan.scheinost@dav-marktschwaben.de

Anmeldeschluss  Spätestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

Kursgebühr  Mitglieder der Sektion: Erwachsene 15 €,
Kinder/Jugendliche: 10 € 
Nichtmitglieder: Erwachsene 30 €,
Kinder/Jugendliche: 20 €
Zahlbar vor Ort (bar)!

Anmeldung  Anmeldeformular
an Ausbilder
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r Foto: Martina Straub

Kursinhalte  Es werden Grundlagen für das selbständige Klet-
tern im Toprope vermittelt. Einbinden, Sichern des 
Kletterpartners, Ablassen und Klettertechnik sind 
wichtige Kursinhalte. Die Kursteile sind zusam-
menhängend und bauen aufeinander auf. Erhalt 
des DAV-Kletterscheins "Toprope" (nach Prüfung 
und Nachweis der entsprechenden Fähigkeiten) 
Alter: 10-16  

Voraussetzung  Keine. Gurt und Schuhe können ausgeliehen wer-
den. Bitte mit gut sitzenden Turnschuhen (oder 
eigenen Kletterschuhen) kommen, mit denen 
man zur Not klettern kann, falls die Leihschuhe 
nicht passen.

Termine  27. und 28.06.2026, jeweils 10 - 15 Uhr 

Ausbilder/Auskunft   Wiebke Rauschenbach, wiebke.rauschenbach@
dav-marktschwaben.de 

Anmeldeschluss  Spätestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

Max. Teilnehmer  6

Kursgebühr  Mitglieder der Sektion 40 €, Nichtmitglieder 70 €

Buchungscode  KT270626

Anmeldung  Anmeldeformular 
und Buchungscode an Ausbilder

Sa-So
27.-28.06.

https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf


Toprope-Kurse 
 Erwachsene 

Vorstiegs-Kurs 
Erwachsene

Kursinhalte  Es werden Grundlagen für das Vorstiegsklettern 
Indoor vermittelt. Sicherungs- und Klettertechnik 
sind neben einem Sturztraining Kursinhalte. 
Die Kursteile sind zusammenhängend und bauen 
aufeinander auf. Erhalt des DAV-Kletterscheins 
"Vorstieg" (nach Prüfung und Nachweis der ent-
sprechenden Fähigkeiten) 

Voraussetzung  Selbstständiges, sicheres Top-Rope Klettern /  
Top-Rope-Schein.

Termine  13. und 14.06.2026, jeweils 10 Uhr bis 15 Uhr 

Ausbilder/Auskunft   Wiebke Rauschenbach,  
wiebke.rauschenbach@dav-marktschwaben.de 

Anmeldeschluss  Spätestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

Max. Teilnehmer  6

Kursgebühr  Mitglieder der Sektion 40 €, Nichtmitglieder 70 €

Buchungscode  KV130626

Anmeldung  Anmeldeformular 
und Buchungscode an Ausbilder

r Foto: Julia Kressirer

Sa-So
13.-14.06.

Kursinhalte  Es werden Grundlagen für das selbständige Klet-
tern im Toprope vermittelt. Einbinden, Sichern des 
Kletterpartners, Ablassen und Klettertechnik sind 
wichtige Kursinhalte. Die Kursteile sind zusam-
menhängend und bauen aufeinander auf.

Voraussetzung  Allgemeine Fitness und Freude an der Bewegung. 
Bitte eigene Kletterschuhe, ein Sicherungsge-
rät und einen Klettergurt mitbringen. Alternativ 
kannst du die Ausrüstung auch beim DAV Markt 
Schwaben ausleihen. Bitte sprich dies vorher mit 
dem Kursleiter ab, damit wir pünktlich mit dem 
Kurs beginnen können.

Termine  18. und 19.07.2026, jeweils 11-16 Uhr 

Ausbilder/Auskunft   Stefan Scheinost,  
stefan.scheinost@dav-marktschwaben.de

Anmeldeschluss  Spätestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

Max. Teilnehmer  6

Kursgebühr  Mitglieder der Sektion 40 €, Nichtmitglieder 70 €

Buchungscode  KT180726

Anmeldung  Anmeldeformular 
und Buchungscode an Ausbilder

Sa-So
18.-19.07.

Termine  09. und 10.10.2026, jeweils 16 - 19 Uhr 

Ausbilder/Auskunft   Ananta Mane,  
ananta.mane@dav-marktschwaben.de

Anmeldeschluss  Spätestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

Max. Teilnehmer  6

Kursgebühr  Mitglieder der Sektion 40 €, Nichtmitglieder 70 €

Buchungscode  KT091026

Anmeldung  
Anmeldeformular und Buchungscode 
an Ausbilder. Bitte die Teilnahmebe
dingungen lesen und unterschreiben.

Sa-So
09.-10.10.
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https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf


Sicherungsupdate  
& Sturztraining

Kursinhalte  Du hast Angst vor dem Stürzen?  
Dann bist du in diesem Kurs genau richtig!
Gemeinsam üben wir mit verschiedenen  
Sicherungsgeräten ein erweitertes Sicherungs- 
und Sturztraining. Du lernst, wie du in unter-
schiedlichen Situationen sicher sichern kannst, 
insbesondere bei bodennahen Stürzen. Jede*r  
wird auf dem eigenen Niveau abgeholt, und  
vielleicht gelingt es mir, dir ein Stück der Sturz-
angst zu nehmen – für mehr Vertrauen in dich  
und deine Sicherungspartnerinnen.

Voraussetzung  Selbständiges, sicheres Vorstiegs-Klettern.

Termin  26.06.2026 um 17-21 Uhr 

Ort  Kletterhalle High-East, Heimstetten

Ausbilder/Auskunft   Julia Kressirer  
julia.kressirer@dav-marktschwaben.de

Anmeldeschluss  Spätestens 7 Tage vor dem Termin

Max. Teilnehmer  6

Kursgebühr  Mitglieder der Sektion 40 €, Nichtmitglieder 70 €
zzgl. Eintritt Kletterhalle High-East

Buchungscode  KS260626

Anmeldung  Anmeldeformular 
und Buchungscode an Ausbilder

Fr 26.06.
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r Foto: Grotta del Edera, Finale 
Ligure, Italien. Julia Kressirer

https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf


Techniktraining II 
Erwachsene

Techniktraining I
Erwachsene

Sa 09.05. Kursinhalte  Dieser Kurs richtet sich an Freizeit-Kletterer, die 
schon erste Erfahrungen gesammelt haben, und 
sich technisch verbessern wollen. Es werden 
Klettertechniken vermittelt bzw. aufgefrischt und 
geübt, um im DAV Markt Schwaben Kletterzent-
rum Routen der Schwierigkeitsstufe 5+ schön und 
kraftsparend zu klettern. 

Voraussetzung  Selbstständiges Klettern im Vorstieg  
in Kletterhallen bis 5+

Termine  09.05.2026, jeweils 11 Uhr bis 16 Uhr 

Ausbilder/Auskunft   Stefan Scheinost,  
stefan.scheinost@dav-marktschwaben.de

Anmeldeschluss  Spätestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

Max. Teilnehmer  6

Kursgebühr  Mitglieder der Sektion 15 €, Nichtmitglieder 30 €

Buchungscode  KTT5-090526

Anmeldung  Anmeldeformular 
und Buchungscode an Ausbilder

Fr 05.07.

Sa 18.09.

Kursinhalte  Dieser Kurs richtet sich an Kletterer, die schon 
erste Erfahrungen gesammelt haben, und sich 
technisch verbessern wollen. Es werden Kletter-
techniken vermittelt und geübt und Tipps fürs 
Training gegeben. 

Voraussetzung  Selbstständiges Klettern im Vorstieg  
in Kletterhallen

Termin  05.07.2026, 17-21 Uhr 

Ausbilder/Auskunft   Dennis Titze, dennis.titze@dav-marktschwaben.de 

Anmeldeschluss  Spätestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

Max. Teilnehmer  6

Kursgebühr  Mitglieder der Sektion 40 €, Nichtmitglieder 70 €

Buchungscode  KTT050726

Anmeldung  Anmeldeformular 
und Buchungscode an Ausbilder

Termin  18.09.2026, 17 - 21 Uhr 

Ausbilder/Auskunft   Stefan Scheinost,  
stefan.scheinost@dav-marktschwaben.de

Anmeldeschluss  Spätestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

Max. Teilnehmer  6

Kursgebühr  Mitglieder der Sektion 40 €, Nichtmitglieder 70 €

Buchungscode  KTT180926

Anmeldung  Anmeldeformular 
und Buchungscode an Ausbilder
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https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf


Von der Halle an den Fels Schnupperklettern am Fels

Fr-So
12.-14.06.

Sa 12.09.Kursinhalte  Draußen ist anders. Beim Klettern an richtigem 
Fels gibt es viele neue Dinge zu beachten. Von 
Naturschutz über Routenbeurteilung, richtige 
Verwendung von Exen, bis hin zum Abbauen  
von Routen. In diesem Kurs wird das nötige  
Wissen vermittelt, um umweltschonend und 
sicher draußen klettern zu können. 

Voraussetzung  Selbständiges, sicheres Vorstiegsklettern in der 
Halle, mindestens im Schwierigkeitsgrad 5.

Termine  12.06.2026, 17 - 20 Uhr am Turm, 13. und 14. Juni  
ab 8 Uhr im Klettergarten (alle Termine  
verpflichtend) 

Ort  Theorie am Turm, dann 2 Tage Klettern in einem 
Klettergebiet in den Voralpen. Anfahrt zusammen, 
oder auch selbstgebuchte Unterkunft möglich. 

Material  Kann am Turm ausgeliehen werden. 

Ausbilder/Auskunft   Dennis Titze, dennis.titze@dav-marktschwaben.de 

Anmeldeschluss  Spätestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

Max. Teilnehmer  6

Kursgebühr  Mitglieder der Sektion 70 €, Nichtmitglieder 140 €

Buchungscode  KF120626

Anmeldung  Anmeldeformular 
und Buchungscode an Ausbilder

Kursinhalte  Draußen ist anders. Beim Klettern an richtigem 
Fels gibt es viele neue Dinge zu beachten.  
Wir werden uns einen Tag zusammen am Fels 
nehmen, und erste Erfahrungen sammeln.  
Es werden nicht alle Inhalte des Outdoor Kurses  
behandelt. 

Voraussetzung  Selbständiges, sicheres Vorstiegsklettern in der 
Halle, mindestens im Schwierigkeitsgrad 5.

Termin  12.09.2026, ab 8 Uhr im Klettergarten 

Ort  Klettergebiet wird mit den Teilnehmern noch  
abgestimmt, bspw. in den bayrischen Voralpen.

Material  Kann am Turm ausgeliehen werden. 

Ausbilder/Auskunft   Ananta Mane, 
ananta.mane@dav-marktschwaben.de 

Anmeldeschluss  Spätestens 7 Tage vor dem jeweiligen Termin.

Max. Teilnehmer  6

Kursgebühr  Mitglieder der Sektion 40 €, Nichtmitglieder 70 €

Buchungscode  KF120926

Anmeldung  
Anmeldeformular und Buchungscode 
an Ausbilder. Bitte die Teilnahmebe
dingungen lesen und unterschreiben.
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r Fotos: Julia Kressirer

https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/Anmeldeformular-Touren-Kurse-DAV-Markt-Schwaben.pdf
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Mo Freies Klettern Am Kletterzentrum ab 17 Uhr

 Di Mountainbike-Treff Ab etwa Anfang April:  
Mountainbiken in lustiger Runde.
Bernie Streitel: bernie1@mein.gmx 
08123 / 46 31 oder 0173 / 8 90 20 02

Interessierte MTB-Fahrer*Innen  
können sich melden bei: 
Jörg Lind: 089 / 1 23 87 66  
joerg.lind@dav-marktschwaben.de  
Bernie Streitel: bernie1@mein.gmx 
08123 / 46 31 oder 0173 / 8 90 20 02

 Mi Freies Klettern  Am Kletterzentrum ab 20 Uhr

 Do After Work E-Bike Touren  Ab etwa Anfang April.
Bernie Streitel: bernie1@mein.gmx 
08123 / 46 31 oder 0173 / 8 90 20 02

 Do Rennrad-Treff  Ab April bis Oktober fahren wir wieder jeden 
Donnerstag - außer bei greislichem Wetter. 
Je nach Bedarf fahren wir in einer oder in zwei 
Gruppen. Das Durchschnittstempo beträgt  
bei Gruppe I ca. 29 - 32 km/h, bei Gruppe II  
ca. 25 - 27 km/h. Die Strecke variiert bei Gruppe 1 
mit der Dauer des Tageslichts meist zwischen  
60 und 95 km. Es besteht Helmpflicht. 
Treffpunkt von Mai bis August ist um 17:55 Uhr 
vor Schlappi’s Frauenzimmer in der Erdinger 
Straße, Markt Schwaben. Abfahrt 18:00 Uhr.  
Im April und ab September 30 Minuten früher 
also um 17:25 Uhr bzw. 17:30 Uhr. Zusätzlich ver-
abreden wir uns in unserer WhatsApp-Gruppe, 
oft auch kurzfristig, zu Ausfahrten unter der Wo-
che oder zu Tagestouren an Wochenendtagen 
mit unterschiedlichster Dauer und Länge. 

Jürgen Aldinger: j.aldinger@segler-it.de,  
0175 / 4 35 96 10
Thomas Engemann: 0177 / 5 04 29 47 
thomas.engemann@dav-marktschwaben.de

Klettern am Turm
Sofern nach Belegungsplan 
(findest du auf r 11 oder auf 
unserer Website) keine Kurs-
angebote stattfinden, ist in 
unserem Kletterzentrum dank des 
Schließsystems mit Transponder 
das Klettern in der Zeit von 7-23 
Uhr jederzeit möglich.

 Erwachsene

 Do "Fit durch den Winter"  jeden Donnerstag, 20 - ca. 21 Uhr (außer Ferien) 
ab 24. September bis Osterferien in der  
Dreifach-Turnhalle der Grund- und Mittelschule 
Markt Schwaben. Einfach vorbeikommen,  
keine Anmeldung erforderlich. 
Preis gesamter Zeitraum: (zahlbar vor Ort): 
Mitglieder DAV Sektion Markt Schwaben: 20 € 
Nichtmitglieder: 40 € 
David Sigl: david.sigl@dav-marktschwaben.de

  Fr Familientreffen  Am Kletterzentrum ab 15:30 bis 17:30 Uhr 
(außerhalb der Ferien)
Geburtsjahrgänge 2016-2021
Voraussetzung zum Klettern: Eltern sichern  
ihre Kinder eigenständig.
Voll belegt!
Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de

 Sa Familientreffen  Am Kletterzentrum ab 09:30 bis 11:00 Uhr  
(außerhalb der Ferien)
Geburtsjahrgänge 2021-2025
Voraussetzung zum Klettern: Eltern sichern  
ihre Kinder eigenständig.
Voll belegt!
Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de 

r Kletterhalle Belegungsplan 

REGELMÄSSIG

http://r Kletterhalle Belegungsplan 
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MAI

Sa 09.05.
 Jahreszeitentour Frühling 
r GT

Auf unserem Weg nach oben genießen wir mit  
allen Sinnen die Natur. Bei den Pausen werden 
wir uns gemeinsam Zeit nehmen, die Natur um 
uns herum achtsam wahrzunehmen und Symbole 
zum Thema „Frühling“ zu suchen. Das Frühjahr 
steht für Erwachen, Neuanfang, Aufblühen,  
Neugierde…. Was betrifft uns bei dem Thema?  
Gemeinsam können wir darüber philosophieren 
und unsere Gedanken austauschen. Das Ziel  
suche ich noch passend aus. Der Weg wird ein-
fach sein und ihr könnt mit maximal 800 Hm  
in gemäßigtem Tempo rechnen.  

r Elke Kressirer:  
elke.kressirer@dav-marktschwaben.de

So 09.05.
MTB Fahrtechnik auf Tour 
r FT 

40 km; 350 Hm. Von München Thalkirchen geht es 
nach Süden auf den Isartrails. Wir halten immer 
wieder an und machen Übungen zur Fahrtechnik. 
Gemeinschaftstour mit TAK München/DAV Markt 
Schwaben. 

r Jörg Lind: joerg.lind@dav-marktschwaben.de

Do-So 
14.-17.05.

Gemeinschaftsfahrt in  
die Wachau r GT

Unser Stützpunkt, ein Campingplatz, liegt direkt 
an der Donau.und bietet viele Möglichkeiten: 
Wandern, gemütliche Radtouren, Mountainbiken, 
Sportklettern und auch Mehrseillängen Routen...,  
jeder wie er mag. Alleine oder in der Gruppe. 
Abends pflegen wir nach guter alter Tradition  
die Gemeinschaft beim Kochen. 
Voraussetzung: in der Gemeinschaft  
unterwegs zu sein. 
Stützpunkt: Campingplatz – wird noch  
bekannt gegeben. 
Teilnehmergebühr: keine 
Anmeldeschluss: 23.03.2026 
max. 20 Teilnehmer. 

r Martin Mack: alpendino@web.de 

Sa 16.05.
Weltenburger Höhenweg 
im Donautal r GT

Der Frühling kommt uns nun mit großen Schritten 
entgegen. Zeit, sich auf einen ganz besonderen 
Weg zu machen. So treten wir von Kelheim einen 
Rundweg über den Weltenburger Höhenweg im 
stetig leichten Auf-und-Ab nach Weltenburg an. 
Dort setzen wir auf das gegenüberliegende Ufer 
über und begeben uns zurück nach Kelheim. 
Es erwartet uns eine spektakuläre Natur, einige 
Jahrhundert alte Geschichten um die Kultur, das 
Bier und die Gewalten der Natur, gekürt mit einer 
kleinen Bootsfahrt. Lasst Euch überraschen, wie 
abwechslungsreich und interessant unser Tag 
wird. Ca. 270 Hm, ca. 4 Std.. 
Anforderungen: Forstwege, kleine Wald- und 
Wiesenpfade und Steige, mäßig schwere Wan-
derung. Einkehr: Kloster Weltenburg, Ausgangs-
punkt Kelheim, Parkplatz Wöhrdplatz am Schiffs-
anleger in Kehlheim 
Ausgangspunkt Abfahrt: 7:00h, Norma-Parkplatz 
Markt Schwaben 
Anmeldeschluss: 07.05.2026 

r Markus Zimmermann: 0172 / 8 98 40 62 
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

So 17.05.
Rennrad: Quer durch die 
Holledau r GT 

Gemeinsam wollen wir an der landschaftlich  
sehr reizvollen 36. Radtouristikfahrt (RTF) des RSV 
Moosburg bestreiten. Auf verschiedenen Stre-
cken von 75, 116 und 161 km mit ca. 620, 1090 bzw. 
1580 Hm geht durch die Hallertau, das größte 
Hopfenanbaugebiet Deutschlands. Unterwegs 
gibt es nach je ca. 40 km eine Verpflegungsstation. 
Im Ziel am Viehmarktplatz in Moosburg kann man 
dann beim Genuss von kühlen Hopfenkaltgeträn-
ken stolz auf die eigene Leistung zurückblicken. 
Da die Strecken am Anfang identisch sind, kann 
man sich noch während der Fahrt für die zu fah-
rende Strecke entscheiden. 
Die Teilnahmegebühr beträgt 15€ bei Anmeldung 
bis zum 15.04., 20€ (07.05.) oder 25€ bei Nach-
meldung vor dem Start. Bitte unbedingt im DAV 
Markt Schwaben Trikot starten!  
Für weitere Infos siehe https://www.rsv-moosburg.
de/rtf-quer-durch-die-holledau/ 

r Thomas Engemann: 0177 5 04 29 47 
thomas.engemann@dav-marktschwaben.de

r Foto: Elke Kressirer

r Foto: Helga Peters
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So 24.05.
Rennrad: Durchs Dachauer 
Land r GT 

Nachdem es die letzten vier Jahre leider immer 
nicht geklappt hat, versuchen wir dieses Jahr 
erstmals an der RTF-Rundfahrt durch das herr-
liche Dachauer Land teilzunehmen. Von und nach 
Dachau gibt es Strecken von 80 km (700 Hm),  
130 km (1.250 Hm), 175 km (1.600 Hm).  
Besonderheit: 
Begleitung durch Guides wird angeboten: 
Start 7:30 Uhr, 175 km, Schnitt 28 km/h 
Start 8:00 Uhr, 130 km, Schnitt 26/27 km/h 
Start 8:30 Uhr, 80 km 
Da die Strecken am Anfang identisch sind, kann 
man sich noch während der Fahrt für die zu fah-
rende Strecke entscheiden. 
Die Teilnahmegebühr beträgt 20€ bei Voranmel-
dung bis zum 10.05., 25€ (16.05.) und 30€ ab 17.05. 
und bei Nachmeldung vor Ort. 
Für weitere Infos siehe  
https://www.forice-89.de/web 

r Thomas Engemann: 0177 5 04 29 47 
thomas.engemann@dav-marktschwaben.de

Di-So
28.05.-
06.06.

Prag & Riesengebirge r GT 

Die „Goldene Stadt der hundert Türme“ mit Ihren 
zahlreichen gotischen Kirchen, der Karlsbrücke, 
sowie dem weltgrößten Stadion. Nicht weniger 
spektakulär ist auch das Riesengebirge mit der 
Elbquelle, den bizarren Felsformationen und der 
Schneekoppe. 
Anforderungen: Stadtbesichtigung, Forstwege, 
kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige,  
ggf. Seilversicherungen. 
Gehzeit: durchschnittlich ca. 4½ h-6 h (max. 7½ h). 
An-/Abreise: nach Absprache mit Bus/Bahn. 
WICHTIG: Kosten etwa +/- 1100 - 1.400 € incl. 9 
Übernachtungen (4-Sterne incl. 2-3 x in Hütten), 
Transfers, Stadtführung und Eintritte. Zur Anzah-
lung (600,00 €) kommen erfahrungsgemäß für 
den eigenen  
Verzehr und Getränke etwa 30 € täglich hinzu.  
Die Kosten sind derzeit im Einzelnen noch nicht 
absehbar. Nähere Infos auf Nachfrage. 
Ausgangspunkt: S-Bahn Markt Schwaben  
Anmeldeschluss: abgelaufen, auf Anfrage,  
max. Teilnehmer: 8 
Anmeldung: mit Anmeldeformular und  
Buchungscode: MZ280526 an  

r Markus Zimmermann: 0172 / 8 98 40 62 
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

JUNI

Mi-So
03.-07.06.

Wilde Touren im  
Elbsandstein r FT

Auf spannenden Wegen unterwegs in der wilden 
Felsenlandschaft der Sächsischen Schweiz, evtl. 
auch wieder optional eine Klettertour. Unterkunft 
in der zentral gelegenen Dessauer Hütte in Papst-
dorf (DAV-Selbstversorgerhütte). 
Anforderung: Bergwanderungen und Bergtouren 
bis Schwierigkeitsgrad II nach UIAA, Schwindel-
freiheit erforderlich.  
Anmeldeschluss: 10.05.2026, max. 15 Teilnehmer. 
Anmeldung mit Anmeldeformular an
 
r Lutz Gründel: 0160 / 5 90 45 65 

lutz.gruendel@dav-marktschwaben.de

Sa 13.06.
SPIRI: Leichte bis mittel-
schwere Wanderung r GT

Wir gehen bei jedem Wetter. Die Ziele werden 
den Wetterverhältnissen entsprechend ausge-
wählt. Wir gehen in der Natur achtsam und auch 
schweigend, überwiegend auf einfachen bis 
mittelschweren Bergwegen. Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit erforderlich. 
Anmeldeschluss: 05.06.2026, max. 8 Teilnehmer 

r Erwin Matzinger: 08123 / 99 00 90  
erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de

r Tanja Döhler: 0160 / 1 76 13 13 
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

Sa 13.06. Rennrad Technik Training 

Balance und Technik Training für’s Rennrad.  
Treffpunkt Kletterturm DAV, 15:00 Uhr ca. 2 Std. 
Bei gutem Wetter. Helmpflicht! Weitere Details  
für die Teilnehmer nach Anmeldeschluss.  
Anmeldeschluss: 31.05.2026, max. 8 Teilnehmer 

r Miron Thoms:  
miron.thoms@dav-marktschwaben.de

So 21.06.
Blumentour von Kufstein 
zum Petersköpfel r GT 

Gemeinschaftstour mit DAV Freising  
Besuch des Alpengartens vor der Kaiserkulisse. 
Das Kaisertal trennt den Wilden Kaiser im Süden 
vom Zahmen Kaiser im Norden und steht bereits 
seit 1963 unter Naturschutz. Von daher kann 
sich hier eine alpine Flora mit einigen seltenen 
Pflanzen erhalten. An der Vorderkaiserfelden-
hütte (1388m) besteht seit 1930 ein frei zugäng-
licher Alpengarten mit sehr großer Artenvielfalt. 
Lohnend in Bezug auf Artenvielfalt und Aussicht 
ist dann der weitere Aufstieg auf das Petersköpfl 
(1745m). Vom Parkplatz führt ein steiler Treppen-
weg in Kehren an der Kaiserklamm empor. Evtl. 
anderer Aufstieg von Norden zur Ritzauer Alm. 
Der weitere Waldweg führt über die Ritzau-Alm 
zur Vorderkaiserfeldenhütte - bis dahin sind es ca. 
800 m Aufstieg. Weitere 400 Hm kommen mit der 
Gipfelrunde zum Petersköpfl dazu. Der Rückweg 
erfolgt von der Hinterkaiserfeldenalm über den 
Panorama-Weg zu Vorderkaiserfeldenhütte.  
Meist relativ steiler Aufstieg auf breiten Wander-
wegen. Die Gipfelrunde erfolgt auf gut markier-
ten Steigen. (Evtl. andere Aufstiegsroute). 
Ca. 7Std, 1200 Hm. 
Anmeldeschluss: 15.06.2026, max. 8 Teilnehmer 

r Erwin Matzinger DAV MS und Katrin Kell DAV 
Freising. Anmeldung: erwin.matzinger@dav-
marktschwaben.de, 08123 / 99 00 90 

r Foto: Hohe Tatra, Lutz Gründel
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So 21.06.
Rennrad: Biergartentour zum 
Hirzinger nach Söllhuben 
r GT 

Von Markt Schwaben aus geht es zunächst zum 
Kaffeetrinken nach Wasserburg am Inn, dann  
vorbei am Nordufer des Simssees weiter nach 
Süden bis nach Söllhuben. Dort kehren wir in  
den wunderschönen, schattigen Biergarten vom  
Hirzinger ein. Die Tour lohnt sich schon allein  
wegen des Kaiserschmarrns mit Zwetschgenröster. 
Zurück geht’s durch den südlichen Landkreis  
in die Kreishauptstadt Ebersberg, wo wir den  
immensen Kalorienverbrauch durch einen Eiskaf-
fee kompensieren, um noch die letzten Kilometer 
zurück nach Markt Schwaben schaffen zu können. 
Vor drei Jahren haben wir diese gemütliche  
Genusstour (ca. 148 km, 1300 Hm, 25 km/h), bei 
dem Ratschen statt Rasen im Vordergrund steht, 
zum ersten Mal durchgeführt. 

r Thomas Engemann: 0177 / 5 04 29 47  
thomas.engemann@dav-marktschwaben.de

Sa 27.06. Rennrad: Wasserburg r GT 

Von Markt Schwaben aus in die wunderschöne, 
vom Inn umflossene Altstadt von Wasserburg. 
Dort machen wir eine Pause in der Deliano Back-
stube, bevor es zurück nach Markt Schwaben 
geht. Wir fahren auf teils neuen und teils wenig 
gefahrenen Abschnitten. 
Strecke ca. 90 km, 700 Hm, 28 km/h 

r Raymond Klotz: 0171 / 8 22 54 41  
raymond.klotz@dav-marktschwaben.de

Sa-Mi
27.06.- 
01.07.

Durchquerung des Toten 
Gebirges, Welser Höhenweg 
r GT  

In fünf Tagen durchqueren wir das Tote Gebirge. 
Wir werden auf folgenden Hütten übernachten: 
Welser Hütte, Pühringer Hütte, Albert-Appel-Haus 
und Ischler Hütte.  
Max. 1300 Hm. Täglich 5 - 7 Std. Gehzeit. 
Anmeldeschluss: 15.05.2026, max. 8 Teilnehmer. 
Anmeldung mit Anmeldeformular an 

r Markus Sellmeier: 0172 / 8 60 27 48 
markus.sellmeier@dav-marktschwaben.de

Do-So  
02.-05.07.

Klettersteigwochenende  
in den Steiner Alpen  
(Slowenien) r GT

Anspruchsvolle und lange Touren in den Steiner 
Alpen. Stützpunkt: Koča na Klemenči jami pod 
Ojstrico (1213m) im Logartal, einem der schönsten 
alpinen Täler Europas! 
Mehrere Ziele, z.B. Ojstrica (2350m), Mala Ojstrica 
(2013m), Planjava (2392m) oder Rinka-Wasser-
fall. Gesicherte Stellen „B/C“ und ungesicherte 
Passagen bis UIAA I/II. Voraussetzung sind gute 
Kondition, Trittsicherheit, alpine Erfahrung und 
Klettern im genannten Schwierigkeitsbereich. 
Zur Klettersteigausrüstung incl. Helm sind bei 
Altschnee zusätzlich Pickel oder Steigeisen incl. 
deren Umgang erforderlich. 
Anmeldeschluss: 01.06.2026, max. 5 Teilnehmer. 
Anmeldung mit Anmeldeformular an 

r Lutz Gründel: 0160 / 5 90 45 65 
lutz.gruendel@dav-marktschwaben.de

r Michael Huber: 0171 / 1 68 46 56  
michael.huber@dav-marktschwaben.de

Sa 11.07. DAV-Sommerfest mit Band

Dieses Jahr findet unser Sommerfest (ab 16 Uhr)
mit Band und wie immer mit lecker Essen und 
Trinken und Schnupperklettern statt. Seid also 
alle herzlich dazu eingeladen und kommt zahl-
reich. (r Seite 5)

JULI

Sa 18.07.
Bergwandertour auf den 
Hinteren Goinger Halt

Von der Wochenbrunner Alm zum Gruttenkopf, 
weiter zur Gruttenhütte. Weiter zum Jubiläums-
steig, der Weg ist gut gesichert durch Eisenleitern 
und Drahtseilen. Danach zum  Ellmauer Tor, über 
steile Serpentinen zu unserem Ziel.  
ca. 1200-1300 hm, Gehzeit ca. 7 Stunden.  
Tritt und Schwindelfreiheit notwendig. 
Je nach Witterung kann die Tour geändert werden!  
Anmeldeschluss: 13.07.2026, max. 6-8 Teilnehmer
  
r Erwin Matzinger: 08123 / 99 00 90  

erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de

Do-Fr 
16.-24.07.

Hochtourenwoche im  
Wallis mit Breithorn Traverse  
Ost-West r FT  

Sehr anspruchsvolle Hochtouren auf neun 
4000er im Mattertal.  
Aufstieg zur Täschhütte (2701m) mit Akklimati-
sierung/ Auffrischung Spaltenbergung. 2 Tage 
Akklimatisierungstouren von der Hütte, z.B. 
Feechkopf (3887m). Dann Alphubel (4203m), via 
Wis- und Rotgrat, Abstieg zum Mischabeljoch-
biwak (Übernachtung 3855m). Tags darauf aufs 
Täschhorn (4491m) und Abstieg zur Täschhütte mit 
Übernachtung. Abstieg ins Tal und Erholungstag 
mit Übernachtung. Bahnfahrt zum kleinen Mat-
terhorn und Tour zu Pollux (4089m) und Castor 
(4225m) mit Abstieg zur Refugio Guide d’Ayas 
(3420m). Am Folgetag die Krönung der Woche 
mit der kompletten Breithorn Überschreitung 
am Grat mit Rocia Nera (4075m) und den vier 
Breithorn Gipfeln (alle über 4100m), Abfahrt ins 
Tal und Heimfahrt (23.07.) oder Übernachtung/ 
Puffertag. 
Voraussetzungen zur Teilnahme: 
Gletscherkurs (Spaltenbergung, Steigeisen- und 
Pickeltechnik, Gehen am Seil) und entsprechende 
Ausrüstung. Erfahrung im hochalpinen Eis- und

r Foto: Elke Kressirer

https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/DAV-MS-Anmeldeformular.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/DAV-MS-Anmeldeformular.pdf


Touren & Termine | 4140 ErwachseneErwachsene
Felsgelände inkl. Seilhandling. Absolute Tritt
sicherheit mit Steigeisen und Schwindelfreiheit 
am Grat/ Blockgelände bis UIAA III-IV. 
Ausdauer: Entsprechende Kondition für mehrere 
lange Tage (bis zu 1500 Hm) vor allem im zweiten 
Teil alles mit vollem Hochtourengepäck. 
Erfahrung mit und Fähigkeit zur zügigen  
Akklimatisierung. 
Anmeldeschluss: Verbindliche Anmeldung  
(ggf. Stornogebühren) bis Fr 12.06.2025,  
max. 2 Teilnehmer. 
Weitere Teilnehmer möglich bei eigenständigen 
Seilschaften (Hütten und Talquartier müssten 
jedoch selbständig nachgebucht werden,  
für 3 Personen ist reserviert). 
Anmeldung mit Anmeldeformular an: 

r Christian Reischl: 
christian.reischl@dav-marktschwaben.de

So 19.07
Rennrad: Pfaffenwinkel
rundfahrt r GT 

Vielleicht schaffen wir es dieses Jahr endlich mal 
im pittoresken Pfaffenwinkel an der 40. Rundfahrt 
der Radsportfreunde Pfaffenwinkel e.V. teilzuneh-
men. Vom Startort Peiting aus werden Strecken 
von 55 km, 85 km (780 Hm), 125 km (1130 Hm) und 
160 km (1580 Hm) zur Auswahl angeboten. Die 
Startgebühren betragen 18, 23, 28 und 33€. Die 
Teilnahme ist nur nach Voranmeldung möglich, 
d.h. keine Nachmeldung am Start. Interner DAV-
Anmeldeschluss: 12.07.2026  
Für weitere Infos siehe  
https://pfaffenwinkelradrundfahrt.de/ 

r Thomas Engemann: 0177 / 5 04 29 47  
thomas.engemann@dav-marktschwaben.de

Fr-So  
24.-26.07.

Königshaus am Schachen, 
Alpengarten und Dreitor
spitze r GT

Eine sehr abwechslungsreiche Tour mit Kultur, 
Botanik und Klettersteig auf einen der höchsten 
Gipfel Deutschlands. Wir fahren am Freitag mit 
dem Zug nach Garmisch und steigen über die 
Partnachklamm zum Schachenhaus auf (1150 Hm 
Anstieg). Dort können wir das Königshaus von 
König Ludwig, das mittlerweile UNESCO Welt-
kulturerbe ist, besichtigen. Außerdem können wir 
den Alpengarten, eine Zweigstelle des Bota-
nischen Gartens in München, anschauen. Am 
Samstag gehen wir zur Meilerhütte und dann auf 
die Partenkirchener Dreitorspitze (2633m). Es ist 
ein leichter Klettersteig, aber bisserl luftig und ein 
Helm ist wegen Steinschlaggefahr notwendig. 
Nach einer weiteren Übernachtung im Schachen-
haus steigen wir am Sonntag über den Schüt-
zensteig ab nach Mittenwald und fahren von dort 
wieder mit dem Zug heim 
Voraussetzung sind gute Kondition - auch wenn 
wir entspannt gehen - und Trittsicherheit. 
Anmeldeschluss: 01.06.2026, max. 8 Teilnehmer 
Anmeldung mit Anmeldeformular an 

r Elke Kressirer:  
elke.kressirer@dav-marktschwaben.de

r Tanja Döhler: 0160 / 1 76 13 13 
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

Sa-Sa 
01.-08.08.

 Alpenüberquerung Teil 1: 
 Tegernsee-Sterzing r GT

Die erste Etappe führt uns über die Blauberge, 
entlang des Achensees, mit Bahn, Bus und Seil-
bahn in die Zillertaler Alpen. Über´s Spieljoch 
geht es nach Mayrhofen, vom Schlegeissee hinauf 
zur Olperer Hütte und am Pfirscher Joch passieren 
wir die Grenze nach Italien. Von dort haben wir 
bald unser Ziel, Sterzing, erreicht und haben dort 
noch etwas Zeit zu verweilen. 
Anforderungen: Mäßig bis gute Kondition mit 
alpiner Erfahrung sowie unbedingt Trittsicherheit 
und Schwindelfreiheit vorausgesetzt! Forstwege, 
kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige, teils 
Seilversicherungen, teils leichte Kletterstellen bis 
UIAA I+ (Einfache Kletterei ohne Hilfsmittel mit 
Zuhilfenahme der Hände), teils wegloses Gelände 
wie Geröll- und Blockfelder, Fels. 
Gehzeit durchschnittlich ca. 4 ½ h - 6 ½ h  
(max. 8 Stunden). 
An- und Abreise nach Absprache mit dem Bus 
oder der Bahn. 
WICHTIG: Kosten etwa +/- 800 - 1.000 €.  
Zur Anzahlung (500,00 €) kommen für die Halb-
pension, Fahrtkosten, wie Bustransfer, Kosten für 
die Tickets von Seilbahnen, Bussen oder Taxis 
nochmals etwa 250 € hinzu, derzeit noch nicht 
im Einzelnen absehbar. Hinzu kommt der eigene 
Verzehr etwa 30 € täglich. Nähere Infos auf Nach-
frage. 
Ausgangspunkt: S-Bahn Markt Schwaben  
Anmeldeschluss: 08.06.2026, max. Teilnehmer: 8 
Anmeldung: mit Anmeldeformular und  
Buchungscode: MZ010826 an  

r Markus Zimmermann: 0172 / 8 98 40 62 
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

AUGUST

Fr-Sa 
07.-15.08.

Alpenüberquerung Teil 2: 
Sterzing-Bozen r GT 

Von Sterzing geht es per Taxi zunächst hinauf zum 
Penser Joch. Von dort führt unser Weg über die 
Sarntaler Alpen zur idyllischen alten Marburger 
Hütte, dem Tellerjoch, weiter durch hochalpines 
und eine eher weniger begangene Route zum 
Lafonser Kreuz. Wir folgen unserem Weg südlich 
Richtung Rittner Horn, queren das Sarntal, gelan-
gen am atemberaubenden Stoananen Mandl auf 
den E5 und folgen den Salten abwärts nach Bozen. 
Hier genießen wir unsere verdiente Auszeit. 
Anforderungen: SIEHE TEIL 1, nähere Infos auf 
Nachfrage. 
Ausgangspunkt: S-Bahn Markt Schwaben  
(Eigenanreise) / Sterzing 
Anmeldeschluss: 08.06.2026, max. Teilnehmer: 8 
Anmeldung: mit Anmeldeformular und  
Buchungscode: MZ070826 an

r Markus Zimmermann: 0172 / 8 98 40 62 
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

So 02.08
Rennrad: Holzlandrundfahrt 
r GT

Gemeinsam bestreiten wir die 38. RTF des TSV 
Erding. Strecken von 70 km (600 Hm), 100 km 
(900 Hm) und 150 km (1400 Hm) bieten attraktive 
Streckenführung und sportliche Herausforde-
rung. Je nach Strecke gibt es unterwegs eine, zwei 
oder drei Verpflegungsstellen, bei denen wir uns 
mit Obst, Kuchen, Broten und Getränken stärken 
können. An der letzten Verpflegungsstelle gibt’s 
auch wieder Erdinger Alkoholfrei. 
Treffpunkt: 07:30 Uhr Semptsporthalle Erding, 
Pretzener Weg 20, 85435 Erding/Altenerding. 
Näheres unter https://rsverding.de/rtf/ 

r Thomas Engemann: 0177 / 5 04 29 47  
thomas.engemann@dav-marktschwaben.de

https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/DAV-MS-Anmeldeformular.pdf
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So-Do 
09.-13.08.

Dolomiten von Hütte zu  
Hütte im Rosengarten r GT 

Wir starten vom Wanderparkplatz Weißlahnbad  
in St. Zyprian, Tiers. 
Hütten: Tschafon. 1733m, Schlernhaus 2457m, 
Vajolett. 2243m, Rotwand. 2290m. 
Anforderung: Mittelschwere Bergwanderungen 
und Bergtouren (bis Schwierigkeitsgrad T3,  
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich)  
bei guter Kondition. 
Anmeldeschluss bereits abgelaufen.  
Anmeldung mit Anmeldeformular an 

r Gerlinde Hübl: 08121 / 50 01  
gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de

Sa 22.08
Rennrad: Wendelstein  
Rundfahrt r GT

Informationen unter:  
https://www.wendelsteinrundfahrt.de/ 
Strecke nach Absprache. 

r Raymond Klotz: 0171 / 8 22 54 41  
raymond.klotz@dav-marktschwaben.de

So 23.08.
Überschreitung Thaneller 
r FT 

Von Heiterwang über nordseitige, leicht ausge-
setzte, Kraxelei mit Seilversicherungen über den 
Werner-Riezler-Steig (evtl. Klettersteigset) zum 
schönen Aussichtsgipfel in den Lechtaler Alpen. 
Abstieg via Normalweg nach Berwang und zurück 
zum Ausgangspunkt mit dem Bus. Keine Einkehr-
möglichkeit am Berg. 
Anforderungen: Alpine Erfahrung, Trittsicherheit 
und Schwindelfreiheit. Kondition für 1300 Hm, 
ca.9 km.  
Anmeldeschluss: 20.08.2026. 

r Christian Reischl: 
christian.reischl@dav-marktschwaben.de

Fr-So 
28.-30.08.

 Hochkalter von der  
 Blaueishütte r FT 

Anspruchsvolle Bergtour (T4) von der Blaueishütte 
(1680m) zum Hochkalter (2607m). Der Gipfeltag 
erfordert absolute Trittsicherheit und Schwindel-
freiheit. Klettereien im UIAA-Grad I/II müssen 
ungesichert überwunden werden, nur bei stabilen 
Wetterbedingungen. Weitere Gipfelziele können 
Steinberg und Schärtenspitze sein. 
Anmeldeschluss: 01.05.2026, max. 6 Teilnehmer 
Anmeldung mit Anmeldeformular an  

r Lutz Gründel: 0160 / 5 90 45 65 
lutz.gruendel@dav-marktschwaben.de

SEPTEMBER

So 06.09.
Bike&Hike auf die Chiem-
gauer Hochplatte r GT

Mittelschwere Bike&Hike Tour. ca. 25 km, 1200 Hm 

r Markus Sellmeier: 0172 / 8 60 27 48 
markus.sellmeier@dav-marktschwaben.de

So 13.09.
Hohe Munde Überschreitung 
West-Ost r FT 

Aus dem Gaistal in gemäßigter Steigung auf  
die Niedere Munde als ersten Gipfel und weiter 
ansteigend an schönem Grat (zunächst Gras  
dann Fels) zu den beiden Gipfeln der Hohen 
Munde, höchster Berg der Mieminger Kette.  
Am Grat teilweise bröselige, ausgesetzte Kraxelei 
mit Seilversicherungen. Eventuell Klettersteigset 
erforderlich. Steiler Abstieg nach Osten via Rauth-
hütte mit Einkehr bei grandioser Aussicht auf  
die Zugspitze. 
Anforderungen: Alpine Erfahrung, Trittsicherheit 
und Schwindelfreiheit. Gute Kondition für  
1700 Hm und ca. 20 km. Früher Start! 
Anmeldeschluss: 10.09.2026. Max. 4 Teilnehmer
 
r Christian Reischl: 

christian.reischl@dav-marktschwaben.de

Fr 18.09. Klettern im Karwendel r GT 

Mittelschwere Klettertour im Dammkar auf die 
Kreuzwandspitze durch den Südwandkamin. 
Schwierigkeitsgrad 4. Voraussetzung: Sicherer 
Nachstieg im 4. Grad. Ca. 6-7 Std.  
Anmeldeschluss: 10.09.2026. 2 Teilnehmer.  
Ansonsten ev. eigenständige Seilschaften. 

r Wasti Lippacher: 0171 / 7 57 57 50

Sa 19.09.
SPIRI: Leichte bis mittel-
schwere Wanderung r GT 

Wir gehen bei jedem Wetter. Die Ziele werden 
den Wetterverhältnissen entsprechend ausge-
wählt. Wir gehen in der Natur achtsam und auch 
schweigend, überwiegend auf einfachen bis 
mittelschweren Bergwegen. Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit erforderlich. 

r Gerlinde Hübl: 08121 / 50 01  
gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de

r Erwin Matzinger: 08123 / 99 00 90  
erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de

r Tanja Döhler: 0160 / 1 76 13 13 
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

r Foto: Christian Reischl
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Fr-So 
25.-27.09.

Absamer und Bettelwurf 
Klettersteig im Karwendel 
r GT

Der Bettelwurf-Klettersteig (D und UIAA 2-) ist 
als einer der schönsten Klettersteige im Karwen-
del bekannt, der zu einem bestens gelaunten 
Klettersteig-Wochenende einlädt. Wir steigen am 
Freitagmittag über den Absamer Klettersteig (C) 
1.370 Hm auf die Bettelwurf-Hütte auf. Nach einer 
erholsamen Nacht auf der Hütte, geht es den 
Bettelwurf-Klettersteig, mit Abstecher zum  
Kl. Bettelwurf, ca. 700 Hm auf den 2726m hohen 
Gr. Bettelwurf. Anschließend steigen wir den 
Eisengattergrat (A/B) zurück zur Bettelwurf-Hütte. 
Nach einer zweiten erholsamen Nacht auf der 
Hütte, steigen wir über den Normalweg 1370 Hm 
ab ins Tal.  

OKTOBER

WICHTIG: Kosten etwa 350 €, Anzahlung 
(300,00 €) dazu kommen für die Halbpension und 
Fahrtkosten, etwa 50 € hinzu, zzgl. dem eigenen 
Verzehr, Infos auf Nachfrage. 
Gehzeit ca. 4 h, ca. 400 Hm. 
Abfahrt: 8:00, Uhr, Norma, Wallbergstr. 16,  
Markt Schwaben (Eigenanreise) 
Anmeldeschluss: 08.06.2026, max. Teilnehmer: 12 
Anmeldung: mit Anmeldeformular und  
Buchungscode MZ011026 an  

r Markus Zimmermann: 0172 / 8 98 40 62 
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

Sa-So
17.-18.10. 

Landsberger Hütte –  
Tannheimer Berge r GT 

Mit dem Alpenexpress geht´s zum wunderschönen 
Vilsalpsee, von dort in etwa 2 1/2 Stunden über 
den Traualpsee und einem kurzen seilversicherten  
Steig auf die Landsberger Hütte (1810m). Am 
Nachmittag geht es dann in gut 2 1/2 Stunden 
die ungleichen Gipfel der Roten Spitze (2130m) 
und der Steinkarspitze (2067m) westlich der 
Hütte. Nach dem Frühstück steigen wir auf die 
Schochenspitze (2069m), kurz darauf ein kleines, 
unangenehm steiles aber seilversichertes Stück 
hinunter, an der Gappenfeldscharte auf den 
Saalfelder Höhenweg, über die Strindenscharte 
und weiter zum Neunerköpfle (1862m). Von dort 
steigen wir über die Usseralpe nach Tannheim ab, 
Alternativ bringt uns die Bahn ins Tal.
Anforderungen: Forstwege, meist kleine Wald- 
und Wiesenpfade und Steige, Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit vorausgesetzt.  
WICHTIG: Kosten etwa 25 € Übernachtung, 30 € 
Halbpension mit Frühstück, zzgl. Busticket / 
Bahnticket, zzgl. dem eigenen Verzehr, Infos auf 
Nachfrage. 
Gehzeit ca. 5 h, ca. 1100 Hm. 
Ausgangspunkt: 6:00, Uhr, Norma, Wallbergstr. 
16, Markt Schwaben (Eigenanreise) 
Anmeldeschluss: 08.06.2026, max. Teilnehmer: 8 
Anmeldung: mit Anmeldeformular und  
Buchungscode: MZ171026 an  

r Markus Zimmermann: 0172 / 8 98 40 62 
markus.zimmermann@dav-marktschwaben.de

Anforderungen: Alpine Erfahrung, Trittsicherheit 
und Schwindelfreiheit. Schwierigkeit (D und II-). 
Komplette Klettersteigausrüstung und Helm  
(evtl. Klettersteighandschuhe) erforderlich!  
Anmeldeschluss: 30.06.2026, max. 5 Teilnehmer. 
Anmeldung mit Anmeldeformular an 

r Peter Langenbacher: 0176 / 80 11 69 08  
peter.langenbacher@dav-marktschwaben.de

Do-So
01.-04.10.

Fränkische Schweiz zwischen 
Kultur & Natur r GT

Wir starten mit einer Nachtwächter-Tour in Bam-
berg und genießen die fränkische Küche. Tags 
darauf geht es zur beeindruckenden Giechburg, 
mit Ihrer Jahrhunderte alten Geschichte ein ganz 
besonderes Erlebnis, erst recht im Herbst. Die 
Rückfahrt führt uns zum Felsengarten Sanspa-
reil, zu einer einmaligen barocken Anlage mit 
schroffen Felsen, eigenartigen Steinformationen 
unberührter Natur. 
Anforderungen: Meist über Forststraßen und 
kleinen gut begehbaren Wald- und Wiesenpfaden.  

Sa 10.10.
SPIRI: Leichte bis mittel-
schwere Wanderung r GT

Wir gehen bei jedem Wetter. Die Ziele werden 
den Wetterverhältnissen entsprechend ausge-
wählt. Wir gehen in der Natur achtsam und auch 
schweigend, überwiegend auf einfachen bis 
mittelschweren Bergwegen. Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit erforderlich. 

r Gerlinde Hübl: 08121 / 50 01  
gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de

r Erwin Matzinger: 08123 / 99 00 90  
erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de

r Tanja Döhler: 0160 / 1 76 13 13 
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

Sa 10.10. Arbeitsdienst am Turm 

Arbeitsdienst, um unsere Kletteranlagen attrak-
tiv und sicher zu halten. Alle Helfer sind herzlich 
willkommen! Wir starten ca. ab 9:00. 
Bitte packt’s mit an und meldet euch! 

r Floh und Dennis:  
turmwart@dav-marktschwaben.de  

So 11.10.
Bergtour auf die Benedikten-
wand (1801 m) r GT 

Von der Jachenau über den Altweibersteig auf  
die Benediktenwand. Trittsicherheit und Schwin-
delfreiheit erforderlich. 
Ca. 1200 Hm, ca. 6 Std. Gehzeit. 

r Markus Sellmeier: 0172 / 8 60 27 48 
markus.sellmeier@dav-marktschwaben.de

https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/DAV-MS-Anmeldeformular.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/DAV-MS-Anmeldeformular.pdf
https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/DAV-MS-Anmeldeformular.pdf
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NOVEMBER

Sa-So
07.-08.11. 

Tourenführerabschluss

Ich lade euch dieses Jahr auf die Bärenfleckhütte 
der unterm Heimgarten auf 1262m ein. Wir werden 
uns kulinarisch selbst versorgen und gemeinsam 
kochen. Unser Sektionsjahr können wir gern 
bei einem lustigen Spielabend revue passieren 
lassen. 

r Tanja Döhler: 
tourenwart@dav-marktschwaben.de

Sa 14.11.
SPIRI: Leichte bis mittel-
schwere Wanderung r GT 

Wir gehen bei jedem Wetter. Die Ziele werden 
den Wetterverhältnissen entsprechend ausge-
wählt. Wir gehen in der Natur achtsam und auch 
schweigend, überwiegend auf einfachen bis 
mittelschweren Bergwegen. Trittsicherheit und 
Schwindelfreiheit erforderlich. Stöcke und Grödel 
erforderlich. 

r Erwin Matzinger: 08123 / 99 00 90  
erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de

r Tanja Döhler: 0160 / 1 76 13 13 
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

Fr-So
20.-22.11.

Kulinarisches Wochenende 
auf der Schwarzentennalm 
r GT  

Gemeinsames Wandern und Kochen auf der 
Selbstversorgerhütte, Gehzeit ca. 1 Std. Optional 
kann der Aufstieg auch erst am Samstag erfolgen. 
Anmeldeschluss: 30.09.2026, max. 12 Teilnehmer.
 
r Angelika Göthe-Volkert: cvolkert@web.de

So 29.11. Adventswanderung 

Rampoldplatte 1422m. 6,5 Std. 910 Hm. Mit der 
Bahn nach Brannenburg und Aufstieg über 
die Breitenberghütte, hier kleine Brotzeit, zur 
Rampoldplatte. Über Rampoldalm zurück nach 
Brannenburg und Einkehr im Gasthaus Müllner 
Stüberl. 

r Markus Sellmeier: 0172 / 8 60 27 48 
markus.sellmeier@dav-marktschwaben.de

r Alfred Quiel: 0172 / 8 14 03 7  
alfred.quiel@dav-marktschwaben.de

VORSCHAU WINTER

Sa 05.12. Weihnachtsfeier 

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus. 
Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

Sa 12.12. Wellnesstour GT 

Von Schliersee über Baumgartenschneid 1444m 
Riederstein und Berggasthof Galaun zur See-
sauna Tegernsee. 5 Std. 630 Hm. Abendessen ist 
in der Schlosswirtschaft Tegernsee. Wegen der 
Saunareservierung bitte ich um rechtzeitige  
Anmeldung bis spätestens 21.11.2026. 

r Alfred Quiel: 0172 / 8 14 03 7  
alfred.quiel@dav-marktschwaben.de

Sa-Sa
06.-13.02.27

Familienskifreizeit 
Langwies 

Unweit des Skigebiets Arosa Lenzerheide befin
det sich der Ort Langwies. Mit den Ski geht es 
hinab zum Bahnhof. Zwei Stationen weiter kommt 
man direkt an der Talstation der Bergbahnen an. 
Zwischen 70 und 75 Personen finden im Selbstver-
sorgerhaus Strela Platz. Neben dem Pistenfahren 
bietet die Region auch großartige Möglichkeiten 
zum Skitourengehen. Anmeldungen mit geson-
dertem Anmeldeformular (Warteliste) ab Septem-
ber 2026. 

r Tobias Rukwid:  
tobias.rukwid@dav-marktschwaben.de 

r Foto: Kleiner Watzmann, Erwin Matzingerr Foto: Markus Zimmermann

https://www.dav-marktschwaben.de/375%20-%20Sektion%20Markt%20Schwaben/downloads/DAV-MS-Anmeldeformular.pdf
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REGELMÄSSIG

Do Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
14-tägig jeweils 19 Uhr Bei den Veranstaltungen  

der Seniorengruppe 
handelt es sich generell um  
Gemeinschaftstouren 
(r GT). 

r Ansprechpartner: Hubert Inhofer
seniorengruppe@dav-marktschwaben.de

48 Senioren Senioren

Do 07.05.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Mo 11.05.
Bergwanderung auf  
den Wandberg (1454 m)  
mit Einkehr 

Anfahrt  mit dem Auto zum Wanderparkplatz  
in Feistenau. Gehzeit: ca. 3,5 Std., ca. 500 Hm,  
ca. 9 km im Auf- und Abstieg. Einkehr im Wand-
berghaus (1350 m). Anforderungen: Leichte  
Bergwanderung mit schönen Ausblicken. 

r Hermann Maier: 08121 / 51 46

MAI

Do 21.05.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Fr 29.05.
Radtour zum Hausler-Hof  
mit Einkehr 

Abfahrt vom Edeka-Parkplatz in Markt Schwaben. 
Fahrzeit: ca. 4 Std., Streckenlänge ca. 60 km. 
Anforderungen: Leichte Radtour. 

r Manfred Domes: 08121 / 4 81 20

JUNI

Di 02.06.
Bergwanderung vom Spitz-
ingsee zum Rotwandhaus 
(1737 m) mit Einkehr 

Anfahrt mit dem Auto zum Wanderparkplatz  
am Spitzingsee. Gehzeit: ca. 4,5 Std., ca. 650 Hm,  
ca. 7 km im Auf- und Abstieg. Anforderungen: 
Leichte bis mittelschwere Bergwanderung. 

r Rudolf Mandausch: 08121 / 7 36 90

Do 11.06.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Do 18.06.
Bergwanderung auf dem 
Schmugglerweg durch die 
Entenlochklamm 

nach Klobenstein mit Einkehr. Anfahrt mit dem 
Auto nach Schleching-Ettenhausen (Parkplatz 
alte Geigelsteinbahn). Gehzeit: ca. 4,5 Std.,  
ca. 300 Hm, ca.12 km im Auf- und Abstieg. 
Anforderungen: Leichte bis mittelschwere  
Bergwanderung. 

r Hubert Inhofer: 08121 / 4 12 16

Do 25.06.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

r Foto: Hubert Inhofer
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Mi 01.07.
Bergwanderung von Leng-
gries auf das Brauneck mit 
Einkehr 

Anfahrt mit dem Auto bis zum Parkplatz Brauneck 
Bergbahn. Gehzeit ca. 3,5 Std., ca. 420 hm,  
ca. 10 km im Auf- und Abstieg. Anforderungen: 
Leichte Bergwanderung. Überwiegend gut  
begehbare Wege. Alternativ: Mit der Brauneck  
Bergbahn hinauf und / oder herunter. 

r Elisabeth Berlinger: 08121 / 4 24 76

Do 09.07.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Sa 11.07. DAV-Sommerfest mit Band 

Dieses Jahr findet unser Sommerfest (ab 16 Uhr) 
mit Band und wie immer mit lecker Essen und 
Trinken und Schnupperklettern statt. Seid also 
alle herzlich dazu eingeladen und kommt zahl-
reich. (r Seite 5)

JULI AUGUST

SEPTEMBER

Do 16.07.
Bergwanderung auf den  
Heuberg (1338 m) mit Einkehr 

Anfahrt mit dem Auto zum Wanderparkplatz 
Schweibern (Samer Berg). 
Es stehen 2 Varianten zur Auswahl: 
a) Aufstieg zum Gipfel: Gehzeit ca. 3 Std.,  
ca. 580 hm, ca. 6.8 km im Auf- und Abstieg. 
Anforderungen: Leichte bis mittelschwere  
Bergwanderung, Trittsicherheit erforderlich. 
b) Aufstieg zu den Daffnerwald Almen:  
Gehzeit ca. 1,5 Std., ca. 290 hm, ca. 2,3 km  
im Auf- und Abstieg. 
Anforderungen: Leichte Bergwanderung. 

r Hubert Inhofer: 08121 / 4 12 16 

Do 23.07.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Do 30.07.
Radtour im Landkreis Ebers-
berg / Erding mit Einkehr 

Abfahrt vom Edeka-Parkplatz in Markt Schwaben. 
Fahrzeit ca. 4 Std., Streckenlänge ca. 60 km. 

r Annemarie Oberhuber: 08121 / 33 52

Do 06.08.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Do 13.08.
Bergwanderung von der  
Talstation am Spitzingsee 
zum Taubensteinhaus 

Anfahrt mit dem Auto zur Talstation der Tauben-
bergbahn. Gehzeit ca. 4 Std., ca. 480 hm, ca. 11 km 
im Auf- und Abstieg. Anforderungen: Mittel-
schwere Bergwanderung, da relativ häufig steile 
und schmale Steige zu bewältigen sind.
 
r Johann Hock: 08121 / 4 38 47 72

Do 03.09.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Do 10.09.

Bergwanderung von Leng-
gries/Mühlbach zur Leng-
grieser Hütte (1338 m) mit 
Einkehr (Rundweg) 

Anfahrt mit dem Auto zum Wanderparkplatz 
Lenggries, Hohenburgstraße. Gehzeit ca. 4 Std., 
610 hm, 10,5 km im Auf- und Abstieg. Der Aufstieg 
erfolgt über den Grasleitensteig, der Abstieg führt 
uns über den Sulzersteig und das Hirschbachtal 
entlang des Hirschbaches zurück zum Ausgangs-
punkt. Anforderungen: Leichte bis mittelschwere 
Bergwanderung.
 
r Hubert Inhofer: 08121 / 4 12 16 

Do 20.08.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Do 27.08.
Bergwanderung zur Tegern
seer Hütte (1650 m) mit 
Einkehr 

Anfahrt mit dem Auto zum Wanderparkplatz 
Bayerwald (850 m). Gehzeit ca. 5 Std., ca. 850 hm, 
ca. 9 km im Auf- und Abstieg. Der Aufstieg erfolgt 
über den Klettersteig oder den leichteren Ross-
steig. Die Entscheidung bleibt den Teilnehmern 
vorbehalten. Anforderungen: Leichte bis mittel-
schwere Bergwanderung. Beim Klettersteig ist 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich.
 
r Rudolf Mandausch: 08121 / 7 36 90

Do 17.09.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Do 24.09.
Radtour von Markt Schwaben 
zum Bräu z’Loh hinter Dorfen 
mit Einkehr und Besichtigung 

Abfahrt vom Edeka-Parkplatz in Markt Schwaben. 
Fahrzeit ca. 4,5 Std., Streckenlänge ca. 75 km. 
Anforderungen: Leichte bis mittlere Tour  
(teilweise hügelig). 

r Rudolf Mandausch: 08121 / 7 36 90

r Foto: Hochries, Hubert Inhofer



52 Touren & Termine | 53SeniorenSenioren
OKTOBER

NOVEMBER

Do 01.10.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Do 08.10.
Bergwanderung von Aurach 
auf das Auracher Köpferl  
(1231 m) 

Anfahrt mit dem Auto zum Wanderparkplatz  
bei Aurach. Gehzeit ca. 3,45 Std., ca. 450 hm,  
ca. 10 km im Auf- und Abstieg. Anforderungen: 
Leichte Bergwanderung, im Gipfelbereich mittel. 

r Hermann Maier: 08121 / 51 46

Do 15.10.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Fr 23.10.
Wanderung in und um Bad 
Aibling durch die Harthauser 
Filze mit Einkehr 

Anfahrt mit dem Auto nach Bad Aibling. 
Gehzeit ca. 2 Std., ca. 7 km. 
Anforderungen: Leichte Wanderung. 

r Max Schmid: 08122 / 9 58 76 10 

Do 29.10.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Do 05.11.
Wanderung um und auf die 
Ratzinger Höhe mit Einkehr 

Anfahrt mit dem Auto nach Rimsting. Je nach 
Witterung sind mehrere Varianten möglich.  
Gehzeit ca. 3 Std., ca. 200 - 300 hm, ca. 8 - 12 km.  
Anforderungen: Leichte Wanderung. 

r Johann Hock: 08121 / 4 38 47 72

Fr 04.12.
Wanderung von Markt Schwa-
ben über Ried und Lindach 
nach Poing mit Einkehr 

Treffpunkt Norma-Parkplatz in Markt Schwaben 
an der Ebersberger-/Ecke Wallbergstraße. 
Gehzeit ca. 3 Std., ca. 12 km. 

r Birgitta Diekhoff: 08121 / 69 07

Do 12.11.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Sa-So
07.-08.11.

Tourenführerabschluss auf 
der Bärenfleckhütte  
r 46

Do 26.11.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

DEZEMBER

Gut für die Region.
Wir engagieren uns für die Menschen in unseren Landkreisen. 
Denn dem Vertrauen unserer Kunden verdanken wir unser kon-
tinuierliches Wachstum. Für eine Region, in der es sich zu leben 
lohnt. www.kskmse.de
Weil’s um mehr als Geld geht.

Natur genießen.
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Sa 05.12. Weihnachtsfeier 

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus. 
Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

Do 10.12.
Sektionsabend im Schweiger 
Brauhaus (19:00 Uhr)

Gut für die Region.
Wir engagieren uns für die Menschen in unseren Landkreisen. 
Denn dem Vertrauen unserer Kunden verdanken wir unser kon-
tinuierliches Wachstum. Für eine Region, in der es sich zu leben 
lohnt. www.kskmse.de
Weil’s um mehr als Geld geht.

Natur genießen.
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Die Veranstaltungen  
der Familiengruppe  
sind generell  
Gemeinschaftstouren 
(r GT). 

Wir bieten viele spannende und spielerische Wan-
derungen & Aktivitäten für Kinder jeden Alters an.  

Wir freuen uns, wenn ihr als Familie mit uns die 
Gipfel in den Bergen stürmt, klettert, zeltet, rodelt 
oder zu einer Hüttentour mitkommt. Im Vorder-
grund steht nicht die sportliche Herausforderung, 
sondern die gemeinsame Zeit am Berg und in der 
Natur. Das Tempo geben die Zwerge vor. 

Bei Touren mit Altersangaben können prinzi-
piell auch Jüngere mitkommen, das Tempo wird 
aber Kindern im angegebenen Alter angepasst. 
Prinzipiell tragen immer die Eltern die Verantwor-
tung für ihre eigenen Kinder.

r Foto: Hüttengaudi, Vereinsarchiv

Fr Familientreffen und -klettern  
am oder im Turm Voll belegt!

ab 15:30 bis 17:30 Uhr (außerhalb der Ferien).  
Geburtsjahrgänge 2016-2021 
Eltern sichern eigenständig ihre Kinder.   
r Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de. 

Sa Familientreffen und -klettern  
am oder im Turm Voll belegt!

ab 09:30 bis 11:00 Uhr (außerhalb der Ferien).  
Geburtsjahrgänge 2021-2025   
Eltern sichern eigenständig ihre Kinder. 
r Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de

REGELMÄSSIG

MAI

Fr-So 
08.-10.05.

Indianerwochenende  
am Chiemsee 

Wie schon in den vielen Jahren zuvor, tauchen wir 
für ein ganzes Wochenende in die Welt furcht-
loser Indianer ein und haben viel zu tun. Schon 
am Freitag beziehen wir unsere Tipis und tragen 
die Kriegsbemalung auf. Wir bauen Waffen und 
traditionellen Schmuck und lernen mehr über 
die Lebensweise indigener Völker. Am Lagerfeuer 
backen wir Stockbrot, grillen unsere selbstgejag-
ten Würste und lauschen den Weisheiten unserer 
Stammesältesten. 
Alter: 1-99 (Kinderwagentauglich). 
Anmeldefrist: keine 

r Häuptling Jens Dickhoff:  
jens.dickhoff@dav-marktschwaben.de

So 10.05. Hike und Climb Blankenstein 

Wanderung auf den Blankenstein von Sutten aus 
mit Kraxelei auf den Gipfel. 800 Hm, 3 Std. 
Anmeldeschluss: 08.05.2026 
Alter: ab 7 Jahre, mit Klettererfahrung 

r Karin & Justus Bork:  
karin.bork@dav-marktschwaben.de 

Sa. 16.05. Pumptrack Poing Ausflug 

Ausflug zur Poinger Pumptrack für Kinder ab 
8 Jahren. Treffpunkt Schlappi’s Frauenzimmer, 
11:00 Uhr, ca. 3 Std. bei gutem Wetter. Helm-
pflicht! Weitere Details für die Teilnehmer nach 
Anmeldeschluss.  
Anmeldeschluss: 10.05.2026, max. 5 Teilnehmer
 
r Miron Thoms:  

miron.thoms@dav-marktschwaben.de

Fr 22.05. 
Klettern und Grillen  
am Turm für alle!! 

Ab 17 Uhr befeuern wir den Grill und die Feuer-
schale und machen uns einen schönen langen 
(Kletter-)Abend. Wer mag, kann im Zelt oder Bus 
am Turm schlafen, um direkt nach dem Frühstück 
beim Samstagsklettern weiter zu klettern oder 
zum Bouldern & Campen ins Zillertal zu fahren! 
Alter: jedes Alter 
Anmeldefrist: keine 

r Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de



Touren & Termine | 5756 FamiliengruppeFamiliengruppe

JUNI

Sa-Mo
23.-25.05.

Bouldern im Zillertal 

Steile Boulderfelsen inmitten ebener Almwiesen  
bieten vom Baby bis zum Erwachsenen das  
perfekte Terrain. Neben dem Bouldern stehen  
gemeinsames Draußensein, Spielen und das 
Sammeln erster oder weiterer Erfahrungen am 
Fels im Vordergrund. Übernachtet wird gemein-
sam auf einem Campingplatz (Details folgen). 

Do-So
04.-07.06.

Klettern im Frankenjura 

Mit über 50 kleinkindgerechten Kletterfelsen  
haben sowohl große Kletterer als auch kleine  
Entdecker zwischen Stock und Stein ihren Spaß. 
Alle die nicht klettern sind zum  gemeinsamen 
Spielen, Wandern und Radeln eingeladen. Über-
nachtet wird gemeinsam auf einem Campingplatz.  
Die Seilschaften klettern eigenverantwortlich. 
Anmeldeschluss: bereits abgelaufen,  
ggf. auf Anfrage Teilnahme möglich 
Alter: jedes Alter 

r Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de
r Andi Wolff & Christian Huber & Johanna 

Mühlberger 

Fr 12.06. Elternwandern N°2 

Nachdem es im Winter so viele wandernde Eltern 
gab und es so wundervoll war, machen wir das im 
Sommer noch einmal: Wer hat auch einen freien 
Tag oder muss Überstunden abbauen und mag 
bei einer gemeinsamen Bergtour den Kopf frei 
bekommen? Der Plan ist: während die Kinder im 
Kindergarten/in der Schule sind, gehen wir in die 
Berge!

Anmeldeschluss: bereits abgelaufen,  
ggf. auf Anfrage Teilnahme möglich 
Alter: jedes Alter  

r Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de
r Andi Wolff & Christian Huber & Johanna 

Mühlberger

So 14.06.
Felsklettern in den  
Bayerischen Voralpen 

Je nach Wetter geht es zum Klettern ans Auer 
Wandl oder in den Klettergarten bei Bad Heil-
brunn. Dort erwarten uns kurze Zustiege und 
familienfreundliche Routen - ideal für Kinder 
und Erwachsene. Gemeinsam verbringen wir 
einen entspannten Tag am Fels mit viel Zeit zum 
Klettern und Spielen. Die Seilschaften klettern 
eigenverantwortlich. 
Alter: jedes Alter  

r Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de
r Andi Wolff & Christian Huber & Johanna 

Mühlberger 

Sa 20.06. MTB Tour Ebersberger Forst 

Technik und Trail Tour für Kinder ab 8 Jahren. 
Treffpunkt Schlappi’s Frauenzimmer, 11:00 Uhr, 
ca. 3 Std. bei gutem Wetter. Helmpflicht! Weitere 
Details für die Teilnehmer nach Anmeldeschluss.  
Anmeldeschluss: 31.05.2026, max. 5 Teilnehmer 

r Miron Thoms:  
miron.thoms@dav-marktschwaben.de

So 21.06. Josefsthaler Wasserfälle 

Wir begeben uns gemeinsam auf die abenteuer-
liche Suche nach den Josefsthaler Wasserfällen. 
Dieser magische Ort lädt bei schönem Wetter 
zum Plantschen, Über-die-Steine-Hüpfen und 
Steinmännchen bauen ein. Anschließend geht 
es weiter an den Wasserfällen entlang - hierbei 
müssen wir auch etwas klettern (sehr einfach). 
Wer möchte kann sich ein kleines Boot aus Rinde 
bauen und es den Wasserfall hinunter sausen 
lassen. Zurück nehmen wir den idyllischen Weg  
an der alten Bockerlbahn entlang ins Tal. 
Alter: jedes Alter  

r Tanja Wojciechowski: 
tanja.wojciechowski@dav-marktschwaben.de

Sa-So
27.-28.06.

Hüttenübernachtung:  
Tutzinger Hütte mit Bestei-
gung der Benediktenwand 

Wir fahren mit der Brauneck-Bahn auf den Berg, 
dort gehen wir ca. 1 Std. zur Stie-Alm und essen 
zu Mittag. Nach weiteren ca. 3 Stunden (insge-
samt 6,5 km / 370 Hm) erreichen wir unser heu-
tiges Ziel, die wunderschön gelegene Tutzinger 
Hütte am Fuße der Benediktenwand. Am nächs-
ten Morgen geht es rauf zur Benediktenwand. 
Wenn wir Glück haben, sehen wir Steinböcke.  
In dieser Gegend leben über 80 Stück, also gar 
nicht so unwahrscheinlich. Oben haben wir  
hoffentlich einen herrlichen Rundumblick. 
Beim Abstieg dürfen wir am Drahtseil ein bisschen 
klettern und dann geht es denselben Weg wieder 
zurück zur Brauneckbahn. Kurz vor der Bahn 
können wir noch einkehren, zum Beispiel in der 
Quenger Alm. Die letzte Bahn fährt um 17 Uhr, die 
sollten wir erwischen (Rückweg: 8,5 km / 690 Hm). 
Die Tour ist abwechslungsreich und es gibt immer 
was zu sehen/entdecken. 
Auf ein tolles Abenteuer freut sich Maria Wenisch. 
Anmeldeschluss: vorbei, bei Selbstorganisation 
ist ein Anschließen möglich! 
Alter: ab 7 Jahren bzw. wer es seinem Kind  
zutraut. Man kann auch nur bis zur Stiealm  
mitkommen. 

r Maria Wenisch: 
maria.wenisch@dav-marktschwaben.de

Abfahrt ca. 7.30 Uhr, Rückkehr ca. 14 Uhr. Details 
besprechen wir noch... Auch besprechen wir, ob 
wir uns auspowern oder eine gemütliche Tour 
unternehmen.  
Alter: Adults only!! 

r Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de

Sa 13.06. Hängebrückenwanderung 

Wir bewegen uns im Grenzgebiet zwischen Öster-
reich und Deutschland und überqueren die Tiroler 
Ache über eine spannende Hängebrücke. Auf 
dem Schmugglerpfad zum Klobenstein gibt es 
einiges zu entdecken.... Wasserfälle, Baden in der 
Ache, klobige Steine, eine Wallfahrtskapelle... der 
Weg ist ca. 11km lang und hat kaum Höhenmeter.  
Alter: für alle.... für diejenigen, die alleine laufen 
und nicht in der Kraxe chillen, sollten 11km mit 
Spiel- und Spaßpausen machbar sein. 

r Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de
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Fr-So
03.-05.07.

Klettern & Campen  
Zellerwand/ Zellersee 

Klettern, Wandern, Plantschen und Campen. Bei 
der Auszeit im Achental ist für jeden ‘was dabei. 
Klettertouren für Anfänger vorhanden. Der Wand-
fuß ist nur stellenweise für Kinder geeignet. 
Anmeldeschluss: 28.06.26 
Alter: jedes Alter 

r Karin & Justus Bork:  
karin.bork@dav-marktschwaben.de

Sa 11.07. DAV-Sommerfest mit Band 

Dieses Jahr findet unser Sommerfest (ab 16 Uhr) 
mit Band und wie immer mit lecker Essen und 
Trinken und Schnupperklettern statt. Seid also 
alle herzlich dazu eingeladen und kommt zahl-
reich. (r Seite 5)

Sa-So
18.-19.07.

Felsklettern im  
Fichtelgebirge 

An ganz besonderer und durchaus fotogener 
Felsstruktur werden wir unsere Sloper-Fähig
keiten testen und ggf. auch den ein oder anderen 
Keil/Cam im Riss versenken. Übernachten werden 
wir auf einem Campingplatz (Details folgen).  
Die Seilschaften klettern eigenverantwortlich. 
Anmeldeschluss: bereits abgelaufen,  
ggf. auf Anfrage Teilnahme möglich 
Alter: jedes Alter  

r Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de
r Andi Wolff & Christian Huber & Johanna 

Mühlberger 

JULI

So 19.07.
S-Bahn-Wandern  
Tutzing-Ilkahöhe-Tutzing 

Wir fahren mit der S-Bahn nach Tutzing und  
gehen einen Rundweg zur Ilkahöhe auf der wir 
eine wunderschöne Aussicht genießen. 
(6 km, 116 Hm) 
Alter: ab 5 Jahren zum selbst wandern 

r Helena De Monte:  
helena.de-monte@dav-marktschwaben.de 

Fr-So
24.-26.07.

Hüttenwanderung  
vor der Sommerpause 

Unsere diesjährige Wanderung vor der Sommer-
pause geht zur Muttekopfhütte. Dort werden wir 
die herrlichen Lechtaler Alpen genießen, spielen, 
wandern, klettern und schlemmen! Die Seilschaf-
ten klettern eigenverantwortlich. 
Anmeldeschluss: vorbei, bei Selbstorganisation  
ist ein Anschließen möglich! 
Alter: ab ca. 5 Jahren zum selbst wandern. 

r Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de

AUGUST

Sa-So
08.-09.08.

Felsklettern im Frankenjura 

Wir wollen weitere schöne Kletterfelsen im  
Frankenjura erklimmen und im Wald Häuser 
aus Stöcken bauen. Und wenn die Finger müde 
werden oder jemand nicht klettern möchte, 
gibt’s genug Potential für eine Riesenschaukel 
an Felsentoren, Höhlenerkundungen, Plantschen 
und Radfahren. Übernachtet wird auf einem 
Campingplatz (Details folgen). Die Seilschaften 
klettern eigenverantwortlich. 
Anmeldeschluss: bereits abgelaufen,  
ggf. auf Anfrage Teilnahme möglich 
Alter: jedes Alter  

r Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de
r Andi Wolff & Christian Huber & Johanna 

Mühlberger 

Di 18.08. Ferienwanderung 

Wir werden eine Wanderung unternehmen, bei 
der etwas Action, etwas Wasser, viel Spiel und viel 
Spaß geboten ist. Wohin es geht, wie weit und 
hoch wir gehen, entscheide ich nach den Anmel-
dungen, abhängig vom Alter der Kinder und dem 
Wetter. Anmeldeschluss: 15.08.2026 
Alter: jedes Alter 

r Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de

Sa 29.08. Almbesuch Schönberg  

Ihr seid herzlich eingeladen uns auf der Alm zu 
besuchen. Der beste Weg geht vom Parkplatz 
Glashütten (Kreuth), über die Röhrlmoosalm zum 
Schönberg. ca. 800 Hm. Meldet euch gerne paar 
Tage vorher, wenn ihr vorhabt zu kommen. 
Wir freuen uns! 
Alter: jedes Alter 

r Veronika: 0162 / 6 39 85 57
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SEPTEMBER

So 06.09. Moorerlebnis 

Vom Kloster Benediktbeuern wandern wir etwa 
2,5km mit Klang-, Barfuß- und Gehölzpfad an 
Biotopen und einem Segelflugplatz den abenteu-
erlichen Moorerlebnispfad entlang. Es geht über 
Holzbohlen und Baumstämme und auch eine 
Floßfahrt durch ein echtes Hochmoor steht an! 
Die Gehzeit beträgt etwa 2 Stunden. 
Alter: Für Kinder ab 6 Jahren.

r Daniela Sommer: 
daniela.sommer@dav-marktschwaben.de

Sa 19.09. T-Shirt batiken 

Gemeinsam batiken wir unsere eigenen Kletter-
T-Shirts. Während die T-Shirts Farbe bekommen, 
bleibt Zeit zum gemeinsamen Klettern und  
Spielen.

Mitzubringen sind: Kleidung, die schmutzig wer-
den darf; weiße Kleidung zum Batiken, Gummi-
handschuhe und Haushaltsgummis oder Kordel. 
Anmeldeschluss: 13.09.2026 
Alter: jedes Alter 

r Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de

So 20.09.
Spiel- und Spaßwanderung 
mit Seilbahnbau 

Wir machen eine kurze kleinkindgeeignete  
Wanderung in der Jauchenau mit viel Zeit zum 
Spielen am Bach. Wir wollen Staudamm-Bau-
meister und Schiffchen-Kapitäne werden.  
Wir werden eine Seilbahn über die Schlucht  
bauen und diese natürlich auch ausprobieren. 
Alter: jedes Alter 

r Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de
r Andi Wolff & Christian Huber & Johanna 

Mühlberger 

So 04.10.
Felsklettern  
Veste Schaumburg 

Gemeinsam verbringen wir einen Tag am Fels 
und klettern an den gut abgesicherten Routen 
rund um die Veste Schaumburg, einer Burgruine 
bei Ohlstadt. Kinder und Eltern können je nach 
Lust und Können klettern und die Zeit draußen 
genießen. Die ganz Mutigen können dann noch 
das Verlies erkunden. Stirnlampe mitnehmen! 
Ebenso gibt es ein Gipfel zu erklimmen oder 
einen interessanten Bachlauf zu erforschen. Am 
Rückweg lädt ein kleiner Bach zum Spielen ein. 
Die Seilschaften klettern eigenverantwortlich! 
Alter: jedes Alter

r Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de
r Andi Wolff & Christian Huber & Johanna 

Mühlberger

So 11.10.
S-Bahn-Wandern zum  
Kloster Schäftlarn 

Wir fahren mit der S-Bahn nach Icking, wandern 
zum Kloster Schäflarn und fahren von Ebenhau-
sen-Schäftlarn wieder zurück. Einkehr im Kloster-
bräustüberl. 6 km, 220 Hm 
Alter: ab 5 Jahren zum selbst wandern 

r Helena De Monte:  
helena.de-monte@dav-marktschwaben.de 

OKTOBER

NOVEMBER DEZEMBER

Sa-Sa 
31.10.-07.11.

Kletterurlaub in Iseosee 

Dieses Jahr geht unsere Reise nicht an den  
Gardasee, sondern an den Iseosee. Die Kletter-
gebiete haben grundsätzlich weniger Zustieg, 
kinderfreundlichere Wandfüße und weniger  
speckige Felsen! Das Grundkonzept: Italien = 
Klettern & Pizza & Eis bleibt. Sowohl Klein als 
auch Groß sollen beim Klettern auf ihre Kosten 
kommen, aber auch nicht-Kletterer sind herzlich 
willkommen. Wir übernachten in Ferienwohnun-
gen. Das Motto lautet: alles kann, nichts muss!

Sa 05.12. Weihnachtsfeier 

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus. 
Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

So 25.10.
Kraxntour Wendelstein 
Männlein Weg 

Wir entdecken die schöne Kinderwanderung am 
Fuße des Wendelsteins und suchen die vielen 
kleinen Männlein, die uns auf der Wanderung den 
richtigen Weg weisen. Am Wasserspielplatz ma-
chen wir Rast und genießen gemeinsam unsere 
Brotzeit. (4 km / 200 Hm) 
Alter: jedes Alter 

r Lara Wolff: lara.wolff@dav-marktschwaben.de
r Andi Wolff & Christian Huber & Johanna 

Mühlberger

Ob ihr den Tag beim Radeln, Wandern, Klettern, 
Chillen, Baden, Surfen ... verbringt – alles ist mög-
lich und abends lassen wir den Tag bei Eis & Pizza 
zusammen ausklingen! Die Seilschaften klettern 
eigenverantwortlich. 
Alter: jedes Alter 
Anmeldefrist: 01.08.2026  

r Silke Titze: silke.titze@dav-marktschwaben.de

Sa - So
07. - 08.11.

Tourenführerabschluss  
auf der Bärenfleckhütte  
(r Seite 5)

 – Gemeinsam für deinen Traum

Heinrich Schmitt GmbH
Finsinger Straße 10
85570 Markt Schwaben
Telefon 08121 9196-0
Fax 08121 9196-30
info@bauzentrum-schmitt.de

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr. von 7.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Samstag von 7.30 Uhr bis 12.00 Uhrwww.bauzentrum-schmitt.de

stilvoll und einfach organisieren.
Den Stauraum im Garten

BESUCHEN SIE UNS GERNE  
IN UNSERER AUSSTELLUNG

Heinrich Schmitt GmbH 
Finsinger Straße 10 
85570 Markt Schwaben
Telefon 08121 9196-0
info@bauzentrum-schmitt.de
www.bauzentrum-schmitt.de
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Servus, wir Bergdohlen treffen uns regelmäßig 
am Donnerstag von 17:30 bis 19:00 am Kletter-
turm in Markt Schwaben. Wir haben zwar keine 
Plätze mehr frei, aber können gern interessierte 
Mitglieder auf eine Warteliste setzen, die wir 
dann abarbeiten. Hauptsache Spaß und sicheres 
Klettern ist bei uns angesagt. Unten findet ihr ein 
paar gemeinsame Termine. Weitere spannende 
Aktivitäten vereinbaren wir spontan in unseren 
Gruppenstunden. 

Gruppenleitung:

r Benjamin Wohlfarth: 
01575 / 2 78 81 47 

r Wiebke Rauschenbach:	 
0178 / 7 35 89 98 

r Simon Raum: 
0160 / 94 44 29 09 

r Philipp Tzscheutschler: 
0176 / 95 15 54 70 

r E-Mail:  
dav.bergdohlen@gmail.com 

Do
Klettern am Turm 
17:30 - 19:00 Uhr

 
REGELMÄSSIG

Sa 17.05. Felsklettern

Gemeinsam geht’s heute an den Fels. Die Kinder 
können dabei auch mal außerhalb der Kletterhalle 
ihr Kletterkönnen testen.  
Org. Benjamin Wohlfarth. 

Sa 13.06. Spielenachmittag

Da wir viele spielebegeisterte Kinder in unserer 
Gruppe haben, treffen wir uns am Kletterturm. 
Jetzt ist Zeit, sich mal richtig auszutoben. 
Org. Benjamin Wohlfarth. 

Sa 11.07. DAV-Sommerfest mit Band

Dieses Jahr findet unser Sommerfest (ab 16 Uhr) 
mit Band und wie immer mit lecker Essen und 
Trinken und Schnupperklettern statt. Seid also 
alle herzlich dazu eingeladen und kommt zahl-
reich. (r Seite 5)

Sa 17.10. Spielenachmittag

Um gut ins neue Schuljahr zu starten, werden  
wir direkt noch einmal einen Spielenachmittag 
veranstalten. Heute wird sich richtig ausgetobt! 
Org. Benjamin Wohlfarth

Sa - So
14. - 15.11.

Turmübernachtung

Über das Wochenende übernachten wir am  
Kletterturm. Wir spielen Spiele und essen  
gemeinsam zu Abend. 
Org. Benjamin Wohlfarth

Sa 05.12. Weihnachtsfeier

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus. 
Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr
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Die Steinböcke treffen sich jeden Mittwoch von 
18:30 - 20:00 Uhr am Turm zum Klettern, Spielen 
und Spaß haben. Einmal im Monat unternehmen 
wir eine Tour in die Berge. Aktuell sind wir zwar 
ausgelastet, hin und wieder ergibt sich doch ein 
freier Platz. Wer Lust hat bei uns mitzuklettern, 
kann sich gerne bei uns melden. 

Gruppenleitung:

r Florian Kaiser: 
0176 / 55 53 12 58 

r David Sigl: 
0152 / 04 38 69 46 

r Wiebke Rauschenbach: 
0178 / 7 35 89 98 

r E-Mail:  
steinboecke_dav@gmx.de 

Mi
Klettern am Turm 
18:30 - 20:00 Uhr

REGELMÄSSIG

Sa 09.05.
Klettern und draußen  
übernachten 

Wir starten etwas später, wollen noch klettern  
und dann den Abend und die Nacht draußen 
verbringen.  

r Florian Kaiser

Sa 13.06.
Bouldern in der Blockwelt 
Sudelfeld 

Wir packen die Crashpads ein und schauen,  
ob wir unsere Boulderskills von der Halle an  
den Fels bringen können. 

r Florian Kaiser

Sa 11.07. DAV-Sommerfest mit Band 

Dieses Jahr findet unser Sommerfest (ab 16 Uhr) 
mit Band und wie immer mit lecker Essen und 
Trinken und Schnupperklettern statt. Seid also 
alle herzlich dazu eingeladen und kommt zahl-
reich. (r Seite 5)

Sa 18.07.
Bootfahren auf Alz  
oder Amper 

Je nach Wasserstand leihen wir uns ein großes 
Boot und fahren entweder auf der Alz oder der 
Amper, bis die Sonne uns durchgebraten und das 
Wasser uns aufgeweicht hat. 

r Florian Kaiser

Sa 19.09. Klettern in den Voralpen 

Im warmen September wollen wir noch einmal 
zum Sportklettern fahren. Das Ziel suchen wir  
gemeinsam am 16.09. in der Gruppenstunde aus. 

r Florian Kaiser

Sa 10.10. Hike & Climb in den Voralpen 

Wir wollen Wandern und Klettern kombinieren 
und suchen uns deshalb ein Ziel mit etwas  
Zustieg in den Voralpen. 

r Florian Kaiser

Sa 07.11. Seilaufbauten – und Spiele

Wir schauen, was wir so an Schaukeln, Rutschen 
und Slacklines aufgebaut bekommen. An diesem 
Tag habt ihr auch die Möglichkeit, so viel Sturz-
training zu machen wie ihr wollt.
 
r Florian Kaiser 

Sa 05.12. Weihnachtsfeier

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus. 
Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

r Foto: Wir rocken den Spartan Race! 
David Sigl
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Wir, De Wuid‘n Gamsn, sind eine Sport- und 
Jugendgruppe für Jugendliche und junge Erwach
sene ab 14 Jahren. Immer dienstags zwischen 
19 und 21 Uhr treffen wir uns am Kletterzentrum 
Markt Schwaben, wo wir gemeinsam klettern, 
bouldern, oder uns anderweitig die Zeit als Gruppe 
vertreiben. Damit auch alle Muskelgruppen auf 
ihre Kosten kommen, wird die Gruppenstunde 
regelmäßig mit Zirkeltraining, Dehnübungen und 
Yogaeinheiten abgerundet, um uns so auch abseits 
der Wand fürs Klettern vorzubereiten. Wenn uns 
dann doch die Decke vom Bouldertempel auf den 
Kopf zu fallen droht, gibt’s auch je nach Wetter
lage entsprechende Touren in die Natur, um z.B.  
zu Wandern oder am Fels zu klettern. 

Gamsn-Bändiger:

r Simon Ulshöfer:  
0152 / 28 93 97 87,  
simon.ulshoefer@dav-
marktschwaben.de 

r Jorris Loepthien:  
01577 / 33 85 07 8,  
jorris.loepthien@dav-
marktschwaben.de 

REGELMÄSSIG Di
Klettern und Bouldern am Turm 
19 - 21 Uhr

Sa 11.07. DAV-Sommerfest mit Band 

Dieses Jahr findet unser Sommerfest (ab 16 Uhr) 
mit Band und wie immer mit lecker Essen und 
Trinken und Schnupperklettern statt. Seid also 
alle herzlich dazu eingeladen und kommt zahl-
reich. (r Seite 5)

Sa 25.07. Wanderung zum Soinsee 

Wir machen einen Wanderausflug mit dem 
Soinsee als Ziel. Dort gibt es dann eine eiskalte 
Abkühlung für alle Mutigen. 

Di 11.08 Vegetarisch Grillen 

Im Kontrast zu unserer normalen Grill-Experience 
fokussieren wir uns auf die vegetarische Grill
spezialitäten. 

Fr-So 
18.-20.09

Kletterwochenende 
im Frankenjura 

Camping kombiniert mit Felsklettern im  
Frankenjura. Beste Lochkletterei in allen  
Schwierigkeitsgraden. 

r Jorris Loepthien

Di 06.10 Spieleabend 

So 25.10 Herbstwanderung 

Wir genießen unsere gemeinsam geplante Tour 
und lassen den Alpen-Sommer/Herbst mit einer 
gemütlichen Tour ausklingen. 

r Jorris Loepthien

Di 10.11 Klettertechnik Training 

Sauberes Treten, kraftsparendes Klettern oder  
das Meistern des Überhanges. Wir fokussieren 
uns auf die saubere Technik beim Klettern. 

Sa 05.12. Weihnachtsfeier 

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus. 
Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

Di 08.12. Gamsn Weihnachtsfeier 

Do-So
30.-03.05

Kletterausflug nach Arco 

Klettern in der Sonne am malerischen Gardasee! 
In der Kletterhauptstadt des Südens erwarten uns 
nicht nur beeindruckende Kletterouten, sondern 
auch zahlreiche wunderschöne Klettersteige für 
alle Schwierigkeitsgrade. Je nach Teilnehmerzahl 
werden wir entweder auf einem Campingplatz 
oder in einem Apartment unterkommen.  

r Jorris Loepthien

Di 19.05
Routenschrauben im  
Bouldertempel 

Wir schrauben uns neue Projekte und  
Herausforderungen. 

Di 09.06 Lagerfeuer und Stockbrot 

Wir machen Stockbrot und genießen einen  
gemütlichen Abend im Feuerschein. 

So 14.06
5-Gipfelklettersteig 
im Rofangebierge 

Am Achsensee erwartet uns der 5 Gipfelkletter
steig. Perfekt auch für Anfänger, da die 5 Gipfel 
unabhängig voneinander bestiegen werden  
und somit nach jeden Klettersteig ein Ausstieg  
möglich ist.  

r Jorris Loepthien

Di 30.06 Ausflug ins HighEast   

Wir machen einen Ausflug in die Kletterhalle  
in Heimstetten. 
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Für Jugendliche von ca. 12 - 15 Jahren wird ein 
Halbjahreskurs angeboten. In dieser Gruppe 
werden die Jugendlichen gezielt im Klettersport 
geschult und gefördert. Die Gruppe trifft sich 
jeden Donnerstag (außerhalb der Ferienzeit) ab 
19:00 bis 21:00 Uhr im DAV Kletterzentrum Markt 
Schwaben (Kletterturm). 
Voraussetzung: Mitgliedschaft Sektion  
und Kletterabteilung 
Anmeldung: Über die Geschäftsstelle:  
08121 / 9 89 16 80, info@dav-marktschwaben.de

Gruppenleitung:

r Christian Huber:	
christian.huber@dav-
marktschwaben.de,	
0157 / 54 63 74 35 

r Johannes Göster:	
johannes.goester@dav-
marktschwaben.de,	
0162 / 9 22 01 50 

r Simon Raum:	  
simon.raum@dav- 
marktschwaben.de,  
0160 / 94 44 29 09 

r Devin Wöllert:	 
devin.woellert@dav- 
marktschwaben.de, 
0176 / 30 75 55 65

REGELMÄSSIG Do
Klettern und Bouldern am Turm 
19 - 21 Uhr

r Foto: Unser Team! 
Johannes Göster  

Do-So 
04.-07.06.

Frankenjura 

Wir schließen uns der Familiengruppe an und 
gehen gemeinsam Klettern und Bouldern. 

Sa 11.07. DAV-Sommerfest mit Band 

Dieses Jahr findet unser Sommerfest (ab 16 Uhr) 
mit Band und wie immer mit lecker Essen und 
Trinken und Schnupperklettern statt. Seid also 
alle herzlich dazu eingeladen und kommt zahl-
reich. (r Seite 5)

So 12.07. Felsklettern Zellerwand 

Felsklettertrip mit anschließender Abkühlung  
im See.

So 25.07.
Boulderschrauben am Turm 
mit Poolparty 

So 27.09. Felsklettern Oberammergau 

So 18.10. Seilbahnbau 

Seilbahnbau über eine wilde Schlucht am  
Sylvensteinspeicher 

Fr 13.11. Turmübernachtung 

Sa 05.12. Weihnachtsfeier 

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  
Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus. 
Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr 
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r Foto: Markus Zimmermann



72 Vorteile Mitgliedschaft
Wir sind eine kleine Sektion im Deutschen  
Alpenverein e.V.. In familiärer Atmosphäre  
könnt Ihr bei uns folgende Angebote nutzen:

Eigenes Kletterzentrum
Vereinseigenes DAV-Kletterzentrum in Markt 
Schwaben mit einer Gesamtkletterfläche von  
ca. 950 m².

Kostenlose Führungstouren
Geprüfte Fachübungsleiter und erfahrene  
Tourenführer führen in viele Alpenregionen.  
Die Palette reicht vom gemütlichen Berg
wandern bis zu schwierigen Hochtouren.

Ausbildung
Unsere Fachübungsleiter bilden die Mitglieder  
in den Bereichen alpine Grundkenntnisse, 
Klettern, Eisgehen, Skitouren, Lawinenkunde, 
Orientierungskunde, Wetterkunde und Moun
tainbike-Fahrtechnik aus.

Karten- und Ausrüstungsverleih
Über die Sektion können Mitglieder gegen  
ein geringes Entgelt Karten- sowie Ausrüstungs-
gegenstände ausleihen.

Vorträge
An unseren Vereinsabenden werden abwechs-
lungsreiche Dia- und Filmvorträge gezeigt.  
Als Highlight laden wir immer wieder bekannte 
Bergsportler ein wie zum Beispiel bisher Heinz 
Zak, Hans Kammerlander, Alexander Huber  
oder Gerlinde Kaltenbrunner.

Familien
Für Familien und Alleinerziehende haben wir 
einen preisgünstigen Beitrag und ein umfang
reiches familienfreundliches Programm. 

Jugend
Ob Klettern, Mountainbiken, Skitouren oder  
einfach nur Fun, bei unseren Jugendgruppen  
ist für jeden etwas geboten.

Erwachsene
Was für die Kleinen gilt, gilt auch für die Erwach-
senen. Abwechslungsreiches Tourenangebot, 
manchmal auch mit Kultur gewürzt. Vorträge  
gehören ebenso mit dazu wie die Skigymnastik 
oder die Rennrad-Gruppe.

Senioren
Aktive Seniorengruppe mit Touren unter der  
Woche. Gemütliches Beisammensein vierzehn-
tägig am Donnerstagabend.

Vergünstigungen
Verbilligte Übernachtung auf über 2000 Hütten  
in den Alpen. Bevorzugte Behandlung bei der  
Vergabe von Schlafplätzen, günstiges Berg
steigeressen und Getränk. Ausleihmöglichkeit 
eines Winterraumschlüssels für den Zugang zu 
Winterräumen. Umfangreiche DAV-Mitglieder
zeitschrift Panorama alle 2 Monate. Unterstüt-
zung eines gemeinnützigen Vereins, der für  
die Zukunft des Bergsports in einer intakten  
Natur und einer lebenswerten Umwelt steht.  
Bei folgenden Sportgeschäften gibt es Vergüns-
tigungen für Vereinsmitglieder: Kipfelsberger 
Markt Schwaben, Bike & Tools Landsham, Bergzeit.

Versicherungen
Im Mitgliedsbeitrag ist ein umfassender  
europaweiter Versicherungsschutz für viele  
Eventualitäten enthalten.

Interessiert?
r schaut doch einfach mal 
bei uns vorbei im DAV-Kletter
zentrum im Sägmühlenweg  
in Markt Schwaben (Richtung  
Ottenhofen).
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BEI UNS  
HOST´AS GUAD!r Fotos: Neben unserem eigenen Kletterzentrum, 

bieten wir auch tolle Touren jedes Jahr an!
	 (Vereinsarchiv, David Sigl, Julia Kressirer) 
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Ich beantrage meine Aufnahme in die  
Sektion Markt Schwaben des Deutschen 
Alpenvereins e.V. 

als                                  - Mitglied / Kind1 
r Anmerkung Mitgliedskategorien umseitig

Familienname			  Vorname

	
Beruf 			   Geburtsdatum

PLZ			   Ort	

Straße/Platz                 	 Hausnummer

E-Mail-Adresse	

Telefon dienstlich		  Telefon privat

Zusatzanmeldung

Wenn bereits ein Familienangehöriger  
Mitglied ist, bitte hier Namen und  
Mitgliedsnummer angeben.

Familienname			  Vorname

Mitgliedsnummer

r Mitgliedsantrag auch online!

Familienanmeldung

Du möchtest deine Familie mit anmelden?  
Dann gebe ihre Namen hier an. 

Ehepartner:in Familienname & Vorname

Beruf			   Geburtsdatum

1. Kind			   Geburtsdatum	

2. Kind			   Geburtsdatum

3. Kind			   Geburtsdatum

4. Kind			   Geburtsdatum	
	

Weitere Mitgliedschaften

Ich bin/war bereits Mitglied in einer anderen  
alpinen Vereinigung:

 Nein  
 Ja, bei 					      

 
von  		              bis  		    

 Mitgliedschaft & -beiträge
Kletterabteilung: Mitgliedschaft & Tageskarten

Zur Nutzung der vereinseigenen Kletteranlage  
bedarf es einer zusätzlichen eigenen Mitglied-
schaft in der Kletterabteilung des Vereins (zusätz-
licher Antrag / zusätzlicher Beitrag). Alle Mitglieds-
anträge findet ihr auch im Bereich »Downloads & 
Formulare« auf www.dav-marktschwaben.deA-Mitglied (Vollmitglied)  

ab dem Jahr nach dem 25. Geburtstag
78 €

B-Mitglied (Ehepartner, Lebenspartner 
ohne Antrag sowie Mitglieder der  
Bergwacht und Senioren über 70 Jahre 
mit Antrag)

39 €

C-Mitglied (Gastmitglied, das als A-, 
B- oder D-Mitglied einer anderen Sek-
tion angehört)

30 €

D-Mitglied (Junioren ab dem Jahr  
nach dem 18. bis zum Jahr ihres  
25. Geburtstags)

39 €

Kinder & Jugend, Einzelmitglied,  
bis zum Jahr des 18. Geburtstags

24 €

Familienbeitrag (nur auf Antrag)  
Für beide Elternteile und alle Kinder  
bzw. Jugendliche bis zum Jahr ihres  
18. Geburtstags

107 €

Alleinerziehende (nur auf Antrag)  
inklusive aller Kinder bzw. Jugendlicher
bis zum Jahr ihres 18. Geburtstags

78 €

Schwerbehindertenermäßigung	
gegen Vorlage eines Schwerbehin- 
dertenausweises und bei einem Behin
derungsgrad von mindestens 50%  
r Kinder und Jugendliche bis  
      zum Jahr ihres 18. Geburtstags 
r Erwachsene ab 18 Jahre

Außerdem fällt eine einmalige  
Aufnahmegebühr von 15 € an.  
Bei Neuanmeldungen ab dem 01.09. 
wird für das laufende Kalenderjahr  
nur der halbe Jahresbeitrag erhoben. 
Mitgliedschaft und Versicherungs­
schutz beginnen mit Abbuchungdes 
Jahresbeitrages.

Tageskarte Kletterzentrum
Sektions-
mitglieder

Nicht
mitglieder

Erwachsene ab dem Jahr  
nach dem 18. Geburtstag

5 € 7 €

Jugendliche 14 bis zum Jahr 
des 18. Geburtstags

3 € 5 €

Kinder bis 13 Jahre 2 € 3 €

Jahresmitgliedsbeiträge Kletterabteilung

Erwachsene ab dem Jahr  
nach dem 18. Geburtstag

84 €

Jugendliche 14 bis zum Jahr 
des 18. Geburtstags

36 €

Kinder bis 13 Jahre 24 €

DAV-Mitgliedschaft

Die Sektion Markt Schwaben des DAV e.V.  
erhebt folgende Jahresbeiträge für die  
DAV-Mitgliedschaft: 

r  Unsere Mitglieder-Verwaltung  
in der Geschäftsstelle gibt gerne  
weitere Auskünfte r 93 

beitragsfrei
39 €
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Kletterabteilung2

Ich beantrage die Zusatz-Mitgliedschaft2 
in der Kletterabteilung der Sektion Markt 
Schwaben des Deutschen Alpenverein e.V.: 

 Nein 
 Ja, und zwar für    mich, 

		      meine:n Ehepartner:in, 
	            mein 1. / 2. / 3. / 4. Kind

Wichtiger Hinweis:   
Für die Nutzung des vereinseigenen Kletter-
zentrums in Markt Schwaben ist es nötig, dass 
die Anerkennung der Benutzungsordnung 
von jedem Nutzer unterschrieben wird. Die 
Benutzungsordnung ist online unter www.dav-
marktschwaben.de nachzulesen. Ich habe die 
Benutzungsordnung gelesen und ich werde 
die darin festgelegten Regeln und Sicher-
heitsbestimmungen beachten.

Unterschrift(en)
(bei Minderjährigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

Einzugsermächtigung3

Kreditinstitut			   BIC

IBAN					   
	

Ort/Datum			   Unterschrift(en)
(bei Minderjährigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

Name und Unterschrift des Kontoinhabers
(falls abweichend von dem sich anmeldenden Mitglied) 

Datenschutzerklärung

Ich habe die Datenschutzerklärung (rechts) 
zur Kenntnis genommen und akzeptiert.

Ort/Datum			  Unterschrift(en)
(bei Minderjährigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

Kommunikation

Ich willige ein, dass die Sektion sowie der 
Bundesverband des DAV, soweit erhoben, 
meine E-Mail-Adresse und Telefonnum-
mern zum Zwecke der Kommunikation  
nutzen. Eine Übermittlung dieser an Dritte 
ist dabei ausgeschlossen.

Ort/Datum			  Unterschrift(en)
(bei Minderjährigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

Newsletter Anmeldung:  
(nicht obligatorisch) Ich bin damit einver-
standen per E-Mail über das Angebot der 
Sektion informiert zu werden 
Ich/Wir bin/sind interessiert an:  
Wanderungen, Bergtouren, Klettertouren, 
Hochtouren, Skitouren, Schneeschuhtouren,  
Langlaufen, Nordic-Walking, Vorträgen, 
Kultur, Naturschutz  
(nicht zutreffendes streichen). 

r Den ausgefüllten Antrag  
einsenden an: 
DAV-Sektion Markt Schwaben,  
Mitgliederverwaltung
Sägmühlenweg 45
85570 Markt Schwaben

Mitgliederkategorien: 
A r Vollmitglied, ab dem Jahr nach dem  

25. Geburtstag
B r Ehepartner, Lebenspartner sowie  

auf Antrag Bergwachtmitglieder  
und Senioren über 70 Jahre

C r Gastmitglied, das als A-, B- oder  
D-Mitglied einer anderen Sektion  
des DAV angehört

D r Junioren, ab dem Jahr nach dem  
18. bis zum Jahr ihres 25 Geburtstags. 

Kinder & Jugend r Einzelmitglied,  
bis zum Jahr des 18. Geburtstags

Familie* r auf Antrag
Alleinerziehende r auf Antrag
Schwerbehinderte r bei mind. 50%  

Behinderung gegen Vorlage eines  
SB-Ausweises

Anmerkungen Mitgliedsantrag:
1 r Die Mitgliedsjahresbeiträge und die 
Höhe der einmaligen Anmeldegebühr 
sind dem jeweils aktuellen Programm zu 
entnehmen. Die Mitgliedschaft beginnt 
mit Abbuchung des Jahresbeitrages. Eine 
Kündigung ist jederzeit, jedoch bis spä-
testens 30.09. zum jeweiligen Jahresende 
möglich. 
*Bei einer Familienmitgliedschaft ist jede 
Person eigenständiges Mitglied. Alle 
Mitglieder über 18 Jahre müssen selbst 
kündigen.

2 r Die zusätzlichen  Mitgliedsbeiträge 
für die Kletterabteilung sind dem jeweils 
aktuellen Programmheft zu entnehmen.

Liebe Mitglieder,
seit dem 25.05.2018 gilt bekanntlich die 
Datenschutzgrundverordnung (DSGVO). 
Die damit einhergehende, bisher geltende 
Datenschutzerklärung wurde nun mit April 
2024 leicht angepasst, mit der Bitte um 
entsprechende Beachtung der nachfol-
genden Ausführung. Sollten Mitglieder 
mit der Erhebung ihrer Daten nicht einver-
standen sein, können sie dem wider-
sprechen (sh. nachfolgende Ziff. 2.), was 
allerdings (bezogen auf die unter u. g. Ziff. 
1 fallenden Daten) mit einer Kündigung 
bzw. einer nicht möglichen Aufnahme der 
Mitgliedschaft verbunden ist. Denn eine 
Mitgliederverwaltung ohne die Erhebung 
der erforderlichen Daten ist nicht möglich.

1. DAV-Datenschutzerklärung 
Wir möchten Sie darüber informieren, dass 
die von Ihnen in Ihrer Beitrittserklärung an-
gegebenen Daten über Ihre persönlichen 
und sachlichen Verhältnisse (sogenannte 
personenbezogene Daten) gleichermaßen 
auf Datenverarbeitungs-Systemen der 
Sektion, der Sie beitreten, wie auch des 
Bundesverbandes des Deutschen Alpen-
vereins (DAV) gespeichert und für Verwal-
tungszwecke der Sektion, bzw. des Bundes-
verbandes verarbeitet und genutzt werden. 
(Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO). Verantwortliche 
Stelle im Sinne des § 3 (7) BDSG bzw. Art. 4 
lit. 7. DSGVO ist dabei die Sektion, der Sie 
beitreten bzw. beigetreten sind.  

Eine Übermittlung von Teilen dieser 
Daten an die jeweiligen Landes- und 
Sportfachverbände findet nur im Rahmen 
der in den Satzungen der Landes- und 
Sportfachverbände festgelegten Zwecke 
statt. Diese Datenübermittlungen sind 
notwendig zum Zwecke der Organisation 
eines Spiel- bzw. Wettkampfbetriebes 
und zum Zwecke der Einwerbung von 
öffentlichen Fördermitteln und dient daher 

dem berechtigten Interesse (Art. 6 Abs. 
1 lit. f DSGVO). Wir sichern Ihnen zu, Ihre 
personenbezogenen Daten vertraulich zu 
behandeln und nicht an Stellen außerhalb 
des DAV, weder außerhalb der Sektion, 
noch außerhalb des Bundesverbandes und 
der jeweiligen Landes- und Sportfach-
verbände weiterzugeben. Soweit wir Auf-
tragsverarbeiter für die Datenverarbeitung 
einsetzen, haben wir die erforderlichen 
Verträge gem. Art. 28 DSGVO geschlos-
sen – für nähere Informationen, welche 
Auftragsverarbeiter eingesetzt werden, 
kontaktieren Sie bitte Ihre Sektion. Sie 
können jederzeit schriftlich Auskunft über 
die bezüglich Ihrer Person gespeicherten 
Daten erhalten und Korrektur verlangen, 
soweit die bei der Sektion und der Bun-
desgeschäftsstelle gespeicherten Daten 
unrichtig sind. Sollten die gespeicherten 
Daten für die Abwicklung der Geschäfts-
prozesse der Sektion, bzw. des Bundesver-
bandes nicht erforderlich sein, so können 
Sie auch eine Sperrung, gegebenenfalls 
auch eine Löschung Ihrer personen-
bezogenen Daten verlangen. Beruht die 
Nutzung der Daten auf dem berechtigten 
Interesse, können Sie Widerspruch er-
heben, beruht sie auf Ihrer Einwilligung, 
können Sie diese jederzeit mit Wirkung für 
die Zukunft widerrufen. Schließlich haben 
Sie das Recht, sich bei der zuständigen 
Aufsichtsbehörde zu beschweren. 

Der Bundesverband des DAV sendet 
periodisch das Mitgliedermagazin DAV Pa-
norama in der von Ihnen gewählten Form 
(Papier oder digital) zu. Sollten Sie kein 
Interesse am DAV Panorama haben, so 
können Sie dem Versand bei Ihrer Sektion 
des DAV schriftlich widersprechen oder 
Sie ändern die Bezugsart selbständig über 
das Selfserviceportal Mein.Alpenverein 
(https://mein.alpenverein.de). 

Nach einer Beendigung der Mitglied-

schaft werden Ihre personenbezogenen 
Daten gelöscht, soweit sie nicht, entspre-
chend der steuerrechtlichen Vorgaben, 
aufbewahrt werden müssen.  Eine Nutzung 
Ihrer personenbezogenen Daten für Wer-
bezwecke findet weder durch die Sektion, 
den Bundesverband, Kooperationspartner 
des Bundesverbandes des Deutschen 
Alpenvereins noch durch die jeweiligen 
Landes- und Sportfachverbände statt. 

Die Mitglieder der Sektion haben die 
vorstehenden Informationen zum Daten-
schutz (Datenschutzerklärung) zur Kennt-
nis genommen und akzeptiert. 
 
2. Widerspruch 
Sofern mit den o. g. Regelungen insb. der 
o. g. Datenschutzerklärung (Ziff. 1) von 
Seiten des Mitglieds kein Einverständnis 
besteht, steht es dem Mitglied frei, dem 
schriftlich ganz oder teilweise (bezogen 
auf einzelne Klauseln; z. B. die Nutzung 
der E-Mail-Adresse für die vereinsinterne 
Kommunikation) zu widersprechen. 

Soweit innerhalb von 3 Wochen nach 
Veröffentlichung dieser Datenschutzerklä-
rung kein Widerspruch in der Geschäfts-
stelle der Sektion Markt Schwaben des 
Deutschen Alpenvereins e.V. eingegangen 
ist, wird dies von Seiten der Sektion als 
Einwilligung in die neue Datenschutzerklä-
rung gewertet. 

Ein Widerspruch gegen die o. g. Ziffer 1 
kann nur unter gleichzeitiger Kündigung 
der Mitgliedschaft ausgesprochen werden. 
Eine Mitgliedschaft in der Sektion kann 
aus den o. g. Gründen nur unter Zustim-
mung zu bzw. Akzeptanz dieser (allgemei-
nen) Datenschutzerklärung erfolgen. 

3 r Wenn mein Konto die erforderliche  
Deckung nicht aufweist, besteht seitens 
des kontoführenden Kreditinstitutes keine 
Verpflichtung zur Einlösung. Die Beiträge 
werden jeweils im Januar eingezogen.

Ich/wir unterstütze(n) die Ziele des DAV, 
erkenne(n) insbesondere die Satzung der 
Sektion Markt Schwaben des Deutschen 
Alpenvereins e.V. an, weiß/wissen, dass im 
Falle eines späteren Austrittes dieser je-
weils zum 30. September schriftlich in der 
Sektion erklärt sein muss, damit er zum 
Jahresende wirksam wird, und bitte(n) um 
stets widerruflichen Einzug der Beiträge/
Aufnahmegebühr für o. g. Person(en) von 
der angegebenen Bankverbindung.
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r Datenschutzbeauftragter des 
Bundesverbandes des DAV:  
Prof. Dr. Rolf Lauser: datenschutz
beauftragter@alpenverein.de,  
Dr.-Gerhard-Hanke-Weg 31, 85221 Dachau
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für das Kurs- und Tourenprogramm  
der Sektion Markt Schwaben

1. Teilnahmeberechtigung
Teilnahmeberechtigt an unserem gesamten 
Veranstaltungsprogramm sind ausschließlich 
Mitglieder der Sektion Markt Schwaben (Ausnah-
me: Schnupperklettern und Ausbildungskurse 
Klettern), soweit sie die aus der Ausschreibung 
ersichtlichen Voraussetzungen erfüllen. Ein An-
spruch auf Teilnahme besteht nicht. Gäste sind an 
eintägigen Touren einmalig zum “Schnuppern” 
willkommen. Deren Teilnahme erfolgt jedoch auf 
eigene Gefahr.

2. Leistungsfähigkeit und Ihr Verhalten im Kurs 
und auf Tour	
Die Leistungsfähigkeit der Teilnehmenden muss 
den Anforderungen der jeweiligen Veranstaltung 
so weit gerecht werden, dass die Gruppe nicht 
unzumutbar behindert oder gefährdet wird. Der 
Kurs-/Tourenleiter kann Teilnehmende im Vorfeld 
von der Veranstaltung ausschließen, wenn er/sie 
den zu erwartenden Anforderungen nicht ge-
wachsen erscheint oder ev. obligatorischen Vor-
besprechung ohne Entschuldigung fernbleiben. 
Den Anweisungen des Kurs-/Tourenleiters muss 
Folge geleistet werden.

Bei einer bereits begonnenen Veranstaltung 
ist ein Ausschluss möglich, wenn die Gruppe in 
unzumutbarer Weise gestört, behindert, ge-
fährdet oder die Anweisungen des Leiters nicht 
befolgt werden (ebenso für zukünftige Veranstal-
tungen). Eine nach Veranstaltungsbeginn fest-
gestellte Fehleinschätzung des eigenen Könnens 
rechtfertigt keine Erstattung des Veranstaltungs-
preises. Wurde ein Teilnehmer aus o.g. Gründen 
durch den Leiter von einer Veranstaltung ausge-
schlossen, sind sämtliche durch ihn verschuldete 
Folgekosten von ihm zu tragen. Andererseits kann 
der Teilnehmende, wenn seine Leistungsfähigkeit 
die ausgeschriebenen Anforderungen übersteigt, 
nicht damit rechnen, dass sein Leistungsan-
spruch erfüllt wird. Bei Hochtouren, Klettertouren 
und Skihochtouren sowie bei entsprechenden 
Kursen nach Unterweisung wird in selbständigen 

Seilschaften gegangen. Wenn der Teilnehmende 
ein gesundheitliches Problem (z.B. Allergie, Ver-
letzung, Diabetes etc.) hat, das den Ablauf der 
Veranstaltung beeinträchtigen könnte, ist dieser 
verpflichtet, den Veranstaltungsleiter vor Ver-
anstaltungsbeginn zu informieren. Anweisungen 
der Kurs‐/Tourenleiter und Aufsichtspersonen 
sind grundsätzlich zu befolgen.	

3. Anmeldung	
Die Anmeldung zu unseren Touren erfolgt direkt 
beim jeweiligen Tourenleiter. Die Kontaktdaten 
befinden sich im Tourenprogramm. Die Anmel
dung zu einer Veranstaltung der Sektion ist  
verbindlich. Mit der Anmeldung erkennt der  
Teilnehmer diese Teilnahmebedingungen an.  
Anmeldungen zu Ausbildungen erfolgen mit 
dem im Programm beschriebenen Formular 
direkt an die Geschäftsstelle. Bei Kursen, die 
in unseren Kletterhallen stattfinden, wird die 
Hallenordnung in ihrer jeweils gültigen Form 
(laut Aushang) anerkannt. Alle Anmeldungen zu 
Kursen und Ausbildungen werden von der Ge-
schäftsstelle der Sektion Markt Schwaben schrift-
lich oder elektronisch via E‐Mail bestätigt.	

4. Abmeldung/Rücktritt durch Teilnehmer	
Bei Rücktritt vor dem Anmeldeschluss fallen bei 
Kursen und Touren (Kletterhalle und Outdoor-
veranstaltungen) 25% der Gebühren, mindestens 
jedoch 25 € als Rücktrittsgebühren an. Rücktritt 
nach dem Anmeldeschluss: 	
a)	 28-7 Tage vor Kurs-/Tourbeginn werden  

40% der Gebühren berechnet.
b) 	 6-1 Tag vor Kurs-/Tourbeginn werden  

60% der Gebühren berechnet.
c) 	 Bei Nichtantritt (No‐show) wird die volle 

Gebühr berechnet. Das gilt auch für externe 
Kosten, die durch die Absage durch Teilneh-
mende entstanden sind (z. B. Stornogebüh-
ren für die Absage einer Unterkunft). Wenn 
der zurückgetretene Teilnehmer einen Ersatz-
teilnehmer nennt, welcher sich verbindlich für 
die Tour oder den Kurs anmeldet, wird eine 
Verwaltungsgebühr von 10 € erhoben. Bei 
Absage wegen Erkrankung oder Verletzung 

des Teilnehmers wird eine Verwaltungsge-
bühr über 10 € bei Outdoorveranstaltungen 
und Hallenkursen fällig, vorausgesetzt der 
Geschäftsstelle der Sektion Markt Schwaben 
liegt am Tag des Kursbeginns ein ärztliches 
Attest vor. 

5. Kursabsage/Kursabbruch/Kursänderungen
Bei ungenügender Anzahl von Teilnehmenden, 
aus Sicherheitsgründen, bei Ausfall einer Leitung 
oder ungünstigen Witterungs- bzw. Schneever-
hältnissen ist die Sektion berechtigt, die Veranstal
tung abzusagen oder abzuändern. Im Fall einer 
Absage wird der entrichtete Betrag vollständig 
erstattet. Weitere Schadenersatzansprüche sind 
ausgeschlossen. Die Tourenleitung kann jeder-
zeit durch eine gleichwertig qualifizierte Person 
ersetzt werden. Den angemeldeten Teilnehmern 
wird nach Möglichkeit ein Ersatztermin angebo-
ten oder ein Platz in einem vergleichbaren Kurs 

des Programms zur Verfügung gestellt. Teilneh-
mer, die weder Ersatztermin noch Platz in einem 
anderen Kurs wahrnehmen können oder wollen, 
erhalten die Kursgebühr in voller Höhe erstattet.

Muss die Veranstaltung aus Sicherheits-
gründen oder aus anderem besonderen Anlass 
abgebrochen werden, besteht kein Anspruch auf 
Erstattung der Teilnahmebeiträge bzw. Voraus
zahlungen. Eine mangelhafte Erfüllung des Ange-
bots kann daraus nicht abgeleitet werden.

Die im Kursprogramm ausgeschriebenen Kurse 
können von der Sektion auch kurzfristig geändert 
werden, wenn der vorgesehene Standort (Hütte 
und/oder Gebiet) z.B. durch Absagen der Hütten
wirte oder durch Verschlechterung der Witte-
rungsverhältnisse usw. verlegt werden muss. Der 
Kursinhalt bleibt davon unberührt. Kursteilnehmer, 
die mit dieser Änderung nicht einverstanden sind, 
können ihre Teilnahme absagen. Die Kursgebüh-
ren werden dann in vollem Umfang erstattet.
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6. Kursgebühr	
Nichtmitglieder (bei Hallenkursen) und Mit-
glieder anderer Sektionen zahlen eine höhere 
Kursgebühr als Sektionsmitglieder. Die Kursge-
bühr beinhaltet, soweit nicht ausdrücklich anders 
ausgeschrieben, die Ausbilder‐ und Organisa-
tionskosten der Sektion sowie bei allen Grund-
kursen und Schnupperkursen die Möglichkeit, 
unentgeltlich Teile der Ausrüstung zu entleihen.  
Fahrt‐, Verpflegungs‐ und Übernachtungskosten 
sind von den Teilnehmern selbst zu bezahlen. Bei 
alpinen Kursen wird von der Sektion in der Regel 
Halbpension auf den Hütten vorreserviert. Die 
Kursgebühr ist zum Anmeldeschluss fällig. Die 
Zahlung der Kursgebühren erfolgt im Bankein-
zugsverfahren. Die Ermächtigung dazu ist auf 
dem Anmeldeformular auszufüllen.	

7. Ausrüstung	
Die Mitnahme der vorgeschriebenen Ausrüstung 
(Ausrüstungsliste bzw. in den Teilnehmerinforma
tionen oder in der Vorbesprechung angegebene  
Ausrüstung) ist zwingend erforderlich. 

Abweichungen hiervon sind nur in schriftlicher 
Abstimmung mit dem Kurs-/Tourenleiter mög-
lich. Erfolg und Sicherheit der Veranstaltung 
können von der Qualität und Vollständigkeit der 
Ausrüstung abhängen. Mangelhafte oder un-
vollständige Ausrüstung kann zum Ausschluss 
von der Veranstaltung führen. Ausrüstung kann 
(soweit in den Ausrüstungslisten angegeben) 
teilweise von der Sektion gestellt werden, solange 
der Vorrat reicht. Leihausrüstung muss vorre-
serviert und vom Teilnehmer vor dem Kurs/der 
Tour auf der Geschäftsstelle abgeholt werden. 
Ausnahme: Für Grund‐ und Schnupperkurse 
wird Leihausrüstung gesammelt reserviert und 
kostenlos zur Verfügung gestellt. Bei Aufbau‐, 
Fortgeschrittenenkursen und Touren wird Aus-
rüstung gegen Gebühr zur Verfügung gestellt. 
Seile werden von der Sektion für Kursleiter zur 
Verfügung gestellt. 

8. Bildrechte von Foto- und Filmaufnahmen
Die Sektion behält sich vor, während der Veran-
staltung Fotoaufnahmen für die analoge und  

digitale Öffentlichkeitsarbeit anzufertigen.  
Der Teilnehmer erteilt der Sektion mit seiner 
Anmeldung die Einwilligung, dass von seiner 
Person Aufnahmen angefertigt werden dürfen. 
Das Einverständnis erfolgt räumlich, inhaltlich 
und zeitlich unbegrenzt. Durch die dargestell-
ten Personen können keine Honoraransprüche 
oder Ansprüche auf Namensnennung bei der 
Veröffentlichung erhoben werden. Sollte ein Teil-
nehmer damit nicht einverstanden sein, ist dies 
dem Organisator VOR Beginn der Veranstaltung 
explizit mitzuteilen.

9. Haftung und Versicherung/Erhöhtes Risiko im 
Gebirge und im Ausland
Bei Unfällen bestehen Ersatz‐ oder Entschädi-
gungsansprüche nur im Rahmen der bestehen-
den Versicherungen für Kursleiter und Kursteil-
nehmer (siehe Versicherungsinfos unter www.
dav-marktschwaben.de). Veranstaltungen im 
Gebirge sowie andere sportliche Aktivitäten sind 
nie ohne Risiko. Die Teilnahme erfolgt auf eigene 
Gefahr und Verantwortung. Bei sämtlichen Ver-
anstaltungen ist zu beachten, dass gerade im 
Berg‐ und Klettersport ein erhöhtes Unfall‐ und 
Verletzungsrisiko besteht, z.B. durch Lawinen, 
Steinschlag, Spaltensturz, Abrutschgefahr usw. 
Dieses Risiko kann auch durch umsichtige Be-
treuung durch unsere Tourenleiter nie vollkom-
men reduziert oder ausgeschlossen werden. Die 
Veranstaltungsleiter sind in der Regel für einzelne 
alpine Betätigungsvarianten vom DAV ausgebil-
dete Fachübungsleiter, nicht staatlich geprüfte 
Berg‐ und Skiführer. Das alpine Restrisiko muss 
der Teilnehmer jedoch selbst tragen. Auch ist zu 
beachten, dass im Gebirge, vor allem in abge-
legenen Regionen, auf Grund technischer oder 
logistischer Schwierigkeiten nur in sehr einge-
schränktem Umfang Rettungs‐und/oder medizi-
nische Behandlungsmöglichkeiten gegeben sein 
können. Hier wird von jedem Teilnehmer ein er-
hebliches Maß an Eigenverantwortung, aber auch 
ein erhöhtes Maß an Risikobereitschaft vorausge-
setzt. Es wird dem Teilnehmer deshalb dringend 
empfohlen, sich intensiv (z.B. durch Studium der 
einschlägigen alpinen Fachliteratur) mit den  

Anforderungen und Risiken auseinanderzuset-
zen, die mit der von ihm gebuchten Veranstal-
tung verbunden sein können.	

10. An und Abreise 
Die Veranstaltungen beginnen jeweils bei den 
in der Ausschreibung genannten Orten. Die 
An‐ und Abreise erfolgt bei allen Veranstaltun-
gen auf eigene Verantwortung und auf eigene 
Kosten. Die An‐ und Abreise mit Privatfahrzeugen 
in Fahrgemeinschaften findet für die Insassen 
generell auf eigene Gefahr statt. Bei privater 
An- und Abreise in Fahrgemeinschaften werden 
die anfallenden Betriebskosten, sowie Kosten für 
Maut, Autobahn- oder Parkplatzgebühren unter 
den Autoinsassen aufgeteilt. Weder die Sektion 
noch der Veranstaltungsleiter ist dafür zuständig. 
Grundsätzlich ist die Anreise in ressourcenscho-
nenden Fahrgemeinschaften bzw. mit öffentli-
chen Verkehrsmitteln anzustreben

11. Hinweis zum Datenschutz
Die von den Teilnehmenden angegebenen perso-
nenbezogenen Daten, insbesondere die Telefon-
nummer und E-Mail-Adresse, werden zum Zweck 
der Organisation und Durchführung der Tour/
des Kurses an Tourenleiter/Ausbilder weiterge-
geben. Diese sind von uns zum verantwortungs
bewussten Umgang mit diesen Daten verpflichtet 
worden. Mit der Anmeldung erklärt sich der/
die Teilnehmende damit einverstanden, dass 
Name, Telefonnummer und E-Mail-Adresse an 
die Teilnehmer der Veranstaltung weitergegeben 
werden, um die Kontaktaufnahme untereinan-
der zu ermöglichen (insbesondere zur Bildung 
von Fahrgemeinschaften, evt. Nachrücken von 
Wartelisten). Sollte der/die Teilnehmende damit 
nicht einverstanden sein, ist dies explizit mit der 
Anmeldung mitzuteilen.

Wichtiger Hinweis:  
Änderungen vorbehalten. Bitte aktuelle Aus-
schreibung unter www.dav-marktschwaben.de  
beachten!

Reiseland powered by RT-Reisen Marktplatz 25 | 85570 Markt Schwaben 
Tel.: 08121 9336-0 | E-Mail: ms@rt-reisen.de | www.meinreisebuero24.de

Unser Angebot für Sie:
· Umfassende Beratung und maßgeschneiderte Reisekonzepte
· Expertenwissen inkl. langjähriger Erfahrung und fundierter Zielgebietskenntnisse
· Unterstützung bei Kreuzfahrten, Fernreisen, Badeurlaub, Cluburlaub, Wander-und Trekkingreisen,
 Gruppenreisen und individuellen Urlaubsplanungen
· Vermittlung von Linienflügen, inklusive sinnvoller Verbindungen, Tarife und Optionen
· Transparente Kostenstruktur, klare Timelines und regelmäßige Updates

Was Sie von uns erwarten können:
· Persönliche Beratung auf Augenhöhe
· Flexible Terminmöglichkeiten und zeitnahe Rückmeldungen
· Detaillierte Reisevorschläge inkl. Routings, Kostenübersicht und Stornobedingungen
· Eine reibungslose Organisation von An- und Abreisen, Transfers und Zusatzleistungen

Ihre Anlaufstelle für

Traumurlaub
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HAM MA WIEDER
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Highlights r Foto: Heinrich Kröniger



Familienskifreizeit 2026 
im Montafon
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FIT IN DIE BERGE
MIT TOLLEN MARKEN 
UND SUPER ANGEBOTEN Markt Schwaben • Marktplatz 11 

www.sport-kipfelsberger.de Foto: Deuter

Am 15. Februar 2026 machten sich zahlrei-
che Familien auf den Weg ins Montafon zur 
diesjährigen Familienskifreizeit. Die Anreise 
erfolgte individuell mit dem Auto und nach 
und nach trafen die Teilnehmenden in unserem 
Quartier ein. 

Insgesamt nahmen 68 Personen im Alter von  
3 bis 66 Jahren an der Skifreizeit teil. Besonders 
schön war, dass wir auch einige neue Familien in 
unserer Runde begrüßen durften. Schnell ent-
wickelte sich eine gute und offene Stimmung, 
sodass sich neue und bekannte Gesichter rasch 
miteinander austauschten und die Vorfreude auf 
die gemeinsamen Skitage spürbar war. 

In diesem Jahr erwartete uns ein neues Haus 
mit einem anderen Konzept als in den ver-
gangenen Jahren. Statt der gewohnten Selbst-
versorgung mit gemeinsamem Kochen gab es 
diesmal Halbpension, während Getränke vor Ort 
erworben werden konnten. Auch wenn dadurch 

das sonst übliche gemeinschaftliche Kochen ein 
wenig fehlte, erwies sich das Konzept als an-
genehm und sorgte für entspannte Abende nach 
den Skitagen. 

Unser Skigebiet waren die Silvretta Montafon 
Gebiete Hochjoch und Silvretta Nova, die mit 
abwechslungsreichen Pisten für alle Könnerstu-
fen überzeugten. Besonders die Freeride-Mög-
lichkeiten luden die erfahrenen Skifahrerinnen 
und Skifahrer dazu ein, auch abseits der prä-
parierten Pisten ihre Spuren in den Schnee zu 
ziehen. 

Das Wetter zeigte sich in dieser Woche 
durchwachsen, doch der Schnee war hervorra-
gend, sodass die Bedingungen auf der Piste sehr 
gut waren. Die Lawinenlage war jedoch ange-
spannt, weshalb bei allen Aktivitäten besondere 
Vorsicht und verantwortungsbewusstes Verhalten 
gefragt waren. 

Neben den Tagen auf der Piste durfte natür-
lich auch das gemeinsame Programm nicht 

fehlen. Ein besonderes Highlight war erneut die 
Faschingsparty, die von unserer engagierten 
Youngster-Mädelsgruppe organisiert wurde.  
Für die Kinder begann die Party traditionell 
etwas früher, sodass auch die Jüngsten voll auf 
ihre Kosten kamen. Klassiker wie Stopptanz und 
Reise nach Jerusalem sorgten für viel Gelächter 
und beste Stimmung. 

Leider musste in diesem Jahr das geplante 
Tischkickerturnier kurzfristig abgesagt werden, 
da der Kickertisch defekt war. Doch Veronika 
hatte schnell eine kreative Alternative parat:  
Bei einem großen Pantomime-Spiel traten  
gemischte Teams gegeneinander an. Von Jung 
bis Alt machten alle begeistert mit und am Ende 
wurde unter viel Applaus das Siegerteam gekürt. 

Familienskifreizeit 2026 
im Montafon

Die Tage auf der Piste vergingen wie immer 
viel zu schnell. Nach fünf bis sechs intensiven 
Skitagen traten die Teilnehmenden zufrieden, 
müde und mit vielen schönen Erinnerungen im 
Gepäck die Heimreise an. 

Fazit: Die Skifreizeit 2026 war in vielerlei 
Hinsicht etwas anders als gewohnt – neues 
Haus, neues Konzept und wechselhaftes Wetter. 
Dennoch war sie durchweg ein Erfolg, geprägt 
von guter Stimmung, tollen Skitagen und vielen 
gemeinsamen Momenten. 

Schon jetzt freuen wir uns auf das kommende 
Jahr, wenn es wieder ins Haus Strela in Langwies 
und ins Skigebiet Arosa Lenzerheide geht.
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Dieses Frühjahr ging endlich wieder eine  
legendäre Faschingsfeier an den Start. 

Dank der Unterstützung der Jugend verwandelte 
sich die Location in eine bunte Partyzone mit 
Ballons, Drinks und einer Tanzfläche, die durch-
gehend gebebt hat. 

Der Kostümwettbewerb und die Bierpong-
Battles (auch alkoholfrei) haben die Stimmung 
angeheizt. Es wurde gefeiert, gelacht und ehr-
geizig gespielt. 

Bunte Lichter haben den Abend in ein echtes 
Farbenspiel verwandelt, während die Musik  
alle mitgerissen hat. Die Energie war einfach next 
Level und niemand wollte, dass es endet.  
Genau so muss Fasching sein!

Um auch einmal ohne Kinder unterwegs zu 
sein und in Ruhe Zeit zum Kennenlernen zu 
haben – was bei Touren mit Nachwuchs oft zu 
kurz kommt – stand diesmal Elternwandern  
auf dem Programm der Familiengruppe. 

Tatsächlich schafften es acht Eltern, sich den Vor-
mittag von Arbeit und anderen Verpflichtungen 
freizuschaufeln. Nachdem alle Kinder in Schule 
und Kindergarten gut untergebracht waren, ging 
es pünktlich um 7.30 Uhr Richtung Tegernsee. 

Bei strahlendem Sonnenschein zogen wir die 
Schlitten die vereiste Hirschberg-Rodelbahn 
hinauf. Es war ein rundum gemütlicher Vormittag: 
Unterwegs und am Ende der Bahn legten wir 
ausgiebige Pausen ein, genossen die Sonne und 
die entspannte Stimmung. 

Danach folgte das Highlight – die Abfahrt!  
Wie der Blitz ging es mit den Schlitten wieder ins 
Tal. Der Tag hat sich absolut gelohnt, und die Vor-
freude auf das zweite Elternwandern im Sommer 
ist jetzt schon groß. 

Pünktlich um 13 Uhr waren wir zurück in Markt 
Schwaben, um alle Kinder wieder einzusammeln.

r Foto: Benjamin Wohlfarth

r Foto: Silke Titze

Elternwandern
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VORSTANDSCHAFT

r Foto: Unsere Vorstandschaft von links nach rechts:  
Susanne Mayerl, Florian Kaiser, Max Mayr, Karin Tkaczuk, 
David Sigl und Benjamin Wohlfarth.

1. Vorstand Maximilian Mayr
Krebsenberg 15, 85464 Finsing
vorstand@dav-marktschwaben.de
0176 / 22 85 39 00

2. Vorstand	 Florian Kaiser
Rotkreuzstr. 7, 85570 Markt Schwaben
zweiter.vorstand@dav-marktschwaben.de
0176 / 55 53 12 58

Schatzmeisterin Karin Tkaczuk
Graf-Sieghart-Weg 22, 85570 Markt Schwaben
schatzmeister@dav-marktschwaben.de 
08121 /  4 01 07

Schriftführerin Susanne Mayerl 
Schweigerweg 20, 85570 Markt Schwaben
schriftfuehrer@dav-marktschwaben.de

Vertreter der	 		
Sektionsjugend 	

Benjamin Wohlfarth & David Sigl
Wallbergstr. 39, 85570 Markt Schwaben
jugendreferent@dav-marktschwaben.de
01575 / 2 78 81 47

BEIRÄTE

GESCHÄFTSSTELLE

Digitalkoordinator Andreas Sellmeier
digitalkoordinator@dav-marktschwaben.de

Familiengruppe Silke Titze
familiengruppe@dav-marktschwaben.de

Tourenwart / Aus-
bildungsreferentin 

Tanja Döhler 
tourenwart@dav-marktschwaben.de

Klimaschutz
koordinatorin

Ingrid Wiebke Rauschenbach
umweltschutz@dav-marktschwaben.de
0176 / 55 53 12 58

Materialwarte Andreas Schütz & Jörg Wohlfarth
Materiallager am Kletterzentrum,  		
Mittwochabend nach Terminvereinbarung per  
E-Mail materialwart@dav-marktschwaben.de

Newsletter Martina Straub 
newsletter@dav-marktschwaben.de

Presse- / Öffent-
lichkeitsreferat

Martina Straub 
presse@dav-marktschwaben.de

Radsportgruppe Thomas Engemann
radsportgruppe@dav-marktschwaben.de
08121 / 42 88 91

Seniorengruppe Hubert Inhofer 
seniorengruppe@dav-marktschwaben.de

Turmwarte Florian Tkaczuk, Dennis Titze
turmwart@dav-marktschwaben.de

Versicherungs-  
& Rechtsfragen 

Sven Idek
recht@dav-marktschwaben.de

Webmasterin Anna Thoms
webmaster@dav-marktschwaben.de

Mitglieder
verwaltung

Anna Maria Blau
Sägmühlenweg 45, 85570 Markt Schwaben
08121 / 9 89 16 80, info@dav-marktschwaben.de
Öffnungszeiten:
Montag 18 bis 20 Uhr sowie Freitag 16 bis 20 Uhr
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Aldinger Jürgen 
j.aldinger@segler-it.de 
0175 / 4 35 96 10 
 
Berlinger Elisabeth 
08121 / 4 24 76 
 
Bork Karin & Justus 
karin.bork@dav-markt-
schwaben.de 
 
De Monte Helena 
helena.de-monte@dav-
marktschwaben.de 
 
Diekhoff Brigitta 
08121 / 69 07 
 
Dickhoff Jens 
jens.dickhoff@dav-
marktschwaben.de 
 
Döhler Tanja 
tanja.doehler@dav-
marktschwaben.de 
0160 / 176 13 13 
 
Domes Manfred 
08121 / 4 81 20 
 
Engemann Thomas 
thomas.engemann@
dav-marktschwaben.de 
08121 / 42 88 91 
 
Göster Johannes 
johannes.goester@dav-
marktschwaben.de 
0162 / 92 20 150 
 
Göthe-Volkert Angelika 
cvolkert@web.de 
 

Gründel Lutz 
lutz.gruendel@dav-
marktschwaben.de 
08121 / 22 77 76 
0160 / 5 90 45 65 
 
Hock Johann 
08121 / 4 38 47 72 
 
Huber Christian 
christian.huber@dav-
marktschwaben.de 
0157 / 54 63 74 35 
 
Huber Michael 
michael.huber@dav-
marktschwaben.de 
0171 / 1 68 46 56 
 
Hübl Gerlinde 
gerlinde.huebl@dav-
marktschwaben.de 
08121 / 50 01 
 
Inhofer Hubert 
hubert.inhofer@dav-
marktschwaben.de 
08121 / 4 12 16 
 
Kaiser Florian 
steinboecke_dav 
@gmx.de 
0176 / 55 53 12 58 
 
Klotz Raymond 
raymond.klotz@dav-
marktschwaben.de 
0171 / 8 22 54 41 
 
Kressirer Elke 
elke.kressirer@dav-
marktschwaben.de 
08121 / 6 11 25 

Kressirer Julia 
julia.kressirer@dav-
marktschwaben.de 
0157 / 7629761
 
Langenbacher Peter 
peter.langenbacher 
@dav-marktschwaben.de 
0176 / 80 11 69 08 
 
Lex Veronika 
0162 / 6 39 85 57 
 
Lind Jörg 
joerg.lind@dav- 
marktschwaben.de 
089 / 1 23 87 66 
 
Lippacher Wasti  
0171 / 7 57 57 50 
 
Loepthien Jorris 
jorris.loepthien@dav-
marktschwaben.de 
01577 / 3 38 50 78 
 
Mack Martin  
alpendino@web.de 
07222 / 4 06 52 55 
 
Maier Hermann 
08121 / 51 46 
 
Mandausch Margrit & 
Rudi 
08121 / 7 36 90 
 
Mane Ananta 
ananta.mane@dav-
marktschwaben.de 
 

Matzinger Erwin 
erwin.matzinger@dav-
marktschwaben.de 
08123 / 99 00 90 

Oberhuber Annemarie 
08121 / 33 52 
 
Quiel Alfred 
alfred.quiel@dav- 
marktschwaben.de 
0172 / 8 14 03 72 
 
Raum Simon 
simon.raum@dav- 
marktschwaben.de 
 
Rauschenbach Wiebke 
wiebke.rauschenbach@ 
dav-marktschwaben.de 
08121 / 97 70 68 
 
Reischl Christian 
christian.reischl@dav-
marktschwaben.de 
0151 / 65 19 87 57 
 
Rukwid Tobias 
tobias.rukwid@dav-
marktschwaben.de 
 
Scheinost Stefan 
stefan.scheinost@dav-
marktschwaben.de 
 
Schmid Max 
08122 / 9 58 76 10 
 
Sellmeier Markus 
markus.sellmeier@dav-
marktschwaben.de 
 

r Foto: Christian Reischl

Sigl David 
david.sigl@dav- 
marktschwaben.de 
0152/ 04 38 69 46 
 
Sommer Daniela 
daniela.sommer@dav-
marktschwaben.de
 
Streitel Bernie 
bernie1@mein.gmx 
 
Titze Dennis 
dennis.titze@dav-
marktschwaben.de 
 

Titze Silke 
silke.titze@dav- 
marktschwaben.de 

Thoms Miron 
miron.thoms@dav-
marktschwaben.de 
 
Tzscheutschler Philipp 
philipp.tzscheutschler@
dav-marktschwaben.de 
0176 / 95 15 54 70 
 
Ulshöfer Simon 
simon.ulshoefer@dav-
marktschwaben.de 
0152 / 28 93 97 87 

Wenisch Maria 
maria.wenisch@dav-
marktschwaben.de 
 
Wöllert Devin 
devin.woellert@dav-
marktschwaben.de 
0176 / 30 75 55 65 
 
Wohlfarth Benjamin 
jugendreferent@dav-
marktschwaben.de 
01575 / 2 78 81 47  

Wolff Lara 
lara.wolff@dav- 
marktschwaben.de 
 
Wojciechowski Tanja 
tanja.wojciechowski@
dav-marktschwaben.de 
 
Zimmermann Markus 
markus.zimmermann@
dav-marktschwaben.de 
0172 / 8 98 40 62 

Vorstand & Tourenführende | 93



Kontakt & Impressum
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der DAV Sektion Markt Schwaben und der  
dazugehörigen Kletterabteilung und Vereins­
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Geschäftsstelle:

Komm gern vorbei:
Sektion Markt Schwaben des Deutschen  
Alpenvereins e.V.  
Geschäftsstelle & Mitgliederverwaltung
Sägmühlenweg 45, 85570 Markt Schwaben

Öffnungszeiten: Montag 18 bis 20 Uhr  
sowie Freitag 16 bis 20 Uhr

Melde dich gerne:
08121 / 9 89 16 80
info@dav-marktschwaben.de
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IBAN DE 74 7019 0000 0000 5882 88 
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Die Sektion Markt Schwaben
des Deutschen Alpenvereins e.V.
bietet ein vielfältiges Programm  
für Kinder, Jugendliche, Familien,  
Erwachsene und Senioren.

Ob Klettern und Bouldern im  
vereinseigenen Kletterzentrum  
in Markt Schwaben, am Felsen  
oder auf Klettersteigen,  
Wandern im Sommer oder Winter,  
Skifahren oder Radfahren –  
es ist immer viel los bei uns.

Spaß  in netter Gesellschaft ist  
dabei garantiert. Schließlich sind  
gemeinsame Unternehmungen  
nicht nur sicherer, sondern auch  
viel lustiger. Wir freuen uns auf  
neue Gesichter bei allen Aktivitäten 
unseres Programms. 

Schaut doch mal bei uns im  
Kletterzentrum vorbei. Erwachsene 
treffen sich dort am Montag-  
und Freitagabend, die Jugend am  
Montag bis Donnerstag, Jung
erwachsene am Mittwochabend  
und Familien am Freitag Nach- 
mittag und Samstag Vormittag.

www.dav-marktschwaben.de

mogst mid?
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